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Primary signet ring-like cell carcinoma of prostate is a rare tumor
with confusing histopathological features. The diagnostic goal is to
determine this variant based on histopathological criteria and the
results of staining by immunohistochemistry with PSA-specific
antibodies of the prostate gland, to know tumor progression as well as
behavior in clinical treatment. We used descriptive study to report a
rare case: 87-year-old male patient with diagnosis of primary signet
ring-like cell carcinoma of prostate in Hospital of Thai Nguyen
University of Medicine and Pharmacy and review in the literature this
tumor. The results showed that the histopathology after laparoscopic
resection on this patient had 30% tumor cell like ring-cell with
eccentric nuclei, immuno-histochemical stained with PSA’s positive
result. Conclusion: Primary ring-like cell carcinoma of the prostate is
a rare variant with distinct microscopic features. According to the
literature, patients are often in advanced disease stage, with a short
survival time, and therefore need to be treated aggressively and
following closely.
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TU KHOA

Ung thu biéu mo dang té bao nhan
Té& bao nhan

Ung thu biéu mé tuyén tién liét
Tuyén tién liet

Ung thu biéu mé tuyén nang

Ung thu biéu md dang té bao nhan nguyén phat tai tuyén tién liét la
mot khdi u hiém gap, dac diém giai phau bénh c6 thé gy nham lan.
Muc tiéu chan doan xac dinh duoc bién thé nay dua trén céc tiéu
chuan trén md bénh hoc va két qua nhuém héa md mién dich véi
khang thé dic hiéu PSA cua tuyén tién liét, tim hiéu sy tién trién coa
khdi u ciing nhu thai do diéu tri trén 1am sang. Ching ti sir dung
phuong phap mé ta ca bénh hiém gap: Bénh nhan nam 87 tudi duoc
chan doan ung thu biéu md dang té bao nhan nguyén phét cua tuyén
tién liét tai bénh vién truong Pai hoc Y Dugc Thai Nguyén va hdi
ctru y van vé& khdi u nay. Két qua cho thiy, mé bénh hoc sau phiu
thuat noi soi cit u cia bénh nhan cé 30% cac té bao u dang té bao
nhan véi nhan léch mot phia, nhuém hoéa mé mién dich véi PSA
dwong tinh. Két luan: Ung thu biéu mo dang té bao nhan nguyén phat
tai tuyén tién liét 1a mot bién thé hiém gap, co dac diém riéng biét vé
vi thé. Theo y van bénh nhan thuong & giai doan bénh tién trién, thoi
gian song con trung binh ngan, do d6 can duoc diéu tri tich cuc va
theo dbi chat che.
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1. Pat van dé

Theo tai liéu cua to chic Y té thé giéi (WHO) nam 2016, ung thu biéu mé (UTBM) tuyén tién
liét 1a ung thu pho bién thir 6 & nam gidi, md bénh hoc dugc chia thanh 7 tip vi thé bao gom:
UTBM tuyén nang, UTBM ndi 6ng, UTBM tuyén dng, UTBM duong niéu, UTBM tuyén vay,
UTBM té bao vay va UTBM té bao day, trong do hay gap nhét 13 ung thu biéu mo tuyén nang
[1]. Blen thé dang té bao nhan 1a mot bién thé rat hiém gap, khoang 30/100.000 truong hop ung
thu tuyen tién liét [2]. Nghién ctu cua Nguyén Thi Khuyén (ndm 2018) cho thay bién thé nay
chiém ty lé thap nhat 1a 3,3% [3]; nghién cau cua Ho Ptrc Thudng (ndm 2012), Lé Vin Ky (nim
2017) gap khéi u nay voi ty 1€ lan luot 12 4,3% va 1,6% [4], [5] . Bénh nhén thudng ¢ giai doan
bénh tién trién, thoi gian song trung binh khoang 29 thang [1]. M6 u bao gom cac té bao vai bao
tuong c6 khong bao rdng, khdng chira chat nhay, ép det nhan ra sat mang té bao. Theo nhiéu tac
gia khong giéng nhu UTBM té bao nhin & vi tri khac, UTBM dang té bao nhin & tuyén tién ligt
thuong khong dugc phat hién khi nhuom PAS, mucin hoic xanh Alcian. Chan doan phan biét
UTBM té bao nhan noi khac di can dén tuyén tién liét dya vao 1am sang va su boc 16 cac dau an
mién dich. Ngoai thanh phan UTBM dang té bao nhin, u con c6 thanh phan UTBM tuyén tién
liét thong thuong. Té bao u duong tinh khi nhu¢om héa mo mién dich voi khang thé PSA [1], [3],
[6]. Hién nay chua c6 phac dd diéu tri riéng cho loai bién thé nay, ap dung hudng diéu tri chung
giong cac ung thu biéu md khac cua tuyén tién liét [7].

2. Bao cao ca bénh
2.1. Lam sang

Bénh nhan nam, 87 tudi, co tién sir u tuyén tién liét cach day 2 nam, di dugc phiu thuat noi soi
cit u vé6i chan doan 1am sang 1 u phi dai tuyén tién liét, nhung khong duoc 1am Giai phiu bénh
sau mo. Lan nay, bénh nhan vao vién thang 12 nam 2020 vi xuat hién tiéu budt, tiéu kho. Tham
kham thay cac dau hiéu sinh ton ciia bénh nhan trong giéi han binh thudng. Tham truc trang thay
tuyén tién liét to, mat do chic, khong dau.

2.2. Cdn lam sang

- Xét nghiém PSA méau: 45,33 ng/ml.

- Siéu &m tuyén tién liét: Nhu mo ddng nhat, kich thude to, dy 16i vao long bang quang, P: 42
gram (£5 gram).

Bénh nhan duoc chan doan u phi dai tuyén tién liét theo ddi xo cing cd bang quang, duoc chi
dinh phau thuat noi soi cat khéi u va 1am mé bénh hoc sau mé.

2.3. Gidi phdu bénh

- Pai thé: Bénh pham mé noi soi gdm nhiéu manh nho mau tring xam.

- Vi thé: M6 u duoc ciu tao boi cac té bao c¢6 nhan 16n, khong déu, kiém tinh. 50% céc té bao u
sap xép dang day, don 1¢ trong md dém, 20% dang vi nang khong rd rang, 30% mé u gom céc té
bao gidng t& bao nhin c6 bao twong rong, nhan ép det mot phia. M6 dém ting sinh xo, xAm nhap
nhiéu té bao viém man tinh.

- Nhuoém PAS: am tinh.

- Nhuom hda mé mién dich PSA: Duong tinh

Chan doan giai phau bénh sau mo: Ung thu biéu mé tuyén nang bién thé dang té bao nhan. Piém
Gleason 5 +4 = 9. Bd m6 hoc nhém 5.
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Hinh 1. (A). MO u gom céc té bao dang nhdn, ¢é bdo twong sdng, nhan léch 1 phia, Gleason 5 diém. (B)
M@ u goi Cdu triic vi nang, Gleason 4 diém. (C) Mé u dwong tinh véi PSA. (D) Md u am tinh véi PAS.
(A,B: HE, dg phong dai 400 lan. C: PSA, dg phéng dai 100 lan. D: PAS, dé phéng dai 400 lan)

3. Ban luan

UTBM dang té bao nhan 1a mot bién thé hiém gap caa UTBM tuyén nang nguyén phét tai
tuyén tién liét, duoc mo ta lan dau tién vao nam 1979 [8], cho dén nay c6 it hon 100 trudng hop
duge bao cio trong y van, do tinh chat hiém gap nén hau hét cac trudng hop duoc bao cao dudi
dang ca bénh [9]. Bénh nhan thuong biéu hién vai cac tridu chiing kich thich, su tic nghén duong
niéu hodc khong biéu hién triéu chiing giéng nhu cac khéi u khac cua tuyén tién liét [10]. Bénh
nhan cua ching tdi than phién ly do vao vién vi tiéu budt, tiéu kho gidng véi cac triéu ching phd
bién cua khéi u tuyén tién liét ni chung cho ca 2 1an vao vién, twong ty nhu 1y do vao vién cua
bénh nhan trong bao cdo cua Gupta (2020), Pinta (2017) hay nhiéu tac gia khac [9], [10]. Cach
day 2 nam bénh nhan da dugc phau thuat ngi soi cit u tuyén tién liét nhung khong dugc lam giai
phau bénh sau md, nén ching tdi khong cé dir liéu vé md bénh hoc dé khang dinh dwoc kha ning
u trude d6 14 lanh hay 4c, dé danh gia su tién trién trén bénh nhan nay. Theo y vin, khdi u nay cé
do &c tinh cao, tién trién nhanh. Pay ciing 14 10i canh béo cho cac béc si lam sang can luu y dén
xét nghiém giai phau bénh sau mé. Sau phau thuat cat u lan thir nhat, bénh nhan hét céc triéu
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ching va ra vién khong diéu tri gi thém. Lan nay, cach ngay vao vién khoang 1 thang, bénh nhan
Xuit hién cac tridu ching tic nghén duong niéu dudi, dugc chi dinh phau thuat noi soi cit u va
lam md bénh hoc véi chan doan UTBM tuyén tién liét bién thé dang té bao nhan. Tham khao két
qua nghién ciru cia Warner trén 09 trudng hop UTBM tuyén tién liét bién thé dang té bao nhan
cho thay, 02/09 trudng hop timg duoc phiu thuat noi soi cat khdi u tuyén tién liét va duoc chang
minh 1a khéi u lanh tinh trén mé bénh hoc, trong d6 01 trudng hop u tai phat sau 3 nam véi biéu
hién dau lung, dau hong, trudng hop con lai tai phat sau 11 thang voi cac triéu chimng cua tac
nghé&n dudng niéu dudi, ca 02 truong hop nay duoc phau thuat noi soi 1an 2 va duoc chan doan 1a
UTBM dang té bao nhan cua tuyén tién liét. Cac bénh nhan con lai trong nghién ciru dén vién vi
cac ly do nhu dau nhtrc xuong, dai méu, dai kho, khong co tién sir trude do va déu duoc xac dinh
chan doan vé giai phau bénh 1a khdi u 4c tinh, trong d6 01 trudng hop phat hién di c6 di can
xuong [2].

UTBM dang té bao nhan 1a bién thé c6 do &c tinh cao, bénh nhan thuong ¢ giai doan bénh
tién trién, nong do PSA huyét thanh tiang cao, mot s6 nghién cau cho thiy nong do PSA huyet
thanh gia tang ty 1¢ thuan véi diém Gleason. 02 truong hop gap trong nghién ciru ciia Nguyén Thi
Khuyén, ndng do PSA la 64,87 ng/ml va 100 ng/ml. Trong khi nghién ctru ciia Warner cho thay,
mac du cac bénh nhan déu nam trong phan nhom 4 (diém Gleason = 8) hoic 5 (diém Gleason =
9-10) nhung ndng d6 PSA caa bénh nhan dao dong tir 1,9 - 536 ng/ml [2]. Theo Kabalin va cong
s, ndng do PSA huyét thanh dugc quyét dinh chii yéu boi thé tich u va do ty 1¢ % ciia mau cau
tric Gleason 4 va 5 [11]. Tuy nhién, theo Cadeddu, nong d6 PSA khong phai luc nao ciing tuong
quan voi dd md hoc khéi u, nong d6 PSA tru¢ce phau thuat khong phai luc nao cling 1a yeu t6 tién
lwong tot [12]. Bénh nhan cua ching ti c6 nong do PSA huyét thanh 1a 45,33 ng/ml, ting cao
hon 10 1an so véi gia tri tham chiéu (0 — 4 ng/ml), ty 1é mau cau trac Gleason 5 diém chiém da s6
(80%), con lai 1a miu cau trac Gleason 4 diém (20%), tong diém Gleason = 9, thuoc phan nhom
d6 mo hoc cao nhét (nhom 5). Diéu nay ciing du béo vé su tién trién va mirc do ac tinh caa khoi
u. Tuy nhién, sau khi bénh nhan dugc chan doan xac dinh 12 khéi u &c tinh sau mo, bénh nhan da
xin chuyen vién, nén chiing toi khang cé thém thong tin cu thé vé cc két qua chan doan hinh anh
sau md ciing nhur phuong phap diéu tri tiép d6 dé danh gia tinh trang di can cing nhu theo doi
tién trién va dap tng diéu tri caa nguoi bénh. Tim hleu y vén cho thdy, chua c6 phwong phap diéu
tri riéng biét nao cho khéi u nay. Phac d6 diéu tri gidng nhu cac loai ung thu khac cia UTBM
tuyén tién liét, bao gdm su két hop caa phau thuat, xa tri va diéu tri noi tiét. Trong nghién ctu
ciia Warner, thoi gian song s6t trung binh 1a 29 thang, thoi gian séng st 1au nhat gap ¢ nhém
bénh nhan dugc diéu tri két hop phau thuat va noi tiét (45 thang), tiép theo 1a nhém bénh nhan
duoc diéu tri bang xa tri va ndi tiét (37 thang), thip nhit gap ¢ nhdm chi dwgc phau thuat (4
thang) [2]. Theo nghién ciu cua Fujita va cong su cho thay, ti 1é song sot sau 3 nim khoang 55%,
giam xudng con 12% sau 5 nam [5].

V& dic diém Giai phau bénh, dbi v6i bénh nhan cua ching t6i, do bénh pham sau phau thuat
noi soi gdm nhiéu manh nho nén khong danh gia duoc tdi da cac ton thuong trén mit dai the.
Trén mo bénh hoc, theo WHO 2016, tiéu chuan chin doan 1a mé u gdbm cac té bao c6 bao twong
sang chtra cac khong bao, nhan bi day léch mot phia, nam trong mau Gleason do 5 va chiém >
25% tong md u, can loai trir dugc UTBM té bao nhan tir co quan khéc di cin t6i va su bién doi
giong té bao nhan ciia cac lympho bao hay mo dém, tuy nhién céc té bao nay s& am tinh khi
nhuém PSA. Dbi v6i benh nhan cta ching t6i, phan I6n md u (50%) gom nhitng té bao nhan Ién,
khong déu, mot sb té bao u c6 hat nhan to, noi rd, sap xép dang day, hoic té bao don 1é trong md
dém, thanh phan cac té bao dang nhin chiém 30%, twong ung voi Gleason d6 5 (Hinh 1-A).
Ngoai ra md u con c¢6 ciu tric dang vi nang c6 1ong éng khong 1d rang (20%), tuong ung
Gleason d¢ 4 (Hinh 1-B). Nhuém hda md mién dich (HMMD) céc té bao u duong tinh véi PSA
(Hinh 1-C). Két qua nhuoém HMMD gilp khang dinh ngudn gdc tién phat caa khdi u tir tuyén
tién liét du truée d6 bénh nhan khong dugc khao sat hinh anh ¢ duong tiéu hoa dé loai trir day 1a
t6n thuong di can. Mot s6 nghién ctru ciing chi ra rang, bién thé dang té bao nhan cia tuyén tién
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liét duong tinh 87% truong hop khi nhuom PSA va PSAS, duong tinh 60% truong hop khi
nhudém vai PAS [8], [9]. Truong hop bénh nhan cuia ching toi nhuém PAS cho két qua am tinh
(Hinh 1-D), két qua nay phu hop véi nhan dinh caa Pinta, Martin [10] va phan loai caa WHO
nam 2016 [1].

Phan nhom mé bénh hoc cua bénh nhan trong bao cdo dwoc 4p dung theo cach chia diém
thanh 5 nhom duya trén sy déng thuan cia cac nha giai phau bénh va l1am sang tiét niéu tai hoi
nghi ISUP 2014, tong diém Gleason tinh duoc la: 5+4=9, duoc xép vao phan nhom 5 (diém
Gleason = 9-10), thuoc nhom ung thu kém biét héa. Diém Gleason cang cao, phan nhom cang
cao cho thay tién luong bénh nhan cang kém. Theo nghién ciu ciia mot sb tac gia nhu Nguyen
Thi Khuyén, Ho Ptc Thudong, Lé Vian Ky, diém Gleason c6 xu huéng ting dan theo tudi, tuy
nhién khéng ghi nhan méi lién quan gitra 2 dic diém nay [3]-[5].

4. Két luan

Chung tdi bao cao mot truong hop ung thu biéu mo dang té bao nhan nguyén phat tai tuyén
tién liét 12 bénh nhan nam 87 tudi, vao vién vi tiéu budt, tiéu kho. Hinh anh mo bénh hoc sau
phau thuat noi soi thiy céc té bao u dang nhan chiém 30% mé u. Nhuém HMMD véi PSA céc té
bao u duong tinh. Nhuém PAS am tinh. Phén d6 mo hoc thugc nhém cao nhat (nhom 5) Vi téng
diém Gleason = 9, thudc nhém u kém biét hda, du bao tién luong xau nén can duoc diéu tri tich
cuc va theo ddi chit ch&. Pay 1a bién thé rat hiém gap, trong y van thuong dugc nhic dén dudi
dang bao céo ca bénh. Phuong phéap diéu tri co ban giéng véi cac ung thu biéu md tuyén tién liét
thong thuong.
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