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Vietnamese folk songs are not only beautiful words or ideas of the folk,
but also contain lessons about the culture and behavior of ancestors
passed down from generation to generation. The purpose of this study is
to confirm the originality of ideas, content and art of folk songs when
from a cultural perspective. In what aspects is the value of cultural
beauty expressed in folk songs? How do young people properly
perceive the meaning of love and life, behavior in love as well as in
marriage and family life? With an interdisciplinary approach to
literature - culture - education, the article aims to outline the lessons of
cultural behavior in folk songs and orient students to inherit and
promote the beauties of culture and tradition. Culture is like a quiet
source of water, imbued in each folk song. Young people can only
progress and be steady in life when they stand on the basis of beautiful
core values.
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Ca dao Viét Nam khdng chi la nhitng loi hay y dep cua dan gian ma ca
dao con ham chwra nhitng bai hoc vé vin hoéa ung xir cia cha 6ng duoc
trao truyén tir doi nay qua doi khac. Muc dich cua nghién ciu nay
nhim khiang dinh nét doc ddo vé tu tudng, ndi dung, nghé thuat cua ca
dao vé chu dé tinh yéu d6i Iua khi soi chiéu tir goc do vin héa. Gia tri
cua vé dep van hoa duoc thé hién & nhitng phuong dién nao trong ca
dao? Lam thé nao dé gisi tré nhan thirc duoc ding din vé y nghia cua
tinh yéu va cuoc séng, vé cach tng xir trong tinh yéu ciing nhu trong
hén nhan va hanh phuc gia dinh? Véi cach tiép can lién nganh vian hoc
- vin hoa - gido duc, bai bao hudng dén khai quat nhitng bai hoc ung
xir van hoa trong ca dao va dinh hudng cho hoc sinh phé théng ké
thira, phat huy nhiing vé dep cua vin hoéa truyén théng. Nhiing gié tri
vin héa cua dan toc duoc thé hién trong nhiing tng xir rat tinh té gitra
con ngudi voi con ngudi. Vian héa nhuw mét mach nuéc ngudn lang.
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1. Giégi thig¢u

Vin hoc 1a tim guong phan chiéu van hoa. Phuong phap nghién ciru van hoc tir goc nhin van
héa ngay cang nhan dugc sy quan tdm cua nhiéu nha nghién ciu ngdn ngit, van hoa, van hoc
trén thé gioi. Trong cong trinh Mi hoc sang tao ngon tir, tac gia M.Bakhtin xac dinh: “Vin hoc a
mot bo phan khéng thé tach roi cua vin hoa. Khéng thé hiéu né ngoai cai mach nguyén ven cua
toan bo van hoa cua mot thoi dai trong d6 no ton tai” [1, tr. 329]. O Viét Nam, khuynh huéng
tiép can vin hoc tir van hoa dugc nghién ctu rdi rac trong sudt thé ki XX. Nha phé binh Hoai
Thanh V0’1 diém nhin vin hoa Dong, Tay da c6 nhing nhan dinh dinh sau sac trong “Thi nhin
Viét Nam” (1941) [2]. Tac gia Tran Nho Thin trong Vin hoc trung dai Viét Nam dudi goc nhin
van hoa (2003) da c6 nhitng minh chang cu thé cho mdi quan hé van hoc - vin hoa [3]. Tac gia
Nguyén Ba Thanh vai nghién ctru: Ban sic Viét Nam qua giao luru van hoc (2004) da dua ra
nhitng quan diém giau y nghia vé van hoa Viét [4]. Ngoai ra mot sb tac gia trong gido trinh, sach
chuyén khiao da xem tac pham vin hoc dan gian nhu mét ciu triac van héa, ki hiéu van hoa, vin
ban cua van hoa, ho da co dong gop 1on cho viéc nghién ciru van hoc tir diém nhin van hoa.
Nghién ctu van hoc dan gian néi chung va thé loai ca dao ndi riéng tir diém nhin vin hoa s& gilp
ching ta hiéu r& hon nhiing gi4 tri van hoa ctia dan toc va céach thic phan anh birc tranh van hoa
doc dao cua cha ong. Ca dao la mot trong nhitng loai hinh nghé thuat c6 kha nang bao quat, cham
t6i mach ngam sau thim cua doi séng vin hoa ciing nhu chiéu sdu tu twdng, tinh cam, cam xdc
ctia con nguoi. Nghién ciu vé ca dao nhitng y kién chu yéu xoay quanh cac van dé nhu sau:

(1) Hudng nghién ctru thi phap ngh¢ thuat, biéu tuong trong ca dao c6 cé&c bai viét quan trong
Vé cac van dé nhu cong thic truyen thong va dic trung, cau trdc cua ca dao [5], nhiing: thé gioi
ngh¢ thuat cua ca dao [6]. Trong so nhitng nghién ciru Vé linh vyc thi phap, tac gia Nguyén Xuan
Kinh déd dua ra nhimg quan diém mang tinh tong thuat chuyén sau ve thi phap ca dao. Trong d6
¢ nhitng vin dé dugc trinh bay siu sic nhu: the tho, két cau, khdng gian nghé thuat, thoi gian
nghé thuat, cac yéu t6 nghé thuat trong chinh thé bai ca dao [7]. Nghién ciu cua cac tac gia Lé
Thi Thim [8], Nguyen Thi Ngoc Diép [9] lai huéng vao nhitng vin dé chi tiét nhu: tim hiéu y
niém doi - cap vé chu dé hon nhan va gia dinh trong ca dao nguoi Viét. Van dé ngdn ngi, hinh
anh, biéu tuong dugc ban siu trong bai viét cuia cac tac gia béng Diéu Trang [10], Ngd Thi
Thanh Quy [11]. Nhu vay, huéng nghién ctru nay cac tac gia chu yéu tap trung phan tich ngon
ngit, biéu twong, thi phap cua ca dao dé khiang dinh nét nghé thuat doc dao cua thé loai hay vao
bac nhét trong kho tang vin hoc dan gian.

(2) Huéng nghién cau ca dao tir goc nhin van héa ciing ¢ mang lai nhitng diém nhin méi me
cho chuyén nganh. Cac tac gia thuong cé xu hudng di vao nhirng chir “doc” trong ca dao, vi du
nhu: chit “nghia” [12], chit “ nhin” [13] trong van héa ung x& cta nguoi Vigt, tr “trac, mai”
trong ca dao [14]. Qua tyc ngi, ca dao ta co thé tim hiéu cong cudc xay dung dat nudc, git gin
ban sic vin hoa dan toc [15]. Biéu quan trong hon trong huéng nghién ctu nay i hau het cac
tac gia déu chi ra nhitng vé dep cuia phong tuc tap quan [16], nhung rng Xt vin hoa truyen théng
cua nguoi Vigt [17]. Day la nhitng nghién ciru da goi mo chiéu sau cua nhitng tram tich vin hoéa
dan toc, tuy nhién trong mang @ng xa vé cha dé tinh yéu doi lra trong ca dao chua dugc dé cap
dén nhiéu.

(3) Huéng nghién cau vé chu dé ca dao va van dé boi dap tam hon thé hé tré ciing da dwoc cac
tac gid khang dinh qua nhitng nghién ctu. Tim trong kho tang ca dao ho thay duoc nhirng bai hoc
sau sac ve Nhan - Tri - Diing [18]. Cac tac gid da khing dinh ca dao, tuc ngir gép phan quan
trong trong Viéc giit gin ban sac vin hoa dan toc [19]; gido duc gia tri dao dirc, nhan van [20];
giao duc van hoa ng xur cho céac thé hé ngu’ol Viét [21]. Nhu v@y, nghién ctiu ca dao vé cha dé
tinh yéu d6i Ira tir géc nhin van héa van con c6 nhitng khoang tréng can bo sung. Vi vay, trén co
s& cua nhitng ngudi di trudc bai bao ndy s& phan tich nhirng gia tri cua vé dep van hoa dugc thé
hién trong ca dao vé& chu dé tinh yéu d6i lra va goi ma cho hoc sinh phd théng nhitng bai hoc vé
van hoa rng xu trong tinh yéu qua ca dao nguoi Viét.
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2. Phwong phap nghién cwu

Nhim dat duoc muc dich dat ra, bai bao xt I cac van dé theo hudng tiép can lién nganh: vin
hoc - van héa - gido duc. Trudc hét ching tdi tién hanh khao sét théng ké, phan loai tur lidu trong
cubn Kho tang ca dao nguoi Viét [22]. Chlng t6i da khao sat 2225 cau trong d6 c6 1689 cau ca
dao viét vé tinh yéu d6i Ira. Qua két qua thong ke, phan loai ching toi rit ra nhitng két luan
khach quan, chinh xac va khoa hoc.

3. No¢i dung
3.1. Nhéng gid tri vin héa trong ca dao viét vé tinh yéu lira doi

Vién hoa ung xir 1a mot nét dep trong doi Séng cua con nguoi Viét Nam. Nét dep trong van
hoa tng xir dugc cha ong ta luu git, trao truyén tu doi nay sang doi khac. Ngay nay, mac du xa
hoi da co nhleu thay d6i nhung giao tiép tng x&r VAn giit duoc tim quan trong dac biét. NO tao
nén cac mdi quan hé dep c6 van hoa, co dao diic trong gia dinh, cong dong dan cu, trong tinh
ban, tinh yéu, trong nha truong, trong ca cac moi quan hé kinh té - chinh tri - ngoai giao. N6 Ia
chia khoa ¢é mé ra quan hé hop tac, 1am cho cudc sng vin minh va tién bo, phét trién. Vian hoa
ng xu trong tinh yéu, hanh phuc dugc thé hién qua ca dao 1a nhitng bai hoc lam ngudi sdu sic
ddi vai cac thé hé nguoi Viét, dac biét ¢ ¥ nghia d6i voi nhimg ngudi tré. Ca dao [a tai san tinh
than vo gid cua con ngudi Viét Nam. Ciing d3 c6 nhiéu tac gia nghién ciu vé& ca dao tir nhiing
diém nhin khac nhau nhu thién nhién trong ca dao, phong tuc tip quan trong ca dao,.. nhung quan
trong nhat van I con nguoi vin hoa trong ca dao. Trong tién trinh ciia sy phét trién x& hoi, con
ngudi ludn ton tai vai hai vai tro: vira 1a chii thé cua san xuat vira 1a d6i tugng cua su phat trién.
Déi voi van hoa, con ngudi vira chia dong tao ra van hoa, dong thoi con ngudi cling la mot phan
cua van hoda, chiu sy tac dong cua van hoa. Con nguoi van hoa trong ca dao thé hién nép cam,
nép nghi, cach ung xur trong cugc sbng thudng ngay, cach ang xi trong tinh yéu, hanh phtc, kho
dau, bat hanh. Ho hién 1én trong nhitng phong tuc tap quén, trong bé sau vin hoa tim linh. Ho
tiéu biéu cho nhiing tinh cach van héa cua dan toc. Bai bio nay dé cap dén nhiing gia tri van hoa
va nhitng bai hoc tng xur trong tinh yéu lra doi thé hién qua ca dao. Nhitng van ca dao ludn day
con ngudi biét séng, biét yéu va kiéu hanh trong tinh yéu. Tinh yéu d6i Ira dugc thé hién & nhidu
cung bac khac nhau va cach biéu 19 thi ciing m6i ngudi mdi khac. Ca dao viét vé tinh yéu véi tat
ca nhitng cung bac, tir nhu'ng rung dong nhe nhang dén i to tinh tha thiét, tir ndi nhé nhung dén
khat khao gan bo, tur tinh yéu Iang man Vvéi nhitng ki niém ngot ngao va co ca nhiing tinh yéu
nghiét ngé trong su ddi mat voi nhitng I8 gido, dinh kién x& hoi,... Tt ca déu la ban dan nhidu
cung bac va ciing ham chtra nhiéu gid tri nhan cach vin héa cua con ngudi Viét Nam ma nguoi
tré rat can tiép noi, phat huy.

3.2. Ung xik vin héa trong nhitng 1éi té tinh

Néu tinh yéu [a mot hanh trinh chinh phyc thi Ioi to tinh A khic dao dau that khé khin. Ca
dao c6 mudn van cach n6i cham t6i sau tham tréi tim con nguoi. Noi lam sao cho ngudi minh
thuong hiéu duoc tinh cam bay lau an chtra trong long. Ca dao bat ngudn tir doi 50ng Tinh yéu
ctia nam thanh, nit ti lang qué gan lién voi dong ruong, ludng cay, con trau, cay da, giéng nudc,
luy tre, san dinh. Tinh yéu nam nit ciing hién 1én phong phu da dang va ddy mau sac, mang nhiéu
cung bac tinh cam khac nhau: budn vui, thuong nho, twong tu, doi hom,.. . Khong gian, thoi gian
ho giap g& thuong dién ra vao nhitng dip I& hgi, dinh ¢am nhung thudn loi, pho bién nhat Ia khi ho
gap nhau trong cong viéc dong ang, ngay mua. Vi thé, khi ho thd 16 ndi niém trong nhirng cau ca,
thi nhitng tdm tinh ay thuong gan lién véi khong gian ruong vuon: Co kia 4o tring 1oa 6a/ Lai
day dap dat, trong ca voi anh/ Bao gio ca chin, ca xanh/ Anh cho mot qua dé danh mém con. Con
day la 1oi to tinh rat d& thuong cua chang trai: Toc ngang lung vira chimg em bui/ Bé chi dai bi
réi da anh. Cach n6i ciia chang trai that hon nhién, thanh that va d& thuong. Anh néi nhu van xin,
khan ciu c6 gai hiy bui toc lén cao dung dé toc “chém ngang lung” khién 1ong anh kho nio, “béi
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réi”... Nhung that ra do lai 1a mot 1oi trach dang yéu, mot cach trach khéo 1éo, trach ¢é ma khen
va dé thd 16 tinh yéu, dé gidi bay tm sy cing c6 gai. “Nhiéu cau c6 I6i noi tuong nhu khong biét
gi ma van thiy hay... dau phai la chuyén yéu cau bui toc vi toc khi da duogc bui lén, chic gi da
khién anh hét bdi réi, bang khuang” (Hoai Thanh). Mot nét vin hoa cua dan toc Viét Nam thoang
hién Ién trong bai ca dao trén & mai toc dai ciia nguoi thiéu nit. “Ham ring mai toc [ goc con
nguoi’- chinh vi € do, nét diu dang, yéu diéu, thuét tha ciia nguoi con gai tré nén dep hon bao
gio hét nho' mai toc dai den nhanh, ong 4. Nguol thiéu nir duyén dang voi mai toc dudi ga Mot
thuong toc bo dudi ga/ Hai thuong an noi man ma c6 duyén. Trong guan ni¢m tham mi ctia nguoi
Viét Nam, cai dep hinh thirc phai luén di lién véi vé dep cta tam hon, ndi tim. Chiam chi, gioi
vun vén gia dinh, cac c6 gai s& la diém tya viing chic cho cac chang trai dii mai kinh sir. M6
hinh: Gai thi gitt viéc ctra nha/ Trai thi thi ¢ ca ba khoa lién 1a wéc mo ctia biét bao ¢ gai. Anh
vé di hoc cho ngoan/ D& em cii vai kiém quan tién dai.

Véi mong muon liy dugc ngudi minh yéu, cac chang trai thuong st dung 16i néi bong bay,
hoa my, véi niem khat khao chay bong trong tinh yeu bang mé tuyp quen thudc: “udc gi.. .dé
cho...”: U'éc gi anh hda ra hoa/ Dé em nang lay roi ma cai khin/ Udc gi anh hoa ra khin/ Bé cho
em dap, em lan, em nan/ Udc gi anh hoa ra guong/ Dé cho em ctr ngay thuong em soi/ Uéc gi
anh héa ra coi/ Dé cho em dung cau tuoi, trau vang. Hang loat nhirng vat biéu trung mang tinh
chit sanh d6i duoc két hop nhuan nhuy@n tao nén sy hda hop tron ven va toan my: hoa - cai khan,
chin - dap, guong - soi, coi - cau twoi, coi - trau vang. Pay déu la nhimg d6 vat quen thudc trong
khéng gian vin hoa ciia nguoi Viét. Tir xua, trdu cau da 1a vat pham khai dau cac 18 nghia ctia
dan toc Viet Nam. Tuc an trau trg thanh mot nép sbng dep, tir viec té tu, tang I§, cudi xin, viéc
vui ming, vigc gi nhan dan ta ciing lay miéng trau lam trong, “M1eng trau i dau cau Chuyén”.
Ho muon triu cau dé wom loi, thir y “Tién day moi mot miéng traw/ Goi 1a nghia ca vé sau moi
chao”. Daéi khi chang trai ciing khéng ddm manh dan boc bach tinh cam mét céch truc tiép, cho
nén cach noi vong vo lai tré nén hitu hiéu va phu hop hon véi ngit canh to tinh, vi nhu: Buong xa
thi that la xa/ Mugn minh lam mdi cho ta mot ngudi/ Mot nguoi mudi chin, doi muoi/ Mot nguoi
vira dep, vira tuwoi nhu minh. Cach xung h6 “minh” - “ ta” Vu’a du khéo 160 dé ngudi nghe khong
cam thiy nguong ngung, vira du ngot ngao nhung lai khong “d0”, vira du én y ma van dé hiéu, vira
du khodng cach aé gan ma xa. D6 [a mot cach xung ho rat ¢ r1eng” tinh t& ctia nguoi Viét Nam.

Ca dao V¢ tinh yéu d6i lra vd ciing phong phu, ngoai nhiing 101 to tinh “don phuong” tir phia
chang trai hodc c6 gai thi kho tang ca dao con 1a nhitng loi di dap kin ddo, té nhi: Dém tring
thanh anh mai hoi nang/ Tre non du 14 dan sang nén ching?/ Pan sang thiép ciing xin vang/ Tre
vira du 14, non chang hdi chang? Mic du khi hat d¢6i dap thuong co dong ngudi du nhung chang
trai van tuong twong ra khung canh nhu chi c6 hai ngudi. Vay 13, anh da chon “dém tring thanh”
dé ngo 1oi cing ¢d gai. Qua that, cAu hoi cua chang trai sao ma dep, Vira 1d rang nhung lai rat
thang thin. Pay la 1di to tinh nghiém tic chir khong phai la mot sy tan tinh, bong dua. Nham déap
lai tim chan tinh cua chang trai, cd gai hdi am bing cau tr loi rat ddi chan thanh va rat c6 duyén,
hai hoa voi y tr ma chang trai dd hoi: Pan sang thiép ciing xin vang/ Tre vira du 14, non chang
hai chang? Co6 gai khong chi ngo i ddng y mot cach lich sy ma con biét cach chat van, hoi lai
chang trai dé ching minh va khéng dinh cho sy dong ¥ dy. Do do, cau tré ki cua ¢d gai rat co
duyén, cha dong va phan nao con mang tinh chat “tan cong” do1 phuong. La cu dan cua nén van
héa ndng nghi¢p lia nuéc, i an tiéng néi cua nguoi Viét gan lién voi moi truong lao dong,
nhitng yéu t6 d6 di tao nén nhitng cau ca dao chan thuc, gian di thé hién dugc tim hon moc mac
ma tran ngap nhirg yéu thuong ctia con nguoi Viét Nam.

TOm lai, nhitng bai ca dao to tinh mai sé 1a nhitng bong hoa dep trong vuon hoa tinh yéu mudn
sdc ngan huong. N6 s& con tiép tuc 1am rung dong hang triéu trai tim ciia nguoi Viét Nam - nhiing
nguoi lubn tran trong, nang niu va gin giir nhitng gid tri vin hoa truyén thng cua dan toc. Noi
giéng nudce, goc da, san dinh, bo tre khom trdc... cung véi nhitng dém hoi hat giao duyén, ddidap la
noi hen ho, nay né bao mdi tinh dep cua trai gai lang qué. Ca dao da ghi lai nhitng cung bac tinh

cam trong nhing canh hudng nay sinh tinh cam kira d6i. Nhitng budi cay cdy, gat hai, tat nudc, lam
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co nhd ma, trén bén dudi thuyén gitta ménh méng song nudc... D6 khong chi [a khong gian lao
dong ma con 14 noi lwu giir nhitng tram tich vin hoa ling sau trong &ng Xir ctia nguoi Viét.
3.3. Ung xi vin héa trong ndi nhé niém thuwong

Tinh yéu Iuén gén lién véi ndi nho. Mdi tréi tim yéu lai c6 cach biéu dat riéng tiéng long
minh. Mbi bai ca dao d&u ngan rung nhitng nét nhac diéu ki cua cam xuc trong giai diéu bat tan
cua tinh yéu cudc sdng. Nhitng cung bac cua ndi nhd duoc khic hoa trong ca dao c6 khi la su
khic khoai trong Xa cach, nhing lo Iang buén phién khi nhg nhung, chia li. Yéu nhau, nguoi ta
nhé nhau moi lic moi noi: Bon mua xuan - ha - thu - déng/ Thiép ngdi dét vai nhirng trong bong
chang/ Diura xanh trén bén Tam Quan/ Dira bao nhiéu tréi trong chang bay nhiéu. Cap tir chi s6
lugng khong han dinh dién ta rat thanh céng ndi nhé nhung vo han cua “thiép’” khi xa “chang”.
Hinh anh ngudi con gai hién ra diu dang, dam tham, ludn biét hi sinh, nhin nhin. Trong xa hoi
phong kién, ngudi phu nit khong c6 tiéng ndi, khdng c6 quyén doi héi cho hanh phic ca nhan cua
minh. Ciing vi thé ma khi nhé ngudi yéu, ho chi cé thé bay to tiéng long qua nhimg céu hat day
ap nhé thuong, chat chira tam su: Nh¢ ai em nhiing khdc tham/ Hai hang nuéc mat dam dam nhu
mua/ Nhé ai ngo ngan ngan ngo/ Nh¢ ai, ai nhé, bay gio nho ai? Lbi n6i tham xung véi dai tir
phiém chi da tro thanh mot thu phap nghé thuat doc ddo trong ca dao. Cung véi cau hoi tu tir va
diép tir, bai ca dao rat thanh cong khi dién ta tinh té tam trang nhé mong, lo ling, wéc mudn gan
b Kra d6i. Nhé nguoi yéu, nguoi ta nhé téi nhitng nét duyén dang dang yéu cua nguoi thuong:
Minh vé ¢6 nhé ta chiang?Ta vé ta nhd ham ring minh cudi. C6 & d6 chinh 14 ham ring den nhic
hat na, kin d¢ao nhu trong “nu cudi nhu thé hoa ngau’’ da hép hon ké tinh si. Trong ca dao phan
anh tuc nhuém rang va ham rang den cta nguoi phu nir dugc ca ngoi ton vinh nhu mét nét dep
vin hoa doc dao. Ring den la nét dep dang yéu duoc xép vao hang thur tu trong cai duyén cuia
ngudi con gai qua bai “Mudi thuong”: Rang den ai nhuom cho minh/ Cho duyén minh dep, cho
tinh anh say? D6 chinh Ia vé dep vin héa mét thoi cua dan toc. Nhé thuong, lo ling, wéc mudn
khon ngudi, tinh cam ndng nan dam thim nhung cach dién dat sao ma y nhi: Khin thuong nhé ail
Khin roi xuéng dat/ Khin thuong nhé ai/ Khan vt 1én vai/ Khin thuong nhé ai/ Khan chii nudc
mat/ Dén thuong nhd ai/ Ma dén khong tit?Mat thwong nhé ail Mat ngu khong yén/ Bém qua,
em nhiing lo phin/ Lo vi mot ndi khong yén moi bé. Nh¢ thuong trong bai ca dao trer nén c6
cung bac, sic diéu qua nhiing biéu tuong nghé thuat quen thuoc ma goi cam. Nguoi con gai
muon chiéc khian, nho ngon dén néi ho tdm trang minh. Trong hé thdng biéu tuong ay, chiéc
khin dugc nhic dén dau tién. Chiéc khan phai ching 1a ki vat cua d6i lira gap g6? Theo thé cach
vat dong, ndi thuong nhd dugc lap lai trong nhimg diep khic. Chiéc khan trong nghé thuat nhan
hoa di thay 101 ngudi mang khin, ning niu gin gitt khin ma tho 16 ndi niém. Kin dao ma van rat
méanh ligt. Néu nhu nira dau bai ca la ndi nho dang day trong khong gian thi hinh anh ngon dén
trong dém khong tit lai khic hoa thém mét chidu thoi gian nira ¢é néi nho hién hién dang dang:
“Pén thuong nhé ai/ Ma dén khong tit”. N&i nhd trong tinh yéu c6 sic manh chi phoi that lon,
NGi nhé biéu hién ra bén ngoal nho khin, dén, rdi kin vao bén trong qua anh mét ngudi nhung
nhé. Nhung trong cdch noi “Mit nga khong yén” duong nhu da thap thoang nhiing da diét, khac
khoai dan xen cua mét sic dién tam trang khac khong chi con la ndi nho Thi day, cau két da hé
m& diéu do voi nguoi docPém ‘qua em nhiing lo phién - lo vi mot ndi khdng y&n mét bé”. Hoa
ra khong chi c6 nhé. Con la phap phong lo phlen “khong yén mot b&” nita. Nhung “khong yén
mot bé” - “mét b&” lo ling dang dac ay la gi ding sau sy nhé thuong manh liét kia? C6 I8 do 1a
cai “mot b&” cua nhing phap phong ve tuong lai hanh phlc lra doi. “Khén thuong nhé ai?”/
“beén thuong nh¢ ai?”, “Mat thuong nhé ai?” - nhung li¢u c6 ai dang thuong nhé dén mat an mat
ngu, dén ngan ngo ngo ngan nhu minh khong? Va tir yéu duong, giri trao, thuong nhd, dén “Udc
gi ta & mot nha” la ca mot khOang cach. Than phan phu thudc, kho ¢é thé tu quyét dinh cudc doi
minh trong Xa hoi xua, nhitng rang bugc khit khe toa chiét tinh yéu hanh phic tu do, nhitng ndi
lo ling thé hién “Thuong anh chang dam néi ra/ So me bang dét sg cha bang trof” nhung so nhat
van la “s¢ vang may bac giita troi mau tan”, d6 phai ching i “mot b&” lo ling trong tam hon
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ngudi con gai? Tiéng to 1ong ciia ngudi nghé si lang qué vé yéu thuong tinh nghia da cat Ién nhu
vay do6. Thuong nhé khdng kg lo. Thuong nhé cir mudn neo dau vao khat vong vé mot mai am
sum hop va tinh nghia mudi man, gimg cay. D6 Ia diéu lam nén cam nhan sau sic ciia nguoi doc
Vé tiéng néi trir tinh trong ca dao. Chiéc khin, ngon dén va déi méit thuong nhé, nhitng biéu
tuong truyén théng 4y cir thé ma thim vao tdm hdn cua biét bao thé hé ngudi Viét, ching ta con
thdp thoang nhan ra diéu d6 trong nhiing tiéng tho hién dai: “Ngbi sao nhé ai ma sao lap lanh/
Soi sang duong chién si gitta d¢o may/ Ngon lra nhé ai ma hong dém lanh/ Sudi 4m 1ong chién
s1 gilta ngan cay” (Nguyén Pinh Thi). Viét vé& ndi nhé tham ling trong ca dao, van hoa (g Xur
tinh té ciia ngudi xua, khong thé khong nhic dén: “Thuyén oi c6 nhé bén ching/ Bén thi mot da
khing khing doi thuyén”. Cau ca dao d thé hién sau sic ndi nhé thuong doi chd, tim long son
sat thuy chung cua ngudi phu nir. Bén 4y vimg chi trudc bdo dong cude doi, cau ca biéu 16 niém
tin va hi vong vao mt ngay mai, thuyén s& tré lai bén, bén s& gap lai thuyén, déi ra s& duoc
doan tu yén vui hanh phic. Thuyén va bén Ia hinh tugng ngh¢ thuat mang vé dep nhan van, thé
hién mot cach doc ddo cam hing nhian dao Vé tinh yéu doi Iwra, khat vong duoc sbng trong sum
hop yén wui cua hanh phuc lra d6i. Nhiing bai ca dao noi vé tinh y&u, vé ndi nho that khd ma ké
xiét, trong d6 c6 nhiéu bai dat ti dinh cao ciia nghé thuat va noi dung. C6 I8 chi tinh yéu voi
nhitng rung cam manh liét, bat tin méi giup nghé si dan gian sang tao dugc nhiing van tho trix
tinh tuyét bat séng mai vai thoi gian.

3.4. Ung xi vin héa trong sw trach moc, gign hon

Tinh yéu dep diéu ki nhung khong phai tat ca déu dom hoa két trai. Nhitng kho dau han tinh
ciing mudn cay nghin déng, déu in dau trong ca dao. a) Khi bj ép duyén, trai duyén. Nhiing con
ngudi van hoa trong ca dao da ing xur thé nao? Giao li phong klen khic nghlet xua kia d khién
khong it nhitng s6 phan bi ddy vao hoan canh cudc séng dau khd, bat hanh vi su ép bude cudng
hon cua gia dinh hodc do sy phan cach giau nghéo. Nhirng quan niém “mon déng ho d61”, “cha
me dit dau con ngdi ddy” da chi phdi manh m& t6i cuoc séng cua doi lra yéu nhau, trong do phu
nit | nguoi phai chiu nhidu ding cay, thigt thoi nhat. Trong canh ngd do ho boc bach long minh
trong nhiing tiéng than. Cay ddng ma sau sic, chia la ma vin thuong tiéc khon ‘ngudi: “Rau sam
ngat ngon con twoi’ Nhimg noi em dinh thi troi khong xe/ Nhiing noi chét rap bui tre/ Nhan
duyen chang dinh gioi xe t6i vao. b) Khi bi phu tinh ho phan tng ra sao? Hanh phdc cua con
ngudi la yéu va duge yéu, nhung long nguoi la thir kho luong. Tur xua dén nay, khong it nhiing
tinh yeu tan v& do su phu bac. Nhét 1a trong x& hoi xwa, khi ngudi dan éng duoc phép “nim thé
bay thiép” thi tinh duyén ciia nguoi phu nir cang mong manh. Trong hoan canh 4y ho chi biét trao
giri ndi niém trong nhiing 101 ca dao: Pém nam canh nghe con dé tht/ Ngay sau khic lan dot
ngon tay/ H&i ai duyén c6 ai bdy: Duyén trim nam lai bo, nghTa mot ngay lai theo? Tho voi
ngudi |2 mot, ngdn ngir va tim long 1 mat. Trong ca dao sang Ién nhimg nhan cach véan hoa
khong ghen tudng mu quang, khong chi chlet ngam ngam. Ho ling I giau ndi dau, manh mg
vuot qua: “Em tudng nudc gieng sau/ Em ndi soi gau dai/ Ai ngo gleng can/ Em tiéc hodi soi
day”. c) Khi bi I5 duyén - nuoi tiéc. Tudi xuan Cuia nguoi con gai that ngan ngui, thoi gian “nhu
bong cau qua cira $6”, qua tu01 ‘con duyén”, sé phan cua ho that bé bang “Con duyén ké don
nguoi dua/Hét duyén di sém V& trua mic long/ Con duyén dong cua kén chong/ Hét duyen ngoi
goc cay hong lugm hoa”. Yéu nhau khong Iy dugc nhau, nhitng tinh cam nay ng muon mang khi
s6 phan da an bai nhu “chim vao 16ng”, “ca cin cau”. Tat ca chicon lai trong ndi niém nudi tiéc.
Nhiing 161 nhé thuong trach moc, gian hon, khi thi ndng chich, khi thi nhe nhang, ltc xot xa, luc
lai vu vo, song tat ca déu day ap ndi niém, nong dwom mét tinh yéu. Boi nguoi Viét 1a vay -
trong tlnh va nang tinh. Gian thi gian... ma thuong lai cang thuong! Trong toan b ca dao Viét
Nam, mang ca dao viét vé tinh yéu c6 mét sb lwong lon. Co thé thiy nhitng bai ca dao trit tinh
trong tinh yéu, hon nhan, du hanh phic, hay dau kh thi nhitng tng xur ¢0 van hod cua nguoi Viét
bao gio cling lay tinh lam trong, liy nghia lAm dau Tinh hét nhung nghia con, diéu d6 tao ra méi
quan hé bén chit, gin bé, thiéng liéng va sau sic.
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4. Két luan

Qua ca dao ta c6 thé nhan ra “guong mit vin héa” trong doi séng tinh cam ra d6i ciia cha
ong. Nhiing cau ho 1oi hen, nhitng thtr thach théng minh di dom, nhiing trao 1oi gui y tinh té cua
cha 6ng d3 duoc nang Ién thanh nghé thuat giao tiép. Tim trong ca dao ta thiy vé dep van hoa
tng xtr tinh té, chan thanh cua nguoi xua, tinh yéu cua ho bao gio ciing thuy chung, truéc sau
nhu mét. Tinh yeu trong ca dao doi khi ngén ngai, e then, nhung cﬁng c¢6 lic manh liét hd hai,
tha thiét. Tinh yéu trong ca dao khong chap nhan su ich ki, gia déi ma la nhitng tinh cam tuoi
sang, thuan khiét. DU I tiéng yéu trong dau kho, bat hanh ho van luén d4u tranh dé dén cai dich:
duoc ty do lya chon, duoc yéu bang trai tim dugc cung nhau san cay, sé ding chia ngot sé bui,
s6ng tron nghia cua mdi tinh ging cay, mudi man. Nhiing tinh cam trong ca dao s gitip ching ta
nhin nhan lai chinh minh V& tinh yéu va cudc Song dé hanh phuc chin trong tay. Van hoa ung xu
trong tinh yéu thé hién ¢ ca dao gilp ching ta hiéu sau hon vé tdm hén nguoi Vit dé sdng cho
ximg dang. Tinh yéu, hanh phidc chinh I cam xdc, xuat phat tir truc cam. Cam xtc d6 khong &
dau xa ma chinh trong nhitng suy nghi, rung cam, sy tin tuéng cua Mot ngudi hu’ong Ve nguoi
khac. Pang sau hanh dong hay ctr chi la sy lang nghe, ddi theo bang ca tinh camva sy tinh té. Tat
ca nhig diéu d6 1am nén vé dep van hoa truyén théng, mét vé dep von cd trong tinh yéu cua thé
hé trudc. DU & thoi dai ndo, c6 thuc dung toi dau thi gia tri, sy ling man trong tinh yéu khong thé
mat di. Viéc gido duc cho gisi tré nhan biét dau Ia tinh yéu dich thue, dau [ sy cam mén dé khi
budc vao doi ho tré thanh nhitng cap do6i biét yéu thuong, cham soc xdy dung gia dinh hanh
phuc, dé té bao cua x& hoi phat trién, bén virng.
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