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1. Giới thiệu 

Giáo dục đại học không chỉ có vai trò cung cấp nguồn nhân lực có chất lượng, làm tăng năng 

suất lao động, góp phần cho sự phát triển kinh tế xã hội của mỗi quốc gia, mà còn đem lại lợi ích 

cho bản thân người học. Chi tiêu cho giáo dục đại học ở Việt Nam đã được nghiên cứu ở cấp độ 

vĩ mô, phạm vi nghiên cứu mang tính tổng thể là cả nước và vùng. Nghiên cứu về chi tiêu cho 

giáo dục đại học ở góc độ hộ gia đình ở địa phương chưa được xem xét một cách kỹ lưỡng. 

Đầu tư vào giáo dục dẫn đến sự hình thành vốn con người. Cùng với vốn vật chất và vốn xã hội 

thì vốn con người có vai trò đáng kể vào tăng trưởng kinh tế [1]. Giáo dục là một sự đầu tư dài 

hạn, lợi nhuận được đảm bảo dưới các hình thức nguồn lực lao động có tay nghề cao và hướng đến 

nhu cầu phát triển xã hội, thúc đẩy tăng trưởng kinh tế và nâng cao chất lượng xã hội [2]. 

Trên thế giới đã có nhiều tác giả nghiên cứu về vấn đề chi tiêu cho giáo dục đại học. Tuy nhiên, 

do hạn chế về dữ liệu và nhận thức chung rằng phần lớn chi phí giáo dục do chính phủ chi trả và 

chi tiêu của hộ gia đình là rất nhỏ, các nhà nghiên cứu đã không chú ý nhiều đến việc xem xét kỹ 

lưỡng vai trò của các hộ gia đình. Điều này đã thay đổi gần đây với ba nghiên cứu quan trọng [3] - 

[5]. Kết quả cho thấy chi tiêu hộ gia đình là khá lớn cho giáo dục đại học, và có sự khác nhau giữa 

các nhóm. Bên cạnh đó, có nghiên cứu điều tra các yếu tố quyết định chi tiêu của hộ gia đình cho 

giáo dục đã phát hiện đẳng cấp, giới tính, điều kiện kinh tế, trình độ học vấn của cha mẹ, nơi cư 

trú, v.v. đóng vai trò then chốt trong việc xác định số tiền chi tiêu của hộ gia đình [6]. 

Có sự thống nhất cao giữa các quốc gia về kết quả của nghiên cứu khảo sát mối liên quan giữa 

nền tảng gia đình và chi tiêu cho giáo dục. Kết quả nghiên cứu cho thấy tác động tích cực của trình 

độ giáo dục của các bậc phụ huynh đến việc học của con cái là tất yếu [7]. Các nghiên cứu ở các 

quốc gia cũng cho thấy thu nhập hộ gia đình có ảnh hưởng tích cực lên thành tích học tập [8] - [11]. 

Trong nước gần đây, có một số tác giả bàn về chi tiêu cho giáo dục của người dân, như nghiên 

cứu [12] cho thấy rõ hành vi và các yếu tố ảnh hưởng đến chi tiêu cho giáo dục của người dân 

vùng đồng bằng sông Cửu Long. Kết quả nghiên cứu cho thấy mức chi tiêu cho giáo dục hiện tại 

của người dân còn khá thấp so với các khoản mục chi tiêu thông thường khác. Ngoài ra, có sự 

khác biệt giữa mức chi tiêu giữa các hộ dân ở thành thị và nông thôn, tuy nhiên không có sự khác 

biệt giữa các hộ dân ở các tỉnh, thành có mức thu nhập trung bình khác nhau ở Đồng Bằng Sông 

Cửu Long. Bên cạnh đó, mô hình hồi quy kiểm duyệt Tobit chỉ ra rằng, các yếu tố quan trọng tác 

động đến mức chi tiêu cho giáo dục của người dân bao gồm: trình độ học vấn của chủ hộ, tuổi 

của chủ hộ, tổng thu nhập trong gia đình. Các yếu tố như: học thêm, số người nam và người nữ đi 

học trong gia đình cũng góp phần làm tăng khoản chi tiêu này. Liên quan trực tiếp về chi tiêu cho 

giáo dục đại học của hộ gia đình có nghiên cứu của các tác giả [13]. Nghiên cứu phân tích các 

yếu tố ảnh hưởng đến chi tiêu cho giáo dục của người dân ở 11 tỉnh thành phố vùng đồng bằng 

sông Hồng trong năm 2018. Mô hình hồi quy kiểm duyệt Tobit được sử dụng, chi tiêu cho giáo 

dục và các đặc điểm kinh tế - xã hội của hộ gia đình được tính toán từ Bộ số liệu mức sống dân 

cư 2018. Mức chi cho giáo dục trung bình khoảng 4 - 7% tổng chi tiêu của hộ gia đình. Theo các 

cấp học, mức chi bình quân cho giáo dục đại học nhiều nhất. Các yếu tố ảnh hưởng có ý nghĩa 

thống kê tới chi tiêu giáo dục của người dân như thu nhập hộ gia đình và đặc điểm chủ hộ (trình 

độ giáo dục và giới tính), trợ cấp giáo dục, học thêm, nơi sống. Nghiên cứu cung cấp bằng chứng 

khoa học cho các nhà hoạch định chính sách đưa ra chiến lược phát triển và đào tạo nguồn nhân 

lực trong vùng trong tương lai.  

Các nghiên cứu này tiến hành khảo sát trên quy mô lớn và đối tượng khảo sát bao gồm cả hộ 

có chi tiêu và không có chi tiêu nên sử dụng mô hình hồi quy kiểm duyệt Tobit là phù hợp, trong 

nghiên cứu này tác giả tiến hành nghiên cứu phạm vi địa phương, đối tượng là các hộ gia đình có 

người đi học đại học, tức là có chi tiêu, nên tác giả sử dụng mô hình hồi quy đa biến. 

Thành phố Cao Lãnh là một trong ba thành phố của tỉnh Đồng Tháp ở đồng bằng sông Cửu 

Long, có vai trò quan trọng đối với sự phát triển của tỉnh. Các trụ cột kinh tế - xã hội của thành 

phố gồm thương mại, hành chính, y tế, công nghiệp dược phẩm, y học cổ truyền và nông nghiệp. 



TNU Journal of Science and Technology 228(08): 101 - 108 

 

http://jst.tnu.edu.vn                                                103                                                   Email: jst@tnu.edu.vn 

Yếu tố quan trọng nhất đóng góp cho sự phát triển đó chính là nguồn lực con người hay cụ thể là 

nguồn lực tri thức. Để nâng cao trình độ cho người dân, ngoài những chính sách vĩ mô, yếu tố gia 

đình cũng rất quan trọng. Như các nghiên cứu ở trên đã chỉ ra, yếu tố gia đình ảnh hưởng lớn đến 

việc đầu tư cho học tập của người học. Vì vậy, để có thể góp phần vào việc tìm ra nguyên nhân, 

yếu tố thúc đẩy người dân thành phố có trình độ ngày càng cao, đóng góp vào phát triển kinh tế 

của tỉnh nhà, cần thiết có một nghiên cứu cặn kẽ về vấn đề các yếu tố tác động đến chi tiêu cho 

giáo dục đại học của các hộ gia đình. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

2.1. Phương pháp thu thập số liệu 

Nghiên cứu chính thức với công cụ là bảng câu hỏi được thiết kế sẵn. Dữ liệu được thu thập 

thông qua khảo sát các hộ gia đình sinh sống ở 3 phường có tỷ lệ hộ có người đi học đông nhất là 

phường 1, phường 2 và phường 6 thuộc thành phố Cao Lãnh [14]. Quy mô mẫu tối thiểu để có 

thể phân tích hồi quy đa biến được xác định theo công thức n = 50 + m (trong đó m là số biến độc 

lập) [15]. Nghiên cứu này sử dụng 9 biến độc lập, như vậy tối thiểu cỡ mẫu là 59. Tuy nhiên, cỡ 

mẫu càng lớn thì ước lượng càng chính xác, vì vậy nghiên cứu tiến hành khảo sát 300 hộ gia 

đình. Thời gian tiến hành thu thập dữ liệu từ 01/10/2022 đến 30/10/2022 với tổng số 255 phiếu 

khảo sát hợp lệ và 45 phiếu không hợp lệ đã loại ra. Phương pháp chọn mẫu được sử dụng là 

chọn mẫu phi ngẫu nhiên kết hợp với ngẫu nhiên đơn giản. Chọn mẫu phi ngẫu nhiên là chọn ra 

các phường với tiêu chí có số hộ gia đình mà có người đi học đại học tập trung đông nhất trong 

thành phố Cao Lãnh, sau đó, dựa trên cỡ mẫu và tỷ lệ của các hộ gia đình có người đi học đại học 

của từng phường để tính ra cỡ mẫu cần thu thập của từng phường. Từ đó, phương pháp chọn mẫu 

ngẫu nhiên đơn giản được sử dụng để chọn ra các hộ gia đình ở các phường dựa trên danh sách 

thu thập được của cả phường. Hình thức lấy thông tin kết hợp cả phát phiếu trực tiếp và qua mail. 

Thông tin về mẫu nghiên cứu được trình bày ở Bảng 1. 

Bảng 1. Kích cỡ và cơ cấu mẫu nghiên cứu 

Phường Số hộ khảo sát Tỷ lệ (%) 

Phường 1 80 31,37 

Phường 2 75 29,41 

Phường 6 100 39,22 

Tổng 255 100,0 

(Nguồn: Kết quả từ dữ liệu nghiên cứu của tác giả, 2022) 

 Sau khi khảo sát xong, nhóm tác giả sẽ tiến hành mã hóa, nhập liệu và làm sạch dữ liệu. Việc 

phân tích sau đó được thực hiện bằng phần mềm Stata.   

2.2. Phương pháp phân tích số liệu 

Phương pháp thống kê mô tả: tập hợp các phương pháp đo lường, mô tả và trình bày số liệu 

bằng các phép tính và các chỉ số thống kê thông thường như trung bình (mean), độ lệch chuẩn 

(Standard deviation) cho các biến số liên tục. Trong nghiên cứu này có sự kết hợp so sánh số 

tuyệt đối, tương đối và mô tả bằng đồ thị. 

Phân tích hồi quy đa biến: mô hình hồi quy được xác định như sau: 
                                                                     (1) 

Các biến trong mô hình được định nghĩa và nguồn trích dẫn từ các nghiên cứu trước đây được 

trình bày trong bảng 2. 

Bảng 2. Giải thích các biến trong mô hình 

Biến Ký hiệu Diễn giải biến Nguồn 

Phụ 

thuộc 
Y 

Chi tiêu cho giáo dục đại học của hộ gia đình (1000 đ) bao gồm các 

khoản chi tiêu: học phí; các khoản đóng góp cho trường, lớp; đồng 

phục; ăn uống và ở; phương tiện học tập; học thêm 

[12]; [13] 
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Biến Ký hiệu Diễn giải biến Nguồn 

Độc 

lập 

GT Giới tính của chủ hộ (1: nam; 0: nữ) [3]; [4]; [5] 

Tuoi Tuổi của chủ hộ (năm) [13] 

Nam Số người đi học đại học là nam (người) [12] 

Nu Số người đi học đại học là nữ (người) [12] 

L Số lao động tạo ra thu nhập trong gia đình (người) [6]; [12] 

HT Người đi học đại học có học thêm hay không (1: có; 0: không) [12] 

NH 
Người học đại học ở thành phố Hồ Chí Minh hay ở ĐBSCL (1: học 

ở TP HCM; 0: ĐBSCL) 
[4]; [5] 

TĐ Chủ hộ gia đình có trình độ đại học hay không (1: có; 0: khác) [7] 

TTN 
Tổng thu nhập của hộ gia đình trong 1 năm (1000 đ) bao gồm: tiền 

lương, lãi, cho thuê…) 
[6]; [12]; [13] 

 
TC 

Hộ gia đình có được hưởng trợ cấp cho người đi học hay không (1: 

có; 0: không) 
[13] 

(Nguồn: Tác giả tổng hợp) 

3. Kết quả và thảo luận 

3.1. Đặc điểm mẫu khảo sát 

Dữ liệu nghiên cứu được thu thập từ 255 phiếu khảo sát các chủ hộ gia đình sinh sống trên địa 

bàn thành phố Cao Lãnh, tỉnh Đồng Tháp, trong đó có 142 chủ hộ là nam chiếm 55,69%, nữ là 

113 chiếm 44,31%. Đa số chủ hộ gia đình ở thành phố Cao Lãnh có đi học; cụ thể trình độ từ cao 

đẳng/ đại học (CĐ/ĐH) trở lên có 111 người, chiếm 43,53%; từ tiểu học tới phổ thông trung học 

có 135 người, chiếm 52,94%; và chỉ có 9 người không đi học, chiếm 3,53%. Độ tuổi của các chủ 

hộ chủ yếu là từ 40 - 54 tuổi, có 189 người, chiếm 74,11%; còn lại từ 25-39 tuổi chiếm 11,76%, 

55-59 tuổi chiếm 10,19% và trên 60 tuổi chiếm 4,1% (Bảng 3). 

Bảng 3. Đặc điểm chung của chủ hộ bao gồm giới tính, trình độ và độ tuổi 

Tiêu chí Tần số Tỷ lệ (%) 

Giới tính chủ hộ 
Nam 142 55,69 

Nữ 113 44,31 

Trình độ chủ hộ 

Từ CĐ/ĐH trở lên 111 43,53 

Từ tiểu học tới phổ thông 135 52,94 

Không đi học 9 3,53 

Độ tuổi 
25 - 39 30 11,76 

40 - 54 189 74,11 

 55 - 59 26 10,19 

 > 60 10 4,10 

(Nguồn: Kết quả từ dữ liệu nghiên cứu của tác giả, 2022) 

Kết quả khảo sát cho thấy có sự chênh lệch về giới tính của chủ hộ, nam vẫn chiếm tỷ lệ cao, 

điều này cũng phù hợp với truyền thống của người Việt Nam từ xưa là nam giới đóng vai trò trụ 

cột. Tỷ lệ người dân có trình độ dân trí khá cao vì đây thuộc phạm vi của thành phố, và độ tuổi 

chủ yếu là trung niên. 

3.2. Thực trạng chi tiêu cho giáo dục đại học của hộ gia đình trên địa bàn thành phố Cao Lãnh 

Cơ cấu chi tiêu phổ biến nhất của một sinh viên đại học thường bao gồm các khoản mục như 

học phí, ăn ở, tài liệu học tập, quỹ trường lớp, học thêm (tiếng Anh, tin học, kỹ năng…), đồng 

phục. Từ kết quả điều tra cho thấy, trong các khoản mục chi tiêu thì chi cho ăn và ở là cao nhất 

chiếm 39%, tiếp theo là học phí chiếm 33%. Đứng thứ ba là phương tiện học tập chiếm 10% 

(Hình 1). Các khoản chi còn lại chiếm không đáng kể trong tổng chi tiêu trung bình cho 1 người 

đi học đại học. 
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Hình 1. Biểu đồ cơ cấu chi tiêu cho giáo dục đại học của hộ gia đình ở thành phố Cao Lãnh, tỉnh Đồng Tháp 

(Nguồn: Kết quả từ dữ liệu nghiên cứu của tác giả, 2022) 

Các hộ gia đình có mức chi tiêu khá cao so với mức chung của cả tỉnh Đồng Tháp và vùng 

ĐBSCL, vì đây là những hộ sống ở thành phố Cao Lãnh nên thu nhập của họ cũng cao hơn các 

vùng nông thôn. Hơn nữa, con em họ đi học ở thành phố Hồ Chí Minh cũng nhiều nên chi phí sẽ 

đắt đỏ hơn so với khu vực ĐBSCL. Số liệu khảo sát cho thấy những khoản mục chi còn thấp như 

chi cho học thêm và phương tiện học tập; sinh viên đại học chủ yếu học thêm tiếng Anh và tin học 

là chủ yếu, một số học thêm các chứng chỉ khác bổ sung cho ngành học. Một phần sinh viên không 

chịu học và năng lực học tiếng Anh cũng như tin học còn hạn chế, nên sự đầu tư chưa nhiều.   

3.3. Phân tích các yếu tố ảnh hưởng đến chi tiêu cho giáo dục đại học của hộ gia đình ở thành 

phố Cao Lãnh, tỉnh Đồng Tháp 

3.3.1. Thống kê mô tả các biến trong mô hình 

Kết quả phân tích ở bảng 4 cho thấy chủ hộ phần lớn là trung niên, với độ tuổi trung bình là 

46,92 tuổi. Chủ hộ trẻ nhất là 28 tuổi, lý do vì trong nhà có người đi học đại học không phải là 

con mà là em ruột. Chủ hộ lớn tuổi nhất trong mẫu nghiên cứu là 70 tuổi. Chủ hộ là nam trong 

mẫu nghiên cứu chiếm tỷ lệ cao hơn so với nữ. Hộ có số người đi làm thấp nhất là 1 và cao nhất 

là 9, hộ có số người đi làm cao do sống chung nhiều thế hệ trong một gia đình và có đông con. 

Bảng 4. Thống kê mô tả các biến trong mô hình 

Biến Diễn giải biến Số quan sát Trung bình Độ lệch chuẩn Nhỏ nhất Lớn nhất 

Tuoi Tuổi chủ hộ (năm) 255 46,92 6,73 28 70 

GT Giới tính chủ hộ (1: nam; 0:nữ) 255 0,55 0,49 0 1 

Nam Số người đi học đại học là nam (người) 255 0,78 0,74 0 4 

Nu Số người đi học đại học là nữ (người) 255 0,83 0,95 0 5 

L Số lao động trong hộ (người) 255 2,52 0,98 1 9 

HT Học thêm (1: có; 0: không) 255 0,31 0,46 0 1 

NH Nơi học (1: TP HCM; 0: ĐBSCL) 255 0,48 0,52 0 1 

TĐ Trình độ học vấn: (1: CĐ/ĐH; 0: khác) 255 0,43 0,49 0 1 

TTN Tổng thu nhập (1000 đ/năm) 255 173.482,40 141.033,10 10.000 680.000 

TC Trợ cấp (1: có; 0: không) 255 0,15 0,36 0 1 

(Nguồn: Kết quả từ dữ liệu nghiên cứu của tác giả, 2022) 

Tổng thu nhập trung bình của các hộ trong một năm là 173.482.400 đ, như vậy bình quân mỗi 

tháng hơn 14 triệu, mức thu nhập tương đối cao so với mặt bằng chung của cả tỉnh và khu vực. 

Trong đó cũng có những hộ còn khó khăn, thu nhập bình quân một năm chỉ 10 triệu đồng và hộ 

có thu nhập cao nhất là 680 triệu đồng. Những hộ có thu nhập cao thường là nhà có buôn bán, 

kinh doanh hoặc có công ty riêng. 

Việc học thêm của người đi học đại học cũng hạn chế, trung bình chỉ có 31% là có học thêm, 

phần lớn sinh viên do năng lực hạn chế, một phần chưa chịu cố gắng học ngoại ngữ và tin học. 

Số hộ gia đình được hưởng trợ cấp giáo dục chiếm tỷ lệ thấp, do chính sách chủ yếu áp dụng cho 

các hộ gặp khó khăn hay các đối tượng đặc biệt. 

33 

5 
5 39 

10 8 
Học phí 

Các khoản góp cho trường, lớp 

Đồng phục 

Ăn uống và ở 
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Học thêm 
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Chủ hộ gia đình có trình độ cao đẳng, đại học trở lên chiếm tỷ lệ khá cao trong mẫu nghiên 

cứu, gần 50%. Số còn lại là có đi học, phân bố từ tiểu học tới phổ thông trung học và không đi 

học. Như vậy, có thể thấy trình độ dân trí của người dân thành phố Cao Lãnh là cao so với cả 

tỉnh. Trong mẫu nghiên cứu, số người đi học ở khu vực Thành phố Hồ Chí Minh trung bình là 

48%; còn lại là chọn học ở các trường thuộc ĐBSCL; với số lượng gần 50% học ở Thành phố Hồ 

Chí Minh, nên các chi phí cũng cao hơn so với ĐBSCL. Số người đi học đại học của các hộ gia 

đình trung bình là 1,53 người, thấp nhất là hộ chỉ có một người đi học và cao nhất là 6 người. 

Trong đó, số người đi học là nam trung bình là 0,78 và nữ là 0,78, như vậy cho thấy tỷ lệ nữ 

trong hộ gia đình ở thành phố Cao Lãnh đi học đông hơn nam giới. 

3.3.2. Kết quả ước lượng các yêu tố ảnh hưởng tới chi tiêu cho GDĐH của hộ gia đình ở thành 

phố Cao Lãnh, tỉnh Đồng Tháp 

Mô hình đề xuất ban đầu đã có biến bị loại ra khi chạy hồi quy do không có ý nghĩa thống kê 

và để khắc phục hiện tượng đa cộng tuyến và phương sai sai số thay đổi. Kết quả hồi quy cuối 

cùng trong bảng 5 cho thấy mô hình không còn bị hiện tượng đa cộng tuyến do mean Vif = 1,16 

< 2 và mô hình không bị phương sai sai số thay đổi (Pro>chi2 = 0,23< a = 5%) [16]. Có 5 yếu tố 

ảnh hưởng đến chi tiêu cho giáo dục đại học của các hộ gia đình ở thành phố Cao Lãnh, tỉnh 

Đồng Tháp, bao gồm: GT (giới tính); Tuoi (Tuổi của chủ hộ); HT (học thêm); NH (nơi học); TĐ 

(học CĐ/ĐH). 

Bảng 5. Kết quả ước lượng các yếu tố ảnh hưởng tới chi tiêu cho giáo dục đại học 

Biến số Hệ số Sai số chuẩn Giá trị p Vif 

Hằng số 48.793,02
*** 

16.450,12 0,003  

Tuoi -604,055
* 

315,202 0,056 1,02 

GT 11.184,27
** 

4.389,754 0,011 1,08 

Nam -1.387,864
 

3.146,902 0,660 1,25 

Nu -64,759 2.342,81 0,978 1,13 

L 3.457,793
 

2.431,994 0,156 1,31 

HT 14.235,75
*** 

5.034,405 0,005 1,24 

NH 17.454,62
*** 

4.160,827 0,000 1,08 

TĐ -7.644,5
* 

4.484,431 0,09 1,12 

TTN -0,005
 

0,016 0,752 1,29 

TC 3.432,242 6.064,289 0,572 1,11 

Prob>F 0,000  

Mean ViF 1,16  

Prob >chi2 0,23  

R
2
 0,65  

Ghi chú: *,**, *** tương ứng với các mức ý nghĩa 10%, 5%, 1%  

(Nguồn: Kết quả từ dữ liệu nghiên cứu của tác giả, 2022) 

Theo kết quả ước lượng trong bảng 5, giá trị Prob>F = 0,000 < a = 5%,  mô hình phù hợp và R
2 
 

= 0,65 tức các biến độc lập trong mô hình có thể giải thích được 65% sự biến động của chi tiêu 

cho giáo dục đại học. Những gia đình có chủ hộ càng lớn tuổi thì chi tiêu cho giáo dục giảm 

xuống, điều này có thể hiểu là những chủ hộ còn trẻ họ nhận thức được tầm quan trọng của việc 

học, còn đối với chủ hộ lớn tuổi là những người sinh ra lúc đất nước còn khó khăn, nên họ ngại chi 

tiêu nhiều, kết quả này cũng trùng với nghiên cứu [17]. Biến giới tính có ảnh hưởng đến chi tiêu 

cho giáo dục đại học của hộ gia đình, kết quả này trùng khớp với nghiên cứu [18]. Tuy nhiên, kết 

quả tác động theo chiều hướng đồng biến, cụ thể là khi các yếu tố khác không đổi, chủ hộ là nam 

chi tiêu nhiều hơn nữ là 11.184.270 đồng/năm. Nguyên nhân là do thu nhập của chủ hộ là nam 

trong mẫu nghiên cứu cao hơn so với nữ, nên quyết định chi tiêu cũng rộng rãi hơn. 

Những hộ gia đình có người đi học tham gia các khóa học thêm có chi tiêu cao hơn so với các 

hộ mà người đi học đại học không học thêm, số tiền chênh lệch giữa hai trường hợp là 
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14.235.750 đồng/năm. Kết quả này cũng trùng khớp với các nghiên cứu trước đây [19], [20]. 

Việc nâng cao khả năng ngoại ngữ, tin học cũng như các kiến thức bổ sung khác sẽ làm cho sinh 

viên có hành trang vững chắc sau khi ra trường, nên mặc dù chi tiêu cho việc học thêm sẽ làm gia 

tăng chi tiêu cũng như áp lực kinh tế trong gia đình, nhưng họ vẫn mạnh dạn đầu tư cho con em 

được học hành đầy đủ, do có sự nhận thức đúng đắn cũng như có thu nhập ổn định. 

Các hộ gia đình có người đi học đại học chủ yếu là ở Thành phố Hồ Chí Minh và các tỉnh 

vùng ĐBSCL. Theo kết quả ước lượng, những hộ có người học ở Thành phố Hồ Chí Minh sẽ chi 

tiêu nhiều hơn so với hộ có người học ở vùng ĐBSCL là 17.454.620 đồng/năm. Điều này cũng 

dễ hiểu vì các chi phí từ học phí cho tới sinh hoạt ở Thành phố Hồ Chí Minh đều cao hơn so với 

khu vực ĐBSCL. 

Một kết quả đáng ngạc nhiên trái ngược với các nghiên cứu trước đây [21], [22] là các chủ hộ 

có trình độ từ CĐ/ĐH trở lên lại chi tiêu cho giáo dục ít hơn các hộ khác. Nguyên nhân dẫn đến 

kết quả này do đặc thù ở thành phố Cao Lãnh, người dân chủ yếu buôn bán nhỏ và có vườn trồng 

cây ăn trái nên kinh tế khá hơn so với chỉ làm ở cơ quan nhà nước. Trong khi đó, những người 

làm trong cơ quan nhà nước thì họ có học vấn cao hơn, nhưng thu nhập chủ yếu đến từ lương 

hàng tháng, nên sự đầu tư cho việc học đại học của con em còn hạn chế, chỉ tập trung những 

khoản chi tiêu hợp lý. Nguyên nhân thứ hai do những người có trình độ họ có sự tính toán hợp lý 

nên tiết kiệm hơn trong việc chi tiêu cho giáo dục của con cái họ. 

4. Kết luận 

Bài viết này nghiên cứu các yếu tố ảnh hưởng đến chi tiêu cho giáo dục của các hộ gia đình ở 

thành phố Cao Lãnh, tỉnh Đồng Tháp. Kết quả phân tích cơ cấu chi tiêu cho thấy, các khoản chi 

chủ yếu bao gồm học phí (33%), ăn uống và ở (39%) và phương tiện học tập (10%). Kết quả 

phân tích bằng mô hình hồi quy đa bến cho thấy, có 5 yếu tố tác động tới chi tiêu cho giáo dục 

đại học. Trong đó, các yếu tố giới tính, học thêm và nơi học ảnh hưởng cùng chiều với chi tiêu. 

Các yếu tố là tuổi và trình độ của chủ hộ có tác động ngược chiều với chi tiêu cho giáo dục đại 

học của hộ gia đình. Kết quả đó phản ánh được hành vi của hộ gia đình ở thành phố Cao Lãnh 

trong chi tiêu cho giáo dục đại học. Một số gợi ý chính sách để góp phần tăng cường đầu tư cho 

giáo dục đại học ở các hộ gia đình như tuyên truyền, giúp các hộ gia đình hiểu hơn về ý nghĩa của 

việc cho con em đi học đại học đặc biệt là hộ gia đình mà có phụ nữ làm chủ và chủ hộ lớn tuổi. 

Có chính sách hỗ trợ về học phí cũng như các chi phí khi đi học để không có sự khác biệt nhiều ở 

các khu vực mà sinh viên đến học đại học. Chính sách về tiền lương cho công nhân viên chức cần 

được quan tâm đúng và kịp thời để họ có thể trang trải việc học tập của con em, vì đây là thu 

nhập chính của họ. 
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