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1. Giới thiệu 

 Xã hội hóa giáo dục là một chủ trương lớn của Đảng và Nhà nước nhằm đẩy mạnh sự nghiệp 

giáo dục và đào tạo, coi giáo dục – đào tạo là quốc sách hàng đầu, là một trong những giải pháp 

chiến lược chủ yếu để thực hiện mục tiêu phát triển giáo dục, đáp ứng yêu cầu công nghiệp hóa, 

hiện đại hóa đất nước trong thời kỳ đổi mới và hội nhập quốc tế hiện nay. Thế kỉ XXI, thế kỉ của 

hội nhập và phát triển, chất lượng nguồn nhân lực của quốc gia đều phụ thuộc vào khả năng học 

tập của mỗi công dân.  

Lịch sử là một môn học bắt buộc có vai trò cung cấp kiến thức cơ bản về lịch sử Việt Nam và 

lịch sử thế giới, góp phần quan trọng hình thành nhân cách, những phẩm chất tốt đẹp, lòng yêu 

nước cho học sinh. Đặc biệt, trong giai đoạn hội nhập và phát triển hiện nay, môn Lịch sử còn 

đảm nhận trách nhiệm bảo tồn và phát huy bản sắc văn hóa dân tộc. Do vậy, dạy học lịch sử như 

thế nào để gắn liền giữa kiến thức nhà trường với xã hội là vấn đề được nhiều nhà nghiên cứu 

khoa học giáo dục quan tâm.  

Đã có nhiều công trình, bài báo liên quan đến nguyên tắc, quy trình, biện pháp và hình thức tổ 

chức hoạt động trải nghiệm xã hội cho học sinh trong dạy học nói chung và dạy học các môn 

thuộc nhóm môn khoa học nói riêng. Khi nghiên cứu về nguyên tắc thực hiện, tác giả Phạm Thị 

Ánh Hồng [1] đưa ra một số nguyên tắc xây dựng các hoạt động trải nghiệm giáo dục phòng 

chống thiên tai gắn với thực tiễn địa phương. Cũng nghiên cứu về vấn đề này, trong nghiên cứu 

của mình, tác giả Trần Hoài Phương [2] đã đưa ra các đánh giá về hoạt động trải nghiệm môn 

Ngữ văn dựa trên nguyên tắc, thiết kế tiêu chí và thang đánh giá. Trong nghiên cứu của tác giả 

Trần Thị Gái và cộng sự [3], quy trình thiết kế hoạt động trải nghiệm thiên nhiên đã được trình 

bày và làm rõ. Nghiên cứu về các biện pháp tổ chức, tác giả Hoàng Công Kiên và cộng sự [4] đã 

đề xuất nhiều biện pháp tổ chức hoạt động trải nghiệm cho học sinh như sử dụng các trò chơi 

trong dạy học [5], hoặc thành lập các câu lạc bộ để phát huy tính tích cực và tự giác học tập của 

học sinh [6]. Bên cạnh đó, trong nghiên cứu của tác giả Phạm Thị Nhạn [7] đã tổ chức hoạt động 

trải nghiệm cho học sinh trong dạy học theo hình thức dạy học dự án.  

Các công trình của các nhà khoa học với nhiều cách tiếp cận ở những khía cạnh khác nhau đã 

đề cập đến việc tổ chức trải nghiệm xã hội cho học sinh ở trường phổ thông. Tuy nhiên, chưa có 

công trình nào đi sâu nghiên cứu một cách hệ thống, cụ thể về việc tổ chức hoạt động trải nghiệm 

xã hội trong dạy học Lịch sử 10. Do đó, bài viết sẽ tập trung làm sáng tỏ và đề xuất một số biện 

pháp tổ chức hoạt động trải nghiệm xã hội trong dạy học môn Lịch sử 10 tại trường THPT địa 

bàn thành phố Thái Nguyên, góp phần vào việc phát huy tính tích cực, sáng tạo của học sinh 

trong quá trình học tập môn Lịch sử. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Bài viết sử dụng hai phương pháp nghiên cứu lí luận và phương pháp nghiên cứu thực tiễn. 

Trong nghiên cứu lí luận, tác giả sử dụng phương pháp nghiên cứu khoa học giáo dục, đề xuất 

một số biện pháp trải nghiệm xã hội trong dạy học lịch sử. Trong nghiên cứu thực tiễn, tác giả đã 

tiến hành sử dụng phương pháp thử nghiệm sư phạm. Tác giả đã tiến hành soạn hai kế hoạch bài 

dạy và tiến hành thử nghiệm tại lớp 10A8 (gồm 30 học sinh) và lớp 10A9 (gồm 30 học sinh) ở 

trường THPT Đồng Hỷ. Kế hoạch bài dạy đối chứng được dạy tại lớp 10A8 theo phương pháp 

truyền thống, không chú trọng nhiều đến các biện pháp phát huy tính tích cực, độc lập của học 

sinh. Kế hoạch bài dạy thử nghiệm được tiến hành tại lớp 10A9 theo phương pháp đổi mới, có sử 

dụng những biện pháp đã được đề xuất trong bài báo. Cuối bài học, tác giả tiến hành đánh giá học 

sinh thông qua bài kiểm tra và tiến hành phỏng vấn một số em học sinh lớp thử nghiệm. 

3. Kết quả và bàn luận 

3.1. Khái niệm về trải nghiệm xã hội 

Hoạt động trải nghiệm xã hội là một bộ phận của quá trình giáo dục, được tổ chức ngoài giờ 

học các môn văn hóa trên lớp và có mối quan hệ bổ sung, hỗ trợ cho hoạt động dạy học. Thông 
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qua các hoạt động thực hành, những việc làm cụ thể và các hành động của học sinh, hoạt động 

trải nghiệm khai thác kinh nghiệm của mỗi cá nhân, tạo cơ hội cho các em vận dụng một cách 

tích cực những kiến thức đã học vào thực tế và đưa ra được những sáng kiến của mình, từ đó phát 

huy và nuôi dưỡng tính sáng tạo của mỗi cá nhân học sinh (HS). Khái niệm này cho thấy, so với 

các hoạt động ngoài giờ lên lớp đang được tiến hành trong trường phổ thông thì hoạt động trải 

nghiệm xã hội phong phú hơn về nội dung, phương pháp và hình thức hoạt động. Đặc biệt là phù 

hợp với mục tiêu phát triển những phẩm chất, năng lực nhất định của học sinh. 

3.2. Vai trò của việc tổ chức hoạt động trải nghiệm xã hội cho học sinh trong dạy học Lịch sử 

ở trường phổ thông 

Trải nghiệm xã hội làm tăng tính hấp dẫn trong học tập. Hình thức dạy học trải nghiệm là hình 

thức giáo dục học sinh theo hình thức dạy học ngoài thực tế, trên các vật thật; có vị trí, vai trò rất 

quan trọng, là cầu nối giữa hoạt động giảng dạy và học tập trên lớp với giáo dục học sinh ngoài 

lớp. Học sinh vận dụng kiến thức học được vào cuộc sống một cách linh hoạt, tránh nhàm chán. 

Điều này giúp phát huy được tính tích cực, tư duy độc lập sáng tạo và khai thác tiềm năng của 

học sinh bằng sự nỗ lực của chính bản thân mình. Trải nghiệm xã hội chú trọng vào việc giúp học 

sinh khai thác những tiềm năng sẵn có, định hình những thói quen, tính cách tốt ngay từ khi còn 

ngồi trên ghế nhà trường để tạo nền móng vững chắc cho sự phát triển tiếp theo. Phương pháp 

học này không áp đặt học sinh mà giáo viên chỉ quan sát và đưa ra các gợi ý, trợ giúp các em, 

khuyến khích tối đa sự sáng tạo của học sinh. 

Trải nghiệm xã hội tạo điều kiện kết nối các kiến thức khoa học liên ngành. Nội dung học 

tập trải nghiệm xã hội rất phong phú và đa dạng, mang tính tổng hợp kiến thức kỹ năng của 

nhiều môn học, nhiều lĩnh vực học tập và giáo dục như: giáo dục trí tuệ, giáo dục kỹ năng 

sống, giáo dục đạo đức, giáo dục thẩm mỹ và thể chất,…Chính nhờ đặc trưng này mà học tập 

trải nghiệm xã hội trở nên gần gũi, thiết thực với cuộc sống, giúp các em vận dụng vào trong 

cuộc sống một cách dễ dàng và thuận lợi hơn. Trải nghiệm xã hội trong môn Lịch sử có thể tích 

hợp với môn Địa lý, Giáo dục công dân,… 

Trải nghiệm xã hội gắn kết giữa người dạy và người học. Trải nghiệm xã hội đòi hỏi người 

học vận dụng, tiếp thu kiến thức từ những kinh nghiệm thực tế, phát huy tốt nhất khả năng và sự 

sáng tạo ở mỗi người học. 

Trải nghiệm xã hội là mô hình học tập tiên tiến nhằm giúp học sinh hoàn thiện bản thân mình. 

Học tập trải nghiệm xã hội tạo ra sự tự tin cho học sinh trong học tập, hình thành năng lực học 

tập cho học sinh: lập kế hoạch, tổ chức làm việc nhóm, thu thập và xử lý thông tin, lập báo cáo, 

thuyết trình, đánh giá và tự đánh giá. Qua các giờ học đó, học sinh sẽ cảm thấy yêu thích môn 

học và hiểu kiến thức một cách sâu sắc hơn. Ngoài ra, trải nghiệm xã hội là điều kiện học hỏi lẫn 

nhau, giúp học sinh phát huy tính tích cực tự học, sáng tạo, tính tự giác, giúp các em phát huy tốt 

các kỹ năng như: kỹ năng giao tiếp, kỹ năng hợp tác… Các bài giảng gắn với thực tiễn đời sống, 

tăng thời gian thực hành đã giúp cho học sinh động não, trải nghiệm và giải quyết những vấn đề 

của cuộc sống linh hoạt, hiệu quả hơn. 

3.3. Một số biện pháp tổ chức trải nghiệm xã hội trong dạy học Lịch sử 10 ở trường THPT 

thành phố Thái Nguyên 

3.3.1. Tổ chức cho học sinh tham quan, thực tế lịch sử 

Tham quan, thực tế là một hình thức tổ chức học tập thực tế hấp dẫn đối với học sinh. Mục 

đích của tham quan, thực tế là để học sinh được đi thăm, tìm hiểu và học hỏi kiến thức, tiếp xúc 

với các di tích lịch sử, văn hóa, công trình, nhà máy… ở xa nơi học sinh đang sống, học tập, giúp 

học sinh có được những kinh nghiệm thực tế, từ đó có thể áp dụng vào cuộc sống của chính 

mình. Nội dung tham quan, thực tế có tính giáo dục tổng hợp đối với học sinh như: giáo dục lòng 

yêu thiên nhiên, quê hương, đất nước, giáo dục truyền thống cách mạng, truyền thống lịch sử, 

truyền thống của Đảng, của Đoàn, của Đội Thiếu niên Tiền phong Hồ Chí Minh. Các lĩnh vực 
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tham quan, thực tế có thể được tổ chức ở nhà trường phổ thông là: Tham quan các danh lam 

thắng cảnh, di tích lịch sử, văn hóa; Tham quan các công trình công cộng, nhà máy, xí nghiệp; 

Tham quan các cơ sở sản xuất, làng nghề; Tham quan các Viện bảo tàng theo các chủ đề học tập, 

theo các hoạt động nhân đạo… 

Để chuẩn bị cho việc tổ chức trải nghiệm tham quan chu đáo, cần phải có kế hoạch và phương 

pháp tiến hành tốt: Khi chuẩn bị cho kế hoạch tham quan tại một địa điểm lịch sử, giáo viên (GV) 

cần xây dựng kế hoạch chi tiết, phù hợp với phân phối chương trình và kế hoạch dạy học rồi đề 

xuất với nhà trường. Để tham quan mang lại hiệu quả, GV cần lựa chọn địa điểm lịch sử có gắn 

liền với các nội dung bài học, và không cách quá xa để tránh gây sự mệt nhọc cho các em. Trước 

buổi tham quan, GV cần nhắc nhở học sinh  chuẩn bị những dụng cụ học tập cần thiết như sổ ghi 

chép, bút, máy ghi âm, máy ảnh… để ghi chép những nội dung học tập cần thiết. GV có thể cung 

cấp một số trò chơi lịch sử trong chuyến tham quan tại các khu di tích lịch sử - văn hoá như Bảo 

tàng văn hoá các dân tộc Việt Nam. Kết thúc tham quan, GV yêu cầu HS viết bài thu hoạch dưới 

dạng cảm nhận về chuyến đi và rút ra nhận xét… Tuỳ thuộc vào nội dung mà GV có thể tổ chức 

cho HS tham quan với hệ thống di tích lịch sử, văn hoá khác nhau. Điều quan trọng là phải gắn 

liền với nội dung lịch sử, giúp làm phong phú hơn tri thức đã tiếp nhận, hiểu hơn và tự hào hơn 

về truyền thống quê hương. 

Ví dụ: Khi dạy học nội dung: Đời sống vật chất và tinh thần của cộng đồng các dân tộc Việt 

Nam, GV tổ chức cho HS tham quan tại Bảo tàng văn hoá các dân tộc Việt Nam. 

Bước 1: Đầu tiên, giáo viên cần đi tiền trạm và xây dựng kế hoạch cụ thể đề xuất cho HS tham 

quan tại Bảo tàng văn hóa các dân tộc Việt Nam. 

Bước 2: GV phổ biến cho học sinh chuẩn bị những tài liệu học tập cần thiết cho buổi tham 

quan trước hai tuần trước khi đi. Chia học sinh thành 3 nhóm, mỗi nhóm có một nhiệm vụ học 

tập khác nhau. Nhóm 1: Tìm hiểu đời sống vật chất và tinh thần của các dân tộc thuộc nhóm ngữ 

hệ Nam Á. Nhóm 2: Tìm hiểu về đời sống vật chất và tinh thần của các dân tộc thuộc nhóm ngữ 

hệ Thái – Kai-đa và Mông-Dao. Nhóm 3: Tìm hiểu về đời sống vật chất và tinh thần của các dân 

tộc thuộc nhóm ngữ hệ Nam Đào và Hán- Tạng. Sản phẩm học tập của các mỗi nhóm sẽ được 

trình bày dưới dạng sách ảnh và được nộp lại cho giáo viên vào tiết học sau. 

Bước 3: Tiến hành tham quan Bảo tàng văn hóa các dân tộc Việt Nam. Trong quá trình tham 

quan bảo tàng, GV cần yêu cầu HS lắng nghe, chú ý ghi chép những nội dung mà thuyết minh 

viên thuyết minh. Bên cạnh đó, các học sinh cũng cần chụp ảnh, lên ý tưởng cho bài tập nhóm 

của mình. 

Bước 4: Kết thúc tham quan, GV có thể hỏi các học sinh cảm nhận như thế nào sau buổi học. 

GV cũng cần nhắc nhở học sinh hoàn thành nhiệm vụ học tập được giao và nộp vào tiết học tới. 

3.3.2. Thành lập và phát triển câu lạc bộ trải nghiệm 

Câu lạc bộ (CLB) là hình thức sinh hoạt ngoại khóa của những nhóm học sinh cùng sở thích, 

nhu cầu, năng khiếu,… dưới sự định hướng của những nhà giáo dục nhằm tạo môi trường giao 

lưu thân thiện, tích cực giữa các học sinh với nhau, giữa học sinh với thầy cô giáo, và với những 

người lớn khác. Hoạt động của CLB tạo cơ hội để học sinh được chia sẻ những kiến thức, hiểu 

biết của mình về các lĩnh vực mà các em quan tâm, qua đó phát triển các kỹ năng của học sinh 

như kỹ năng giao tiếp; kỹ năng lắng nghe và biểu đạt ý kiến; kỹ năng trình bày suy nghĩ, ý tưởng; 

kỹ năng viết bài, kỹ năng chụp ảnh, kỹ năng hợp tác, làm việc nhóm, kỹ năng ra quyết định và 

giải quyết vấn đề.  

Việc thành lập các CLB dưới sự quản lí và định hướng của nhà trường đem đến rất nhiều lợi ích 

cho bản thân các HS và nhà trường như: giúp nhà trường quản lí và giáo dục HS một cách bài bản 

và sáng tạo, tạo ra môi trường hữu ích cho các em HS học hỏi lẫn nhau, tạo ra cơ hội để các HS kết 

bạn và cùng nhau trưởng thành, mang tính nghề nghiệp cao. Nhận thấy tầm quan trọng của các hoạt 

động thực tiễn đó, tác giả đã tiến hành nghiên cứu và thử nghiệm thành lập và phát triển CLB trong 

tổ chức hoạt động trải nghiệm xã hội cho HS lớp 10 trong dạy học lịch sử Việt Nam. 
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Hình thức câu lạc bộ (CLB) là hoạt động trải nghiệm giúp HS rèn luyện kĩ năng môn học, góp 

phần làm sâu sắc kiến thức đã học và bồi dưỡng tình cảm học tập với môn học. Thành lập câu lạc 

bộ trải nghiệm sẽ giúp các em biết vận dụng những kĩ năng và kinh nghiệm sẵn có để hình thành 

và phát huy các năng lực của bản thân. Các bước để thành lập CLB trải nghiệm lịch sử (History 

Experience Club) bao gồm: 

Bước 1: Chuẩn bị: GV khảo sát nhu cầu, nguyện vọng của HS về việc tham gia câu lạc bộ trải 

nghiệm, lưu ý xem xét nhu cầu tham gia của HS xuất phát từ những động cơ nào, thời gian tổ 

chức được đại đa số HS chọn đăng kí tham gia. Đồng thời, cần xác định cơ sở vật chất, nguồn tài 

chính hoạt động CLB, định mức thu chi cụ thể và phải được thông qua cấp lãnh đạo nhà trường 

xét duyệt trước khi công bố đến phụ huynh HS. Tiếp đó là có chuẩn bị kế hoạch về thời gian, xác 

định địa điểm hoạt động của CLB sau khi được thành lập. Thành lập danh sách Ban Chủ nhiệm 

CLB lâm thời và tuyên truyền thông qua các buổi sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt lớp chủ nhiệm, 

nhằm thu hút sự quan tâm của đông đảo HS.  

Bước 2: Tổ chức ra mắt CLB trải nghiệm lịch sử. Bước này cần thực hiện các nhiệm vụ như 

khai mạc, tuyên bố lí do thành lập CLB; đọc và thông qua quyết định thành lập CLB, giới thiệu 

nội quy và công bố sơ lược chương trình hoạt động của CLB.  

Bước 3: Triển khai CLB trải nghiệm lịch sử (History Experience Club). Đây là khâu có ý nghĩa 

quan trọng, xây dựng nền móng sơ khai, quyết định đến sự thành công hay thất bại trong suốt quá 

trình hoạt động. Giai đoạn này, Ban chủ nhiệm cần phải vạch ra được mục tiêu cần hướng đến và 

phân công công việc cụ thể cho các thành viên. Ban chủ nhiệm cùng cần chuẩn bị nội dung, tổ chức 

trải nghiệm, đề ra các kế hoạch theo tuần, tháng, quý, năm. Mỗi thành viên trong CLB cần phải 

thực hiện tốt nhiệm vụ của mình. Tích cực tổ chức trải nghiệm cho các em, giao lưu với các CLB 

bạn, tham gia các cuộc thi do nhà trường tổ chức. Ban chủ nhiệm cũng cần đánh giá rút kinh 

nghiệm hoạt động theo chương trình CLB đã đề ra. Thông qua việc tham gia CLB trải nghiệm lịch 

sử (History Experience Club), HS sẽ học được cách thẩm định lại nhận thức, hiểu biết của mình. 

3.3.3. Tổ chức cho học sinh tham gia các hoạt động cộng đồng 

Hoạt động cộng đồng là hình thức tổ chức không chỉ tác động đến học sinh mà tới cả các 

thành viên cộng đồng. Nhờ các hoạt động này, học sinh có cơ hội khẳng định mình trong cộng 

đồng, qua đó hình thành và phát triển ý thức “mình vì mọi người, mọi người vì mình”. Việc học 

sinh tham gia các hoạt động cộng đồng nhằm tăng cường sự hiểu biết và sự quan tâm của học 

sinh đối với các vấn đề xã hội như vấn đề môi trường, an toàn giao thông, an toàn xã hội,… giúp 

học sinh có ý thức hành động vì cộng đồng; tập dượt cho học sinh tham gia giải quyết những vấn 

đề xã hội; phát triển ở học sinh một số kỹ năng cần thiết như kỹ năng hợp tác, kỹ năng thu thập 

thông tin, kỹ năng đánh giá và kỹ năng ra quyết định.  

Khi tổ chức trải nghiệm xã hội theo hình thức cho học sinh tham gia hoạt động cộng đồng, 

GV nên thực hiện theo các bước như sau: 

Bước 1: GV lựa chọn chủ đề trải nghiệm, hình thức tổ chức và  địa điểm thực hiện, sau đó xây 

dựng kế hoạch cụ thể và đề xuất với nhà trường. 

 Bước 2: GV phổ biến mục đích, yêu cầu; giao nhiệm vụ, hướng dẫn phương pháp thực hiện 

và nêu rõ sản phẩm, cách đánh giá hoạt động cho HS. Đây là một trong các yếu tố quan trọng để 

tạo nên sự thành công của hoạt động. 

 Bước 3: GV tổ chức hoạt động hướng dẫn và hỗ trợ HS trong suốt quá trình thực hiện.  

 Bước 4: Kết thúc hoạt động, GV yêu cầu HS hoàn thành sản phẩm và đánh giá theo tiêu chí 

đã có trong kế hoạch. 

Ví dụ: Khi dạy học nội dung: Đời sống vật chất và tinh thần của cộng đồng các dân tộc Việt 

Nam, GV có thể tổ chức cho HS tham gia hoạt động lễ hội tại khu di tích lịch sử - văn hoá lễ hội 

Đền Hùng. 

3.4. Kết quả thử nghiệm 
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Thử nghiệm sư phạm nhằm kiểm nghiệm thực tế dạy học lịch sử lớp 10 ở trường THPT Đồng 

Hỷ, thành phố Thái Nguyên về tổ chức hoạt động trải nghiệm xã hội cho học sinh. Bởi vì, trong 

bất kì hoạt động học tập hay nghiên cứu nào đều phải tuân thủ nguyên tắc thực tiễn. Thông qua 

đó, tác giả tiến hành thực hiện giảng dạy chủ đề “Cộng đồng các dân tộc Việt Nam”. Để tiến 

hành thực nghiệm, tác giả đã xây dựng hai kế hoạch bài dạy khác nhau cho cùng một chủ đề. Kế 

hoạch bài dạy đối chứng được thực hiện tại lớp 10A8 (gồm 30 học sinh) và lớp 10A9 (30 học 

sinh), dạy theo phương pháp truyền thống. Sau khi dạy thực nghiệm, tác giả đã tiến hành kiểm 

tra, đánh giá. Số liệu tại bảng 1 và hình 1 là kết quả tổng hợp và kiểm tra kết quả giờ học đối với 

việc sử dụng hai kế hoạch dạy học khác nhau. Qua số liệu ở hình 1 có thể thấy rằng, lớp thử 

nghiệm có số HS đạt điểm khá giỏi cao hơn, số HS đạt điểm trung bình ít hơn so với lớp đối 

chứng; đặc biệt, ở lớp thử nghiệm không có HS đạt điểm yếu. Bên cạnh đó, trong giờ thử 

nghiệm, hứng thú học tập và sự tập trung của HS tăng lên rất nhiều.  

Bảng 1. Tổng hợp, đối chiếu kết quả thử nghiệm của hai lớp 10A8 và 10A9 

Lớp 
Điểm 

Giỏi Khá Trung bình Yếu kém 

Thử nghiệm Lớp 10A9 (30 học sinh) 15 (50%) 11 (36,67%) 4 (13,33%) 0 (0%) 

Đối chứng Lớp 10A8 (30 học sinh) 7 (23,33%) 17 (56,67%) 4 (13,33%) 2 (6,67%) 

Mức chênh lệch 26,67% 20% 0% 6,67% 
 

 

Hình 1. Đối chiếu kết quả thử nghiệm 

Qua thử nghiệm sư phạm, nghiên cứu nhận thấy được hiệu quả của việc tổ chức hoạt động trải 

nghiệm xã hội trong dạy học lịch sử ở trường THPT. Những tư liệu, hiện vật cần được đưa vào bài 

vừa đủ, không làm nặng nề kiến thức trong giờ học, tạo được hứng thú học tập, học sinh thích thú 

khi được tiếp cận, quan sát các  sản phẩm trưng bày. Từ đó, các em chủ động lĩnh hội kiến thức. Vận 

dụng và tổ chức hoạt động trải nghiệm xã hội trong dạy học lịch sử có tác dụng rõ rệt trên cả ba mặt: 

kỹ năng, thái độ, tư tưởng. Tuy nhiên, để sử dụng hiệu quả mô hình này, giáo viên phải đầu tư thời 

gian, nghiên cứu kỹ lưỡng, từ chọn lọc tư liệu sử dụng cho đến các phương thức tổ chức học tập. 

Thử nghiệm trên hai lớp có năng lực nhận thức là như nhau, nhưng kết quả cho thấy điểm 

trung bình của lớp thực nghiệm cao hơn lớp đối chứng, điều này cho thấy những biện pháp mà 

tác giả đưa ra có tính khả thi. Đối với lớp thử nghiệm, được tiếp cận với phương thức dạy học 

mới, thấy rõ được sự hứng thú của các em đối với tiết học, các em hăng hái tham gia hoạt động, 

hoàn thành tốt các nhiệm vụ học tập. Bên cạnh đó, học sinh được quan sát, học tập với các hiện 

vật chân thực, còn phát huy được tính chủ động, sáng tạo của các em. Mặt khác, việc tham gia 

tích cực các hoạt động học tập còn phát triển được các khả năng, kỹ năng cần thiết, biết cách tự 

học, tự nghiên cứu và nắm bắt những kiến thức cơ bản. 
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Bên cạnh đó, tác giả cũng đã tiến hành phỏng vấn một số học sinh lớp thử nghiệm. Học sinh 

khi được hỏi về cảm nhận về tiết học khi được tham quan, được tham gia họa động trải nghiệm, 

các em cảm thấy hứng thú. Thông qua làm việc nhóm, các em hiểu được các bạn và tạo ra sự gắn 

bó với nhóm. Các em cũng được phát triển những kĩ năng như kĩ năng thu nhập thông tin, sử lí 

thông tin, kĩ năng làm việc nhóm,… 

Trên cơ sở thử nghiệm, xử lý kết quả, tác giả nhận thấy việc vận dụng tổ chức hoạt động trải 

nghiệm xã hội trong dạy học lịch sử ở trường THPT nếu được chuẩn bị chu đáo, phù hợp, sáng 

tạo sẽ góp phần nâng cao chất lượng kết quả học tập môn lịch sư ở trường THPT. 

4. Kết luận 

Bài viết đã làm rõ một số vấn đề quan trọng như nêu ra khái niệm hoạt động trải nghiệm xã 

hội, một số biện pháp tổ chức trải nghiệm xã hội trong dạy học Lịch sử. Thông qua thực nghiệm 

sư phạm tại trường phổ thông, tác giả nhận thấy hầu hết học sinh đều rất tích cực, chủ động học 

tập, hứng thú với các giờ học, các hoạt động giáo dục hướng tới trải nghiệm xã hội.  

Trong quá trình dạy học, người giáo viên nên linh hoạt vận dụng nhiều phương pháp dạy học 

tích cực để HS được phát triển một cách tối ưu nhất. Từ đó, các em học sinh nhận thức được 

rằng, bản thân cần hình thành nhiều kĩ năng hơn và cần chủ động tiếp thu kiến thức. Nếu các biện 

pháp đề xuất được triển khai một cách khoa học và đồng bộ thì chắc chắn sẽ nâng cao chất lượng 

học tập Lịch sử cho học sinh ở các trường THPT hiện nay. 
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