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The article examined Chinese phonetic learning strategies of students at
Ho Chi Minh City University of Foreign Languages and Information
Technology. The study used quantitative method, collecting data
through survey questionnaires, with 215 students majoring in Chinese
Language. The results showed that students had a relatively high
frequency of using phonetic learning strategies, the most commonly
used was the metacognitive strategies, followed by the cognitive
strategies, the least used was socio-affective strategies. In terms of
gender, male students and female students had differences in the use of
attention strategies of metacognitive strategies, and memory strategies
of cognitive strategies. In terms of regions, there was no difference
between students from the central area and students from the southern
area. In relation to phonological learning outcomes, there existed a
positive correlation in most of the learning strategies, except for the
mother tongue strategies of cognitive strategies. On that basis, the
article made some recommendations in teaching Chinese phonetics to
Vietnamese students.
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Bai viét khao sét chién luoc hoc tap ngit am tiéng Trung Qudc cua sinh
vién Truong Pai hoc Ngoai ngir - Tin hoc Thanh phd H6 Chi Minh.
Nghién ctu st dung phuong phap dinh lugng, thu thap dit liéu thong
qua diéu tra bang hoi, véi dbi tuong khao sét 1a 215 sinh vién nganh
Ngon ngir Trung Quéc. Két qua cho thay, sinh vién cd tan suat sir dung
chién lugc hoc tap ngir Am & mirc twong dbi cao, thuong st dung nhat 14
nhém chién luoc siéu nhan thuc, ké dén 1a nhém chién Iuoc nhan thuc,
it st dung nhat 13 nhém chién luoc xa hoi - tinh cam. Trén phwong dién
giai tinh, sinh vién nam va sinh vién nir c6 su khéc biét trong viéc sir
dung cac chién lugc tap trung chd y caa nhém chién luoc siéu nhan
thirc, cac chién luoc ghi nhé cia nhdm chién lugc nhan thic. Trén
phuong dién ving mién, khéng c6 su khac biét giira sinh vién mién
Trung va sinh vién mién Nam. Trong mdi quan hé véi nang lyc ngir am,
ton tai mdi twong quan thuan & hau hét cac chién lugc hoc tap, ngoai trir
cac chién luoc tiéng me dé ciia nhdm chién luge nhan thic. Trén co s6
d6, bai viét dua ra mot s6 kién nghi trong giang day ngir &m tiéng Trung
Quéc cho sinh vién Viét Nam.
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1. Mé dau

Ngir am la vo vat chat bén ngoai cua ngdn ngi, 1a mét trong nhitng b6 phan cau thanh ngbn
ngir. Bé hoc duoc mot ngon ngir, nguoi hoc chi can nam vimng 50% dén 90% ngit phap va 1% tu
vung, nhung phai nam viing hoan toan ngir &m cua ngdn ngir d6 [1]. Qua d6 c6 thé thay, ngir am
¢ vai tro quan trong trong day va hoc ngbn ngg.

Chién luoc hoc tap ngir &m la nhimg hanh dong, phuong phap, cach thirc ma ngudi hoc sir dung
véi muc dich cai tién viéc hoc tap ngir &m cua ban than. Peterson dugc xem la hoc gia tién phong
nghién ctu vé chién luoc hoc tap ngir Am. Ba da thiét ké bang cau hoi khao sat chién luoc hoc tap
ngir &m tiéng Anh, dong thoi phét hién ngudi hoc ¢6 trinh do ngit Am cao s& van dung nhiéu chién
lroc hoc tap ngir Am hon ngudi hoc ¢6 trinh do ngir &m thip, nhom chién lwoc nhan thirc duoc nguoi
hoc sir dung nhiéu nhat, con nhém chién lugc ghi nha, bu dap va tinh cam it duoc sir dung hon [2].

Trong linh vuc gido duc tiéng Trung Qudc nhu mét ngdn ngit thir hai, nghién ctu vé chién
lugc hoc tap ngit &m cua ngudi hoc chi mai dugc dé cap trong khoang 15 nam trd lai day, thanh
qua nghién ctru chua nhléu Trén co s dit ligu CNKI (www.cnki.net), chling t6i chi tim dugc 14
cong trinh nghién ciru vé van dé nay, dé cap dén nhleu d6i twong nguoi hoc khac nhau, nhu luu
hoc sinh nuéc ngoai tai Trung Qudc & giai doan so cap [3], [4], luu hoc sinh cac nuéc Trung A,
Han Quéc, Hoa Ki, Cameroon, Nga tai Trung Québc [5] - [9], ngudi hoc tiéng Trung Quéc tai
Anh, Thai Lan, Chile, Indonesia, Hungary, Peru [10] - [16]. Cac nghién ciru nay da phén tich tinh
hinh st dung chién lugc hoc tap nglr am tiéng Trung Qudc, tim hiéu su khac biét vé gigi tinh,
tudi tac, thoi gian hoc tap, dan toc, két qua hoc tap trong viéc sir dung chién lugc hoc tap ngit am.
Tai Viét Nam, dai da s6 cic nghién ctru quan tam dén 18i sur dung tiéng Trung Quéc cua nguoi
hoc [17], [18], chua c6 nhleu nghién ctru v& ngudi hoc tiéng Trung Quéc [19] - [21], dac biét la
chién luoc hoc tap ki ning tiéng Trung QUOC cuia ngudi hoc [22], [23]. C6 thé thay rang, trong sb
cac tai lieu chung toi thu thap dugc, hién van chua c6 nghién ctru nao dé cap dén chién lugc hoc
tap ngit &m tiéng Trung Quéc cua nguol hoc Viét Nam.

Trong pham vi bai nghién citu nay, chiing toi mudn tim kiém cau tra 1oi cho ba van dé sau:
Tha nhét, tinh hinh st dung chién luoc hoc tap ngu am tleng Trung Quéc cua sinh vién Viét Nam
nhu thé nao? Thi hai, c6 ton tai khac biét vé cac nhan té ca thé (giGi tinh, vung mién) trong viéc
st dung chién luoc hoc tap ngir am tiéng Trung Quéc khong? Thir ba, méi twong quan gilta chién
lwoc hoc tap ngir 4m va ning luc ngir &m tiéng Trung Qudc cua sinh vién Viét Nam nhu thé nao?

2. Co sé li luan

Céc nha nghién ctu c6 nhitng quan diém khac nhau vé chién lugc hoc tap. Weinstein va
Mayer [24] dinh nghia, chién lugc hoc tap 1a nhitng hanh vi ma ngudi hoc sir dung hozc nhiing tu
tuong duoc hinh thanh trong qué trinh hoc tap nham xdc tién qua trinh xu Ii thong tin. Stern [25]
cho rang, chién luoc hoc tap 1a xu huéng hodc dac diém chung vé phuong phap hoc tip ma nguori
hoc str dung Theo O’Malley va Chamot [26], chién luoc hoc tap la nhing ki xo, quan ni¢m va
hanh vi c6 muc dich ma ngudi hoc sir dung nham xdc tién viéc hoc. Véi Oxford [27], chién lugc
hoc tap la nhitng hanh vi hoac hanh dong ma nguoi hoc sir dung nham 1am cho viéc hoc tap ngdn
ngit thanh cong hon, c6 myc dich hon va vui vé hon. Ellis [28] thi cho ring, chién lugc hoc tap la
nhitng hanh vi tam Ii cua ngudi hoc ¢ lién quan dén mot giai doan nhat dinh trong ca qua trinh
thu dac hoac st dung ngdn ngir.

Cac nha nghién ctru ciing c6 nhitng cach phan loai chién Iugc hoc tap khong glong nhau.
O’Malley va Chamot [26] chia chién luoc hoc tap thanh ba nhém: nhdm chién luoc siéu nhan
thirc, nhom chién luge nhan thirc va nhém chién luge x& hoi - tinh cam. Oxford [27] chia chién
lugc hoc tap thanh hai nhdm 16n 12 nhém chién lugc tryc tiép va nhom chién lugc gian tiép, trong
d6 nhom chién lugc tryc tiép dwoc chia lam ba nhdém nho hon 1a nhém chién luoc ghi nhd, nhém
chién lugc nhan thirc va nhdm chién luoc bu dip, con nhém chién luoc gian tiép duoc chia lam
ba nhém nho hon 12 nhém chién luge siéu nhan thic, nhém chién luge tinh cam va nhém chién
lwoc x& hoi. Cohen [29] chia chién luoc hoc tap thanh hai nhém 1a nhém chién luoc hoc tap ngén
ngir va nhom chién luoc str dung ngén ngir.
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MJbi quan diém va cach phan loai vé chién lugc hoc tap déu c6 nhimng wu khuyét diém khac
nhau. Cach phan loai cia Cohen [29] tuong ddi don gian, song khong dé cap dén nhom chién
lugc siéu nhan thic. Cach phén loai cia O’Malley va Chamot [26] va c&ch phén loai cua Oxford
[27] c6 nhiéu diém tuong dong, déu dé cap dén nhom chién luoc siéu nhan thic, nhém chién
lwoc nhan thirc va nhém chién luoc x4 hoi - tinh cam, song hai cach phan loai nay thé hién & chd
Oxford [27] xem nhém chién lugc ghi nhé va nhém chién luoc bu dap doc lap va ngang hang voi
nhom chién lugc nhan thic, con O’Malley va Chamot [26] xem ching 12 mét phan caa nhom
chién luoc nhan thie. Ching toi cho rang, ghi nhé, bu dép déu 1a nhirng chién lugce duoc ding dé
phan tich, gia cong, xir Ii tai liéu hoc tap, khéng nén tach ching khoi nhém chién luge nhan thirc.
Vi vay, ching t6i thuc hién nghién ciru nay trén co s li thuyét cia O’Malley va Chamot [26] vé
chién lugc hoc tap.

O’Malley va Chamot [26] da liét k&, néu vi du mét vai chién lugc trong timg nhom chién luoc
hoc tap. Nhom chién luoc siéu nhan thirc bao gém cac chién lugc nhu 1ap ké hoach, chl y ¢6 chon
loc, tuw quan Ii, ty giam sat.... Nhdm chién luoc nhan thic bao gom céc chién luge nhu 1ap lai, ghi
chu, di&n dich/ quy nap, dich, chuyén di, suy luan... Nhém chién lugc xa hoi - tinh cam bao gom céc
chién luoc dat cau hoi, hop tac, tu trd chuyén, tu cung cb... iy c6 thé duoc xem 1a mét khung mau
dé phat trién cac bang khao séat vé chién luoc hoc tap ki nang, kién thirc ngdn ngir cia ngudi hoc.

3. Thiét ké nghién cieu
3.1. Poi twong khdo sat

Nghién ctru nay duoc thuc hién tai Khoa Ngoai ngir, Truong Pai hoc Ngoai ngir - Tin hoc
Thanh phé HS6 Chi Minh (HUFLIT) vao thang 4 nam 2023. Tham gia khao sat 1a 215 sinh vién
nganh Ngon ngit Trung Quéc. Trong d6, c6 21 sinh vién nam (chiém ti 1& 9,77%) va 194 sinh
vién nir (chiém ti 1¢ 90,23%), c6 195 sinh vién dan toc Kinh (chiém ti 1¢ 90,70%) va 20 sinh vién
céc dan toc khac (chiém ti 1& 9,30%), c6 43 sinh vién dén tir cac tinh, thanh mién Trung (chiém ti
1& 20,00%) va 172 sinh vién dén tir cac tinh, thanh mién Nam (chiém ti I¢ 80,00%). Sinh vién
tham gia khao sat co do tudi tir 19 dén 26, d6 tudi trung binh 1a 19,99.

3.2. Phwong phdp nghién ciru

Trong nghién ctru nay, chung t6i st dung phuong phéap nghién ctru dinh luong, véi cong cu thu
thap dix lieu nghién cau la bang hoi. Bang hoi ve chién luoc hoc tap ngir 4m duoc thiét ké trén co s§
bang khao sét cua Peterson [2], ¢6 ciu tric ba phan, véi 47 cau hoi. Phan 1 13 cac cau hoi vé nhom
chién luoc siéu nhan thirc, trong d6 Q1-Q3 hoi Vvé céc chién luoc ké hoach, Q4-Q6 hoi vé cac chién
lugc sua 16i, Q7-Q8 hoi V& cac chién luoc tap trung chl y, Q9-Q12 14 hoi vé cac chién lugc gidm
sat, danh gia. Phan 2 1a cac cau hoi vé nhom chién luoc nhan thic, trong d6 Q13-Q16 hoi vé céc
chién luoc ghi nhé, Q17-Q19 hoi vé cac chién lugc phéan tich md phong, Q20-Q23 hoi vé cac chién
lugc thao luyén hinh thirc, Q24-Q26 hoi vé céc chién lugc luyén tap tu nhién, Q27-Q29 hoi vé cac
chién Iugc quy nap, Q30-Q31 hoi vé cac chién lugc tleng me dé. Phan 3 1a céc cau hoi vé nhom
chién lwoc xa hoi - tinh cam, trong do Q32-Q35 hoi Ve cac chién lugc cau cuu, Q36-Q38 hoi vé cac
chién lugc hop tac, Q39-Q41 hoi vé céc chién luoc ¢b vii, Q42-Q44 hoi vé cac chién lugc diu tiét
cam xdc, Q45-Q47 hoi vé céc chién lugc giam lo ling.

Tt ca c&c cau hoi trong bang hoi déu st dung thang do nam béc cua Likert, v6i bac 1 1a “hoan
toan khong st dung”, bac 5 1a “luén ludn st dung”. \Sinh vién cin cir vao tinh hinh thyc té cua ban
than tra loi cac cau hoi.

3.3. Cong cu phan tich sé ligu

Nghién cau ndy sir dung phan mém SPSS 25.0 lam cong cu phan tich sé liéu. Chang toi st
dung thong ké mé ta trong phan tich tinh hinh sir dung chién lugc hoc tap ngir &m cua sinh vién
Vigt Nam, st dung kiém dinh tri trung binh ctia mau phdi hop ting cip dé so sanh tan suét sir
dung cac loai chién lugc hoc tap, sir dung kiém dinh gia thuyét vé tri trung binh cua hai tong thé -
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treong hop mau doc lap dé phan tich sy khac biét nhan t6 ca thé trong viéc sir dung chién lugc
hoc tp nglr am, st dung phén tich twong quan Pearson dé€ kiém dinh moi quan h¢ gitra chien lugc
hoc tap nglr am va nang lyc ngir &m tieng Trung Quac.

4. Két qua nghién cieu va thao luan
4.1. Tinh hinh si dung chién Iwec hec tdp ngir am tiéng Trung Quéc

V& mit tong thé, sinh vién HUFLIT ¢ tan suét st dung chién lugc hoc tap ngit am (M = 3,90,
SD = 0,65) & mirc twong d6i cao. Tan suat sir dung tirng nhém chién lugc hoc tap déu & mirc
tuong ddi cao, véi thir ty tir cao xudng thap lan luot 13 nhém chién lugc siéu nhan thic (M =
3,99, SD = 0,69), nhém chién lwoc nhan thic (M = 3,89, SD = 0,67), nhém chién lugc xa hoi -
tinh cam (M = 3,80, SD = 0,71).

Két qua kiém dinh tri trung binh cua mau phéi hop tirng cap cho thay, su khac biét gitra nhém
chién luoc siéu nhan thirc va nhém chién lugc nhan thic (t = 4,07, p < 0,05), giita nhém chién
luge siéu nhan thie va nhom chién luoc x4 hoi - tinh cam (t=5,93,p< 0 ,05), gitra nhém chién
lugc nhan thirc va nhém chién lugc xa hoi - tinh cam (t = 3,38, p < 0,05) déu c6 ¥ nghia. Qua do
cho thay, sinh vién si dung thuong xuyén nhat 12 nhém chién lugc siéu nhan thic, ké dén la
nhom chién lugc nhan thuc, it sir dung nhat 1a nhém chién luoc xa hoi - tinh cam.

Két qua nay c6 phan giéng V6i truong hop luu hoc sinh Nga tai Trung Quéc [9], thudng
xuyén st dung nhét 1a nhém chién luoc siéu nhan thuc. Song, két qua nay khéc véi truong hop
lwu hoc sinh cac nudc Trung A tai Trung Qudc, ngudi hoc tiéng Trung QUOC tai Hungary, Anh,
Chile, Peru, Thai Lan [5], [10], [12], [13], [15], [16], ho thuong st dung nhit 12 nhém chién luoc
nhan thic, khac biét nay c6 thé 1a vi sé luong ddi tugng tham gia khao sét trong cac nghién ciru
trén nho hon rat nhiéu so vai nghién ciu cua ching toi.

4.1.1. Tinh hinh svr dung nhom chién luoc siéu nhdn thirc

Trong nhom chién luoc siéu nhan thic, tt ca cac chién luge déu c6 tan suat sir dung tuong
dbi cao. Thur ty tir cao xudng thap 1a tap trung chd y (M = 4,15, SD = 0,75), sira 16i (M = 4,04,
SD =0,79), ké hoach (M = 3, 99, SD = 0,74), giam sat, danh gia (M = 3,77, SD = 0,78). Két qua
kiém dinh tri trung binh cua mau phdi hop tung cap cho thay, chi ¢c6 su khac biét vé tan suat str
dung gilra cac chién lugc ké hoach va céc chién luoc stra 16i 1 khong c6 nghla (xem Bang 1).
C6 thé thay, sinh vién thuong st dung nhét 1a céc chién luoc tap trung cha'y, ké dén 1a cac chién
lugc stra 16i va céc chién luoc ké hoach, it sir dung nhat 1a cac chién lugc giam sat, danh gia.

Bang 1. Két qud kiém dinh tri trung binh ciia mau phéi hop tirng cap
doi véi céc chién liroc trong nhém siéu nhén thirc

Sira I6i Tép trung chu y Gidm sit, danh gia
K& hoach t=-1,56 t=-4,70 t=5,70
: p=0,12 p=0,00 p=0,00
Sira 13i t=-3,46 t=7,04
p=0,00 p=0,00
Tap trung chay ;;%%%

4.1.2. Tinh hinh sir dung nhém chién lwoc nhan thuce

Trong nhom chién lugc nhan thirc, cac chién luoc ghi nho, céc chién lugc phan tich md
phong, cac chién Iuoc thao luyén hinh thic, cac chién luoc luyén tap tu nhién va cac chién luoc
quy nap déu c6 tan suét sir dung tuong dbi cao, chi ¢ cac chién luoc tiéng me dé c6 tan suét sir
dung trung binh. Thir ty tir cao xudng thap lan luot 1a ghi nhg (M = 4,04, SD = 0,73), thao luyén
hinh thuc (M = 3,97, SD = 0,76), phén tich mé phong (M = 3,95, SD = 0,77), luyén tap tu nhién
(M = 3,89, SD = 0,82), quy nap (M = 3,83, SD = 0,78), tiéng me dé (M = 3,47, SD = 1,11). Két
qua kiém dinh trj trung binh caa mau phéi hop tirng cip cho thiy, khdng ton tai su khac biét (p >
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0,05) vé tan suat sir dung giira cac chién lugc ghi nhd va céc chién luoc thao luyén hinh thuc,
giita cac chién lugc phan tich md phong va cac chién luoc thao luyén hinh thuc, giira cac chién
lugc phan tich mé phong va cac chién lugc luyén tap tu nhién, gitta cac chién luoc luyén tap tu
nhién va cac chién lugc quy nap, song ton tai su khéac biét (p < 0,05) gitra cac cap con lai (xem
Bang 2). Qua d6 cho thdy, sinh vién thuong st dung nhét 1a cac chién lugc ghi nhé, it sir dung
nhét 12 cac chién luoc tiéng me dé.
Biing 2. Két qua kiém dinh tri trung binh ciia mau phoi hop timg cap
doi véi cac chién lugc trong nhom nhdn thezc
Phan tich md phéng Thao luyén hinh thic Luyén tap twnhién Quy nap Tiéng me dé

Ghi nhe t=2,57 t=1,90 t=23,58 t=531 t=7,59
p=0,01 p=0,06 p=0,00 p=0,00 p=0,00

Phan tich m6 phéng t=-051 t=1,68 t=341 t=651
p=0,61 p=0,09 p=0,00 p=0,00

t=210 t=388 (=649

Thao luyén hinh thic p = 0,04 p=0,00 p=0,00

t=155 t=5,65
p=012 p=0,00

Quy na t=556
y nap p =0,00

Luyén tap tw nhién

4.1.3. Tinh hinh swr dung nhom chién lwoc xad hoi - tinh cam

Trong nhém chién luoc xa hoi - tinh cam, cac chién luoc cau cau, cac chién lwgc b vil, cac
chién luoc diéu tiét cam xdc va céc chién lugc giam lo ling 6 tan suat s dung & mirc twong ddi
cao, chi c6 cac chién lugc hop tac cd tan suét sir dung trung binh. Thir tu tir cao xudng thap l1an
luot 1a ¢6 vii (M = 3,96, SD = 0,77), diéu tiét cam xuc (M = 3,96, SD = 0,78), cau ctiru (M = 3,84,
SD = 0,85), giam lo ling (M = 3,69, SD = 0,83), hop tic (M = 3,55, SD = 0,90). Két qua kieém
dinh tri trung binh ciia mau phol hop tung cap cho thay, khong ton tai sy khéc biét (p > 0,05) vé
tan suét s dung gitra cac chién lugc ¢ vii va cac chién luoc diéu tlet cam xdc (xem Bang 3).
Qua d6 cho thdy, sinh vién thuong str dung nhat I cac chién luoc ¢ vii va cac chién luoc diéu
tiét cam xuc, it sir dung nhét 1a c4c chién luoc hop tac.

Bing 3. Két qua kiém dinh tri trung binh ciia mau phdi hop timng cap
doi véi cac chien lwoc trong nhém xa hgi - tinh cam

Hop tac Cb vii Piéu tiét cam xuc Giam lo ling
Ciu cau 1=6,34 t=-2,88 t=-2,63 t=282
p= 0,00 p= 0,00 p= 0,01 p= 0,01
Hop téc t=-8,43 t=-7,47 t=-2,78
- p=0,00 p = 0,00 p=0,01
Cé vii t=0,05 t=5,76
p = 0,96 p = 0,00
Piéu tiét cam xuc ;—:%&1}

4.2. Sw khéc bigt vé cac nhan té ca thé trong vige si dung chién lwgc hoc tap ngir am
4.2.1. Sy khac biét vé nhdn t6 gioi tinh trong viéc sir dung chién luoc hoc tap ngir am

Tinh hinh sir dung chién luoc hoc tap ngir &m tiéng Trung Qudc theo gidi tinh nhu Bang 4.
Két qua tai Bang 4 cho thay, sinh vién nir c6 tan suét sir dung chién lugc hoc tap ngir am cao hon
sinh vién nam ca vé mat tong thé, 1an & ting nhém chién lugc. Song, két qua kiém dinh gia
thuyét vé trj trung binh cua hai téng thé - truong hop mau doc lap cho thy, khdng ton tai su khac
biét (p > 0,05) gitra sinh vién nam va sinh vién ni.
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Trong nhém chién luoc siéu nhan thic, tan suit sir dung cac chién luoc cua sinh vién nam theo
thir tu tir cao xudng thap 1a giam sat, danh gia (M = 3,84, SD = 0,82), tap trung ch y (M = 3,79,
SD = 0,80), stra 16i (M = 3,79, SD = 0,90), ké hoach (M = 3,73, SD = 0,76); con cua sinh vién nit
lan luot 13 tap trung chd y (M = 4,19, SD = 0,74), stra 16i (M = 4,07, SD = 0,77), ké hoach (M =
4,02, SD = 0,74), giam sat, danh gia (M = 3,76, SD = 0,78). Két qua kiém dinh gia thuyét vé tri
trung binh cua hai tong thé - trudng hop mau doc lap cho thdy, chi ton tai su khac biét giira sinh
vién nam va sinh vién nir trong tan suat sir dung cac chién luoc tap trung cha y (t = -2,33, p < 0,05).

Bang 4. Tinh hinh si dung chién Lot hoc tdp ngit am theo gidi tinh

Chién luwgc hoc tap Giéi tinh M SD t p
Nh6m chién Iuoc siéu nhan thitc N,\";‘er“ jgi ggg -1,39 0,17
Nhom chién Tuoc nhan thirc bl ggi 822 1,01 0,31
Nhom chién Tuoc XA hoi - tinh cam bl g;i 823 0,51 0,61
Téng thé bl Sor 6 103 031

Trong nhém chién luoc siéu nhan thuc, tan suat sir dung cac chién luoc cua sinh vién nam
theo th tu tir cao xudng thap 1a thao luyén hinh thicc (M = 3,82, SD = 0,78), luyén tap tu nhién
(M = 3,81, SD = 0,89), phén tich md phong (M = 3,76, SD = 0,84), quy nap (M = 3,71, SD =
0,90), ghi nhé (M = 3,70, SD = 0,85), tiéng me dé (M = 3,67, SD = 1,06); con cua sinh vién nit
lan luot 1a ghi nhd (M = 4,07, SD = 0,71), thao luyén hinh thicc (M = 3,99, SD = 0,76), phan tich
mo phong (M = 3,97, SD = 0,76), luyén tap tu nhién (M = 3,90, SD = 0,81), quy nap (M = 3,84,
SD = 0,77), tleng me d¢ (M = 3,45, SD = 1,12). Két qua kiém dinh gia thuyét vé tri trung binh
cua hai tong thé - trudng hop mau doc lap cho thay, chi ton tai su khac biét giira sinh vién nam va
sinh vién nix trong viéc sir dung cac chién lugc ghi nhé (t = -2,23, p < 0,05).

Trong nhém chién lugc X3 hai - tinh cam, tan suét sir dung cac chién luoc cua sinh vién nam theo
thir ty tir cao xubng thap 1a diéu tiét cam xdc (M = 3,79, SD = 0,88), cau ctu (M = 3,76, SD = 0,91),
¢d vii (M = 3,76, SD = 0,87), hop tac (M = 3,70, SD = 0,86), giam lo ling (M = 3,62, SD = 1,01);
con cua sinh vién nir lan Iuot 1a ¢b vii (M = 3,98, SD = 0,75), diéu tiét cam xic (M = 3,98, SD =
0,77), cau ciu (M = 3,85, SD = 0,84), giam lo ling (M = 3,70, SD = 0,81), hop tac (M = 3,54, SD =
0,90). Két qua kiém dinh gia thuyét vé tri trung binh cua hai tong thé - truong hop mau doc lap cho
thy, khéng ton tai su khac biét giGi tinh trong viéc sir dung cac chién lugc hoc tap cua nhom nay.

T6m lai, sinh vién nam va sinh vién nir c6 su khac biét trong viéc sir dung cac chién luoc tap
trung chd y cua nhém chién luoc siéu nhan thic, cac chién luoc ghi nhé trong nhém chién luoc
nhan thic. Két qua nay khdng gidng voi cac két qua nghién ctru trude day. Luu hoc sinh nuéc
ngoai tai Trung Quéc [3], [4], [7] - [9], hay ngudi hoc tiéng Trung Qudc tai Indonesia, Chile,
Hungary, Thai Lan [12] - [15] déu khong ton tai sy khéc biét vé& phuong dién gigi tinh trong viéc
sir dung cac chién luoc hoc tap ngir &m tiéng Trung Qudc. Tuy nhién, ti 1¢ gigi tinh (1 sinh vién
nam/ 9,2 sinh vién nit) trong nghién ctru nay chénh léch kha 16n, di c6 tac dong nhat dinh dén két
qua nghién ciru, day ciing 1a han ché caa nghién ciru nay.

4.2.2. Sy khdc biét vé nhan té ving mién trong viéc sir dung chién liroc hoc tdp ngiv m

Tinh hinh sir dung chién lugc hoc tap ngit &m tleng Trung Qu00 theo vung mién duoc trinh bay
trén Bang 5. Qua Bang 5 cho thay, sinh vién mién Trung c6 tan suét sir dung chién lwoc hoc tap
ngit 4m cao hon sinh vién mién Nam ca vé mit tong thé, 1an & tirng nhdm chién lugc. Song, két qua
kiém dinh gia thuyét vé tri trung binh cua hai tong thé - truong hop mau doc lap cho thay, khong
ton tai sy khac biét (p > 0,05) giira hai nhém sinh vién nay trong viéc sir dung chién luoc hoc tap
ngtr am.
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Trong nhom chién lwoc siéu nhan thic, tan sut st dung cac chién luoc cua sinh vién mién
Trung theo thir ty tir cao xudng thap 1a tap trung chd y (M = 4,09, SD = 0,85), ké hoach (M =
4,06, SD = 0,75), sua 16i (M = 4,05, SD = 0,76), giam sat, danh gia (M = 3,83, SD = 0,80); con
cua sinh vién mién Nam 14 tap trung chd y (M = 4,17, SD = 0,73), stra 16i (M = 4,04, SD = 0,80),
ké hoach (M = 3,98, SD = 0,74), giam sat, danh gia (M = 3,75, SD = 0,78). Két qua kiém dinh
gia thuyét vé tri trung binh cua hai téng thé - truong hop mau doc 1ap cho thay, khong ton tai sy
khéc biét viing mién trong viéc sir dung cac chién lugc cua nhém nay.

Béng 5. Tinh hinh si# dung chién lwot hoc tdp ngi &m theo ving mién

Chién luwgc hoc tap Viing mién M SD t p
Nh6m chién lugc siéu nhan thic '\:/;Iee”nmz]g ggé 823 021 084
Nhém chién Tuec nhan thic N g ggé 82? 018 086
Nhém chién Tuoc XA hoi - tinh cam “:/;fe”nmgg ggg 8% 023 082
e

Trong nhém chién lugc nhan thic, tan suat sir dung céc chién lugc cua sinh vién mién Trung
theo thi tu tir cao xubng thap 1 phan tich mé phong (M = 4,02, SD = 0,77), thao luyén hinh thirc
(M = 4,00, SD = 0,80), luyén tap tu nhién (M = 4,00, SD = 0,78), ghi nh¢ (M = 3,93, SD = 0,74),
quy nap (M = 3,88, SD = 0,75), tiéng me d¢ (M = 3,44, SD = 1,13); con cua sinh vién mién Nam
1a ghi nhd (M = 4,07, SD = 0,73), thao luyén hinh thac (M = 3,96, SD = 0,75), cé4c chién lugc
phan tich md phong (M = 3,94, SD = 0,78), luyén tap tu nhién (M = 3,86, SD = 0,83), quy nap
(M =381, SD = 0,79), tleng me de (M = 3,48, SD = 1,11). Két qua kiém dinh gia thuyét vé tri
trung binh cua hai tong thé - truong hop mau doc 1ap cho thay, khdng ton tai su khéc biét ving
mién trong viéc sir dung céc chién luoc cua nhém nay.

Trong nhém chién luoc x& hdi - tinh cam, tan suat sir dung cac chién luoc caa sinh vién mién
Trung theo thu tu tir cao xudng thap 1a diéu tiét cam xtc (M = 3,97, SD = 0,77), ¢6 vii (M = 3,96, SD
=0,73), cau cau (M = 3,89, SD = 0,85), giam lo lang (M = 3,69, SD = 0,82), hop tac (M = 3,60, SD =
0,90); con cua sinh vién mién Nam I ¢6 vii (M = 3,96, SD = 0,78), diéu tiét cam xtc (M = 3,96, SD =
0,78), cau ctru (M = 3,83, SD = 0,85), giam lo ling (M = 3,69, SD = 0,83), hop tac (M = 3,54, SD =
0,90). Két qua kiém dinh gia thuyét v& tri trung binh cua hai tong thé - trudng hop mau doc l4p cho
thay, khdng ton tai su khac biét ving mién trong viéc str dung céc chién lwoc caa nhém nay.

T6m lai, khong ton tai sy khac biét giira sinh vién mién Trung va sinh vién mién Nam trong
viéc sir dung chién luoc hoc tap ngit am tiéng Trung Quéc.

4.3. Méi quan h¢ giga tan sudt si dung chién Iwec hoc tdp va néing luc ngir am

Bang 6 thé hién két qua phan tich twong quan Pearson giita ning lyc ngir &m va chién luoc
hoc tap ngir am.
Bang 6. Két qud phdn tich twong quan Pearson

Nhém chién lwge Nhém chién lwge Nhém chién lwge Téng thé
siéu nhén thirc nhin thirc xa hoi - tinh cdm
Ning lyc ngit 4m r=042 r=037 r=0.29 r=0,38
i p =0,00 p =0,00 p =0,00 p=0,00

Bang 6 cho thay, ton tai mdi twong quan thuan gitta niang lyc ngir &M VA tan suat sir dung
chién luoc hoc tap ngir &m vé mat téng thé, ciing nhu trén ting nhém chién luoc hoc tap. Diéu
nay cho thay, sinh vién str dung chién lugc hoc tap ngit 4m cang thuong xuyén, thi nang luc ngir
am cua sinh vién cang cao. N6i cach khac, viéc thuong xuyén sir dung chién luoc hoc tap rét hiru
ich cho viéc hoc ngit am tiéng Trung Quéc cua sinh vién.
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Trong nhém chién luoc siéu nhan thuc, ton tai mdi trong quan thuan giira nang lyc ngir am va
tan suét sir dung cac chién lwoc ké hoach (r = 0,44, p < 0,05), sira Ii (r = 0,42, p < 0,05), tap trung
chuy (r=10,36, p <0,05), giam sat, danh gia (r = 0,31, p < 0,05). Trong nhom chién Iuoc nhan thuc,
t6n tai mdi twong quan thuan giita nang luc ngir &m va tan suét sir dung céc chién lugc ghi nhé (r =
0,33, p < 0,05), phan tich md phong (r = 0,41, p < 0,05), thao luyén hinh thuc (r = 0,34, p < 0,05),
luyén tap ty nhién (r = 0,31, p < 0,05), quy nap (r = 0,31, p < 0,05), khdng ton tai mdi tuong quan
Véi cac chién luoc tiéng me dé (r = 0,11, p > 0,05). Trong nhém chién lugc x4 hoi - tinh cam, ton tai
mdi tuong quan thufn gitta nang luc ngir &m va tan suét sir dung cAc chién lugc cau ciu (r = 0,23, p
<0,05), hop tac (r = 0,19, p <0,05), Covu(r7032 p <0,05), dleutletCamxuc(r-OBS p < 0,05),
giam lo lang (r = 0,18, p < 0,05). C6 thé thay rang, ngoai trur cac chién Iugc tiéng me dé, nang luc
ngir am cua sinh vién c6 mbi tuong quan thuan véi tan suét sir dung cac chién lugc hoc tap ngir am.

Két gua nay gidng véi trudong hop ngudi hoc tiéng Trung QUOC tai Chile [13]. Két qua nay c6
phan giéng véi trudng hop luu hoc sinh nudc ngoai tai Trung Quéce, ngudi hoc tiéng Trung Quoc
tai Peru, Thai Lan [4], [7], [12], [16], nang luc ngir &m cua nguoi hoc ¢6 lién quan vai tan suat sir
dung nhém chién lugc siéu nhan thirc. Két qua nay khac voi truong hop luu hoc sinh nuéc ngoai
tai Trung Qudc, ngudi hoc tleng Trung QUOC tai Anh [3], [9], [10], khéng c6 méi tuong quan
giita nang lyc ngir Am va tan suét sir dung chién luoc hoc tap ngir am.

5. Két luan

Trén co so két qua khao sat bang bang hoi voi 215 sinh vién nganh Ngdn ngir Trung Quéc,
HUFLIT, nghién ciru phét hién:

Tha nhét, sinh vién c6 tan suét sir dung chién lugc hoc tap ngir &m tiéng Trung Quéc & muc
tuong ddi cao, thudong sir dung nhét 1a nhém chién luoc siéu nhan thic, ké dén 1a nhom chién
luge nhan thic, it s dung nhat 13 nhém chién luoc x& hoi - tinh cam. Trong nhém chién luoc
siéu nhan thuc, sinh vién thudng sir dung nhat 1 cac chién lugc tap trung cha y, it sir dung nhit
1a c4c chién lugc giam sat, danh gia. Trong nhém chién lugc nhan thi, sinh vién thudng sir dung
nhét I cac chién lugc ghi nha, it sir dung nhat 1a cac chién luoc tiéng me dé. Trong nhom chién
lugc x& hoi - tinh cam, sinh vién thuong sir dung nhat 1a cac chién lugc ¢b vii va cac chién luoc
diéu tiét cam x(c, it sir dung nhat 1a cac chién lugc hop téc, cac chién lugc giam lo ling.

Thir hai, c6 sy khac biét vé nhan t6 gigi tinh trong viéc sir dung cac chién luoc tap trung cha y
cta nhém chién luogc siéu nhan thic, cac chién luoc ghi nhé trong nhém chién lugc nhan thuc;
khong c6 su khac biét vé nhan t4 viing mién trong viéc st dung chién luoc hoc tap ngir am.

Thi ba, ton tai mdi twong quan thun gitta nang lyc ngir Am cua sinh vién véi tan suit st dung
chién luoc hoc tap ngit am, song khong ton tai mdi twong quan gitta ning luc ngir Am va tan suat
str dung céc chién luoc tiéng me dé caa nhém chién lugc nhan thic.

Tir cac két qua nghién ciu trén ddy, chiing t6i dua ra mot s6 kién nghi sau cho cong tac giang
day ngir am tiéng Trung Qudc cho sinh vién: Thir nhét, khuyén khich sinh vién thuong xuyén sir
dung chién lugc hoc tap ngir am, gla tang tan suat sir dung céc chién luoc giam lo lang, cAc chién
lugc glam sat, danh gia va cac chién lugc hop tac; Thu hai, chl trong huéng dan sinh vién nam
sir dung céc chién lugc tap trung chl ¥ va cac chién lugc ghi nhé, nhu ling nghe ngudi khac phat
am, dac biét 1a cac am kho phat di véi ban than, tra tir dién khi khong biét cach phat am chir
Han, lap di 1ap lai dé nho cach phat &m chinh xac; Thi ba, nhic nhé sinh vién han ché sir dung
céc chién lugc tiéng me dé, Vi tan sut sir dung cac chién luoc ndy khong gilp ich cho viéc nang
cao nang luc ngir &m cua sinh vién, ma nguoc lai con c6 thé dan dén chuyén di ngdn ngir tidu
cuc, tac dong khdng tot dén nang luc ngir &m cua sinh vién.
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PHU LUC: BANG CAU HOI VE CHIEN LUQC HOC TAP NGU AM TIENG TRUNG QUOC

Cau héi N§i dung ciu héi
Q1  Trong qua trinh hoc tieng Trung Quoc, t0i sap x€p thoi gian kién tri luyén phat am.
Q2 Tai tap trung luyén cac am kho dbi véi ngudi Viét Nam, nhu thanh 1 va 4, thanh miujqx,zcs.
Q3 Pé hleu phat 4m tiéng Trung Qudc, t6i ¢b gang nghe tiéng Trung Qudc nhiéu hon.
Q4  Téicd ging tim ra cac van dé con ton tai khi _phat am.
Q5  Tai tich cyc tim kiém phuong phap giai quyét van dé phat Am ctia ban than.
Q6  Khinoi tleng Trung Quoc toi ddc biét chu y phat am cua ban than.
Q7  Khinghe tleng Trung Quoc toi tap trung chl y nghe phat am cua ho.
Q8  Khi nghe tiéng Trung Qudc, toi tap trung cht y nhitng 4m va thanh diéu twong d6i kho phat.
Q9  Tai tap trung chi y nghe nguoi khéc trinh dién phat 4m chinh xéc.
Q10  Khi néi tiéng Trung Québc, khi phat hién phat 4m sai, toi lap tirc tu sira 16i.
Q11  Ngoai gi¢ hoc, toi sir dyung tiéng Trung Qudc tan giu véi ban be.
Q12  Tai cin clr vao van dé ton tai trong phat 4m ctia minh, Iya chon phuong phap cai tién phu hop.
Q13  Néu t6i khong biét cach phat 4m ctia chir nao do, toi s& tra tir dién.
Q14 DPé nhé cach phat am chinh xac mét chir nao do, t6i doc di doc lai chi do.
Q15 Dé nhé cach phat am chinh xac mot chit nao d6, t6i chép lai phién am va thanh diéu cia chir d6.
Q16 Nh6 mot 4m nao do, toi s& nghi dén 4m khéc twong can.
Q17  Khi hoc phat am tiéng Trung Qudc, t6i md phong va luyén tap theo cach phat am chinh xac.
Q18  Tai cb gang didu chinh b may phat 4m cua minh dé phat nhitng 4m khong c6 trong tiéng Vieét.
Q19  Téi quan sat khau hinh cua giang vién hodc ngudi ban ngit Trung Quoc
Q20  Khi luyén phat am, t6i s& n6i cham ma chinh xéac, sau d6 méi n6i véi tbe dd ngudi Trung Qudc.
Q21  Dé luyén phat am, t6i doc to ndi dung cua gido trinh hodc sach tiéng Trung.
Q22  Dé cai thién cach phat 4m cua minh, t6i da nghe doan ghi 4m va sau d6 doc no.
Q23  Tai luyén di luyén lai nhitng phu 4m dau, van va thanh diéu khé phat.
Q24  Pé luyén phat am, t6i d4 tan dung co hoi dé néi tiéng Trung cang nhiéu cang tdt.
Q25  Dé cai thién cach phat 4m cua minh, t6i bat chude ngit diéu ctia nguoi Trung Qudc.
Q26  Dé cai thién phat am ctia minh, t6i tim co hoi dé néi chuyén véi nguoi Trung Qudc nhidu hon.
Q27  Tai tong hop tat ca cac kién thirc ngir 4m.
Q28  Tai so sanh cach phat 4m tiéng Trung Qudc véi cach phat am cia tiéng Viét.
Q29  Té6i ghi chu nhitng am kho phat.
Q30 St dung cdc 4m tuong ty trong tiéng Viét dé thay thé cac am tiéng Trung Quéc kho phat.
Q31  Suy ra cach phat 4m cua tiéng Trung Quoc dua trén cach phat am cua tiéng Viét.
Q32  Téi da nho giang vién va ngudi Trung Qudc chi ra nhitng van dé trong cach phat am cua toi.
Q33  Nhirng am, thanh diéu ma toi phat 4m chwa chuan, toi nho ngudi khac chi cach phat am ding.
Q34  Tbi nho ngudi khéc trinh dién cach phat am chinh xac, nhu doc tir méi, doc van ban, v.v.
Q35  Tai nho nguoi khac chi cho t6i nhitng cach hay dé cai thién cach phat am tiéng Trung Qudc.
Q36  Toi da thao ludn vé nhing khé khin khi _phatam tiéng Trung Qudc véi cac ban cung 16p.
Q37  T6i da thao luan véi cac ban cling 16p vé cach phat am tiéng Trung Qudc.
Q38  Tai day hoac phu dao nguoi khac cach phat am tiéng Trung Quéc.
Q39 Taitin rang chi can cb ging t6i c6 thé ndi tiéng Trung Qubc véi cach phat 4m chuén.
Q40  T6i khuyén khich ban than khong ngimg cai thién cach phat 4m cia t6i.
Q41  Toi ty thuong cho minh khi kha ndng phat am cua t6i dugc cai thién.
Q42  Khi gip kho khin trong viéc hoc phat am tiéng Trung Quéc, t6i khong bo cude.
Q43 Toi di c6 duoc sy ty tin dé néi tiéng Trung Qudc khi ban than c6 tién bo vé phat am.
Q44  Téi khong cam thiy xdu hd khi ai d6 sira cach phat am cua toi.
Q45  T6i khong vi lo ling vé cach phat 4am ma tir bo co hoi néi tiéng Trung Qudec.
Q46  Toi co thé kiém soat cach phat 4m tiéng Trung Qudc ciia toi khi toi lo lang.
Q47  Téi co thai d6 hai hudc trude nhitng 16i phat 4m cua ban than.
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