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1. Giới thiệu 

Hoạt động nghiên cứu khoa học (NCKH) cùng hoạt động đào tạo và phục vụ cộng đồng là 

nhiệm vụ chính của các trường đại học (ĐH) [1]. Nhân lực chính thực hiện hoạt động NCKH ở 

trường ĐH là các nhà nghiên cứu, thường là các giảng viên (GV), học viên và sinh viên (SV). 

Trong số đó, SV chiếm số lượng đông đảo nhất và rất có tiềm năng cho hoạt động này [2]. Vì vậy, 

việc hình thành và phát triển năng lực (NL) NCKH cho SV, góp phần phát hiện và bồi dưỡng các 

“nhà khoa học trẻ” là vô cùng cần thiết [3]. Nguyễn Thị Thu Hồng và Phạm Hồng Khoa đã xem 

xét sự tương đồng trong hoạt động học tập và hoạt động NCKH, từ đó đề xuất khung năng lực 

NCKH của SV trong dạy học kỹ thuật bao gồm chín NL thành phần như sau: (a) Thu thập và xử 

lý thông tin; (b) Hình thành ý tưởng nghiên cứu; (c) Xây dựng đề cương nghiên cứu; (d) Tư duy 

giải quyết vấn đề; (e) Thiết kế mô hình sản phẩm ứng dụng; (f) Tổ chức thực nghiệm và xử lý kết 

quả thực nghiệm; (g) Làm việc nhóm; (h) Xây dựng báo cáo khoa học và (k) Kiểm tra đánh giá kết 

quả nghiên cứu [4]. Trên cơ sở đó, một số biện pháp phát triển NL NCKH của SV đã được các tác 

giả đề xuất bao gồm: Dạy học theo hình thức seminar; Dạy học theo phương pháp giải quyết vấn 

đề; Dạy học theo định hướng nghiên cứu khoa học; Dạy học theo dự án; Hướng dẫn SV làm bài 

tập lớn. Tuy nhiên, hạn chế của nghiên cứu này là tác giả chưa thực nghiệm sư phạm (TNSP) và 

đánh giá hiệu quả của các biện pháp được đề xuất. Đặng Thị Dạ Thủy và Trần Văn Bảo đã xây 

dựng và sử dụng quy trình thiết kế các hoạt động thực hành thí nghiệm (THTN) theo định hướng 

phát triển NL NCKH cho học sinh trong dạy học chủ đề “Sinh học cơ thể” (Sinh học 11). Kết quả 

TNSP chỉ ra rằng hoạt động THTN là một trong những phương pháp dạy học hiệu quả, không 

những giúp học sinh khắc sâu kiến thức mà còn kích thích sự sáng tạo, đam mê khám phá môn 

Sinh học cũng như phát triển năng lực NCKH cho các em [5]. Tuy vậy, đối tượng TNSP của 

nghiên cứu này là học sinh THPT, không phải SV bậc ĐH. Trong một nghiên cứu khác, Hà Đức 

Sơn và Nông Thị Như Mai đã chỉ ra rằng có 04 yếu tố chính tác động đến sự tham gia NCKH của 

SV tại Trường Đại học Tài chính - Marketing, đó là: NL của SV; môi trường nghiên cứu; động 

cơ nghiên cứu và sự quan tâm khuyến khích của nhà trường [6]. Theo Võ Thị Minh Nho, yếu tố 

quan trọng nhất chi phối lên quá trình tham gia NCKH của SV chính là GV. Kết quả nghiên cứu 

này nói lên rằng GV có vai trò quan trọng trong quá trình tham gia NCKH của SV. GV hỗ trợ SV 

lựa chọn ý tưởng, hỗ trợ về kỹ năng cũng như tạo động lực cho SV làm NCKH [7]. Nói tóm lại, 

hoạt động NCKH và hoạt động học tập của SV có mối quan hệ tương đồng. Đối SV bậc ĐH, hoạt 

động NCKH có vai trò đặc biệt quan trọng trong suốt quá trình học tập của các em. Hoạt động 

này có những đặc thù riêng cần được quan tâm và phát triển trong suốt thời gian học tập tại 

trường ĐH, nhất là trong quá trình học các học phần THTN. 

Trong bài viết này, quy trình xây dựng các bài THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV 

ở các trường ĐH kỹ thuật được nghiên cứu. Đồng thời, quy trình này đã được áp dụng trong dạy học 

học phần Thực tập Hóa học phân tích tại Trường Đại học Kỹ thuật - Công nghệ Cần Thơ (CTUT). 

2. Phương pháp nghiên cứu 

2.1. Giai đoạn 1: Nghiên cứu cơ sở lý luận 

2.1.1. Nội dung và đặc điểm hoạt động NCKH của sinh viên 

Khoa học là hệ thống tri thức về các loại quy luật của vật chất và sự vận động của vật chất, 

những quy luật của tự nhiên, xã hội và tư duy. NCKH là quá trình nhận thức chân lý khoa học 

bằng những phương pháp nhất định nhằm phát hiện bản chất của sự vật, nhận thức khoa học về 

thế giới khách quan hoặc sáng tạo ra phương pháp mới, phương tiện kỹ thuật mới để cải tạo thế 

giới [1]. NCKH có bốn chức năng cơ bản bao gồm: mô tả, giải thích, tiên đoán và sáng tạo. 

NCKH luôn hướng tới cái mới đòi hỏi sự sáng tạo và nhạy bén của tư duy. Trong dạy học, 

NCKH thường được sử dụng với các chức năng mô tả, giải thích và sáng tạo [3]. 

Tại các trường ĐH, nguồn nhân lực chính tham gia hoạt động NCKH là các GV, học viên và 

SV [1]. Trong số đó, SV là lực lượng tiềm năng với số lượng đông đảo nhất. Tuy nhiên, hoạt 
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động NCKH của SV còn nhiều hạn chế cả về vấn đề nghiên cứu và quy mô nghiên cứu. Lý do 

chính là do kiến thức và kinh nghiệm của SV còn hạn chế. Bên cạnh đó, vấn đề eo hẹp thời gian 

do bị trùng lịch học, lịch thi,… cũng như kinh phí thực hiện đề tài nghiên cứu cũng là một trong 

những trở ngại lớn đối cho các SV [2]. Tóm lại, hoạt động NCKH của SV thường có những đặc 

thù riêng cần được quan tâm và phát triển. 

2.1.2. Đặc điểm chung của các học phần thực hành thí nghiệm  

THTN đóng vai trò quan trọng trong quá trình dạy học. Đối với SV khối ngành kỹ thuật, 

THTN là hoạt động không thể thiếu vì đó là cầu nối gắn liền lý thuyết với thực tiễn. Sử dụng 

THTN trong dạy học cho SV các trường ĐH kỹ thuật là tất yếu và vô cùng cần thiết. Sử dụng 

THTN theo quy trình khoa học sẽ góp phần hình thành và phát triển phẩm chất, NL của SV, 

trong đó có NL NCKH [5]. Tại CTUT, các bài THTN trong đa số các học phần thường bao gồm 

nhiều thí nghiệm đơn lẻ. SV nghiên cứu nội dung bài học tại nhà và đến phòng thực hành thực 

hiện thí nghiệm, ghi nhận số liệu và hiện tượng. Sau đó, SV viết bài báo cáo kết quả sau buổi học 

và nộp lại cho GV. Ưu điểm của cách thực hiện này là SV được rèn luyện và phát triển năng lực 

tự học, khắc sâu các kiến thức và nắm vững kỹ năng THTN. Tuy nhiên, cách thực hiện này chưa 

chú trọng đến việc phát triển NL NCKH cho SV. 

Hoạt động THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH là dạng hoạt động học tập, trong đó SV 

trực tiếp tiến hành thí nghiệm theo trình tự các bước của phương pháp NCKH, bao gồm: Xác 

định câu hỏi về vấn đề nghiên cứu; Nêu giả thuyết; Thiết kế thí nghiệm để kiểm chứng giả 

thuyết; Tiến hành thí nghiệm, quan sát, thu thập và xử lý dữ liệu; Giải thích hiện tượng; Kết luận 

vấn đề [7]. Thông qua hoạt động này, SV được rèn luyện và phát triển NL NCKH. Qua thực tế 

dạy học tại CTUT, chúng tôi nhận thấy rằng nội dung học phần Thực tập Hóa phân tích có thể 

xây dựng theo từng chủ đề với mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV.  

2.2. Giai đoạn 2: Xây dựng khung năng lực nghiên cứu khoa học của sinh viên 

Căn cứ vào bản chất hoạt động học tập và NCKH của SV, năng lực NCKH của SV ngành kỹ 

thuật được chúng tôi đề xuất bao gồm 4 NL thành phần với 10 tiêu chí biểu hiện, mỗi tiêu chí có 

ba mức độ được thể hiện qua Bảng 1. 

Bảng 1. Khung năng lực NCKH của sinh viên ngành kỹ thuật 

TT 
Năng lực  

thành phần 
Mức độ 1 Mức độ 2 Mức độ 3 

1 Xác định đề tài nghiên cứu 

 
1. Hình thành ý 

tưởng nghiên cứu 

Không thể tự hình 

thành ý tưởng 

nghiên cứu. 

Đôi khi có ý tưởng nghiên 

cứu nhưng cần sự gợi ý của 

giảng viên. 

Thường xuyên có ý tưởng 

nghiên cứu từ các vấn đề 

thực tế trong đời sống. 

 

2. Lược khảo tài 

liệu 

Không biết cách tra 

cứu và lược khảo 

tài liệu tham khảo. 

Biết cách sử dụng công cụ 

tìm kiếm cơ bản để tra cứu 

tài liệu tham khảo như công 

cụ tìm kiếm của Google, 

Microsoft… 

Biết cách sử dụng thành thạo 

công cụ tìm kiếm cơ bản và 

nâng cao để tra cứu tài liệu 

chuyên ngành như Google 

Scholar, ScienceDiect, 

Springer Nature 

2 Xây dựng đề cương nghiên cứu 

 3. Xác định câu 

hỏi nghiên cứu, 

phương pháp 

nghiên cứu 

Không biết xác định 

câu hỏi nghiên cứu 

và phương pháp 

nghiên cứu. 

Biết cách xác định câu hỏi 

nghiên cứu và phương pháp 

nghiên cứu nhưng còn lúng 

túng, chưa rõ ràng, dứt khoát 

Xác định câu hỏi nghiên 

cứu và phương pháp 

nghiên cứu một cách thành 

thạo, rõ ràng và chính xác. 

 
4. Lập kế hoạch 

nghiên cứu 

Không biết cách lập 

kế hoạch nghiên cứu. 

Biết cách lập kế hoạch 

nghiên cứu nhưng chưa rõ 

ràng, hợp lý 

Lập kế hoạch nghiên cứu 

một cách chi tiết, rõ ràng 

và hợp lý. 
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TT 
Năng lực  

thành phần 
Mức độ 1 Mức độ 2 Mức độ 3 

3 Triển khai nghiên cứu 

 5. Bố trí và thực 

hiện thí nghiệm 

theo kế hoạch 

nghiên cứu. 

Không biết cách bố 

trí và thực hiện thí 

nghiệm theo kế 

hoạch nghiên cứu. 

Chưa biết cách bố trí thí 

nghiệm nhưng biết cách thực 

hiện thí nghiệm theo kế 

hoạch nghiên cứu. 

Bố trí và thực hiện tốt các 

thí nghiệm theo kế hoạch 

nghiên cứu. 

 6. Thu thập và 

phân tích dữ liệu 

từ các thí nghiệm. 

Không biết cách thu 

thập và phân tích dữ 

liệu từ các thí nghiệm. 

Biết thu thập nhưng chưa 

biết phân tích dữ liệu từ các 

thí nghiệm. 

Biết thu thập và phân tích tốt 

dữ liệu từ các thí nghiệm. 

 

7. Kiểm chứng 

kết quả nghiên 

cứu 

Không biết cách đối 

chiếu so sánh kết 

quả nghiên cứu với 

các kết quả đã công 

bố cũng như các 

kiểm chứng các kết 

quả này. 

Biết cách đối chiếu so sánh 

kết quả nghiên cứu với các 

kết quả đã công bố nhưng 

chưa biết cách kiểm chứng 

các kết quả này. 

Biết cách đối chiếu so sánh 

kết quả nghiên cứu với các 

kết quả đã công bố và biết 

cách kiểm chứng các kết 

quả này. 

4 Công bố kết quả nghiên cứu 

 

8. Viết báo cáo kết 

quả nghiên cứu 

Chưa biết cách viết 

báo cáo kết quả 

nghiên cứu. 

Biết cách viết báo cáo kết quả 

nghiên cứu theo hình thức 

quy định nhưng chưa biết 

cách viết một số phần như 

giới thiệu, nghiên cứu liên 

quan, thảo luận và kết luận. 

Biết cách viết báo cáo kết 

quả nghiên cứu theo hình 

thức quy định cũng như biết 

cách viết các phần khác 

nhau trong bài báo cáo. 

 

9. Công bố kết 

quả nghiên cứu 

Chưa biết cách 

công bố kết quả 

nghiên cứu. 

Biết cách công bố kết quả 

nghiên cứu như báo cáo thẩm 

định tại Hội đồng cấp trường. 

Biết cách công bố kết quả 

nghiên cứu trên một số tạp 

chí chuyên ngành trong và 

ngoài nước. 

 

10. Chuyển giao 

kết quả nghiên 

cứu 

Không nghĩ tới việc 

chuyển giao và ứng 

dụng các kết quả 

nghiên cứu. 

Đã nghĩ tới việc chuyển giao 

và ứng dụng các kết quả 

nghiên cứu nhưng không 

thực hiện. 

Đã thực hiện chuyển giao 

và đưa vào ứng dụng các 

kết quả nghiên cứu (tự thực 

hiện hoặc có sự hỗ trợ của 

GV, nhà trường) 

2.3. Giai đoạn 3: Thực nghiệm sư phạm 

Một số yêu cầu khi lựa chọn chủ đề THTN sao cho phù hợp với mục tiêu phát triển NL 

NCKH cho SV là: mỗi hoạt động THTN cần phát triển ít nhất một NL NCKH; các thí nghiệm 

phải đa dạng đảm bảo phát triển đầy đủ các NL thành phần của NL NCKH; nội dung thí nghiệm 

phải rõ ràng sao cho SV có thể quan sát, ghi nhận các hiện tượng, số liệu một cách dễ dàng; 

những thí nghiệm phức tạp cần có thiết bị, hóa chất độc hại nên có sự giúp đỡ của GV. 

2.3.1. Quy trình thiết kế các hoạt động THTN theo mục tiêu phát triển năng lực NCKH cho SV 

Thông qua việc nghiên cứu nội dung học phần Thực tập Hóa học phân tích, quy trình thiết kế 

các hoạt động THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH được đề xuất gồm các bước như sau: 

Bước 1: Phân tích nội dung của học phần để xác định các chủ đề dạy học phù hợp. 

Căn cứ vào mục tiêu của chương trình đào tạo, GV tiến hành phân tích đề cương chi tiết của 

học phần để lựa chọn các chủ đề THTN phù hợp với mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV. 

Bước 2: Xây dựng nội dung THTN theo từng chủ đề nhằm phát triển NL NCKH của SV. 

Hóa học là khoa học thực nghiệm. Để nắm vững lý thuyết, SV cần THTN, quan sát và ghi 

nhận hiện tượng; sau đó vận dụng kiến thức liên quan để giải thích các hiện tượng ghi nhận được. 

Qua thực tế dạy học Thực tập Hóa học phân tích tại CTUT, chúng tôi nhận thấy không phải thí 

nghiệm nào cũng có thể xây dựng thành hoạt động THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH 

của SV. GV cần căn cứ trên khung năng lực NCKH của SV kết hợp với việc phân tích nội dung 
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kiến thức của từng chương để lựa chọn các thí nghiệm phù hợp với mỗi chủ đề. Mỗi chủ đề 

THTN gồm một chuỗi các thí nghiệm có liên kết chặt chẽ với nhau từ nội dung kiến thức đến kết 

quả thí nghiệm nhằm giải quyết một vấn đề thực tiễn trong cuộc sống. Thông qua đó, sự sáng tạo, 

niềm đam mê nghiên cứu cũng như các NL NCKH của SV được hình thành và phát triển. 

Ngoài ra, khi xây dựng nội dung THTN cho mỗi chủ đề, GV cũng cần lưu ý đến trang thiết bị, 

dụng cụ và hóa chất của phòng thí nghiệm. Các dụng cụ và thiết bị sẵn có cần được tận dụng để 

tiết kiệm kinh phí cũng như nâng cao hiệu quả sử dụng thiết bị tại đơn vị. Nếu cần, GV có thể 

chủ động đề nghị nhà trường trang bị thêm thiết bị mới đáp ứng nhu cầu đổi mới phương pháp 

dạy học bậc đại học. 

Bước 3: GV thực hiện thí nghiệm kiểm tra lại sự phù hợp của nội dung từng chủ đề.  

GV cần thực hiện các thí nghiệm được xây dựng ở bước 2 nhằm đánh giá sự logic của từng 

chủ đề. Cách bố trí thí nghiệm, hiện tượng quan sát được, kết quả thí nghiệm tính ổn định của các 

thiết bị, … cần được ghi nhận lại. GV nên ghi lại hình ảnh, video của từng thí nghiệm. Ngoài ra, 

GV có thể sưu tầm và tham khảo các tài liệu liên quan để làm phong phú hơn kho tư liệu cho các 

hoạt động THTN. 

 Bước 4: Xây dựng bộ câu hỏi lượng giá, phiếu báo cáo kết quả hoạt động THTN và hoàn 

thiện nội dung các chủ đề 

Sau khi kiểm tra sự phù hợp của các thí nghiệm, GV hoàn thiện nội dung các chủ đề, xây 

dựng bộ câu hỏi lượng giá và phiếu báo cáo kết quả hoạt động THTN. Phiếu báo cáo kết quả cần 

tập trung vào khả năng quan sát, ghi hiện tượng cũng như khả năng vận dụng kiến thức đã học để 

giải thích các hiện tượng này. GV có thể yêu cầu nộp kèm theo phiếu báo cáo này các hình ảnh, 

video, biểu đồ, … liên quan nhằm minh chứng cho khả năng quan sát và xử lý dữ liệu của SV.  

2.3.2. Vận dụng quy trình thiết kế hoạt động THTN theo mục tiêu phát triển năng lực NCKH cho 

SV tại CTUT 

  Bước 1: Phân tích nội dung của học phần để xác định các chủ đề dạy học phù hợp. 

Qua thực tế dạy học học phần Thực tập Hóa phân tích, một số chủ đề hoạt động THTN theo 

mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV đã được chúng tôi xây dựng như sau (Bảng 2). 

Bảng 2. Một số chủ đề THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV 

TT Chủ đề THTN Chương 

1 Định lượng acid actic trong giấm ăn Phương pháp chuẩn độ acid - base 

2 Phân tích hàm lượng Fe trong mẫu thép  Phương pháp chuẩn độ oxy hóa - khử 

3 Phân tích hàm lượng Cl trong nước muối sinh lý Phương pháp chuẩn độ kết tủa 

4 Định lượng hàm lượng Ca, Mg trong mẫu đá vôi Phương pháp chuẩn độ phức chất 

5 Định lượng anthocyanin tổng số trong mẫu hoa Phương pháp quang phổ hấp thụ UV - Vis 

6 Phân lập và tinh chế -carotene trong lá cây  Phương pháp sắc ký 

Trong giới hạn bài viết này, chúng tôi trình bày chủ đề “Định lượng anthocyanin trong hoa 

cây chiều tím”, Chương Phương pháp quang phổ hấp thụ UV - Vis. 

 Bước 2: Xây dựng nội dung THTN theo chủ đề nhằm phát triển NL NCKH của SV. 

Thí nghiệm 1. Xác định độ ẩm của mẫu hoa (15 phút) 

Mục tiêu: Giúp SV phát triển NL bố trí và thực hiện thí nghiệm, thu thập và xử lý số liệu cũng 

như hiểu rõ vai trò của việc xác định độ ẩm trong nghiên cứu. 

Hoạt động của GV: Giới thiệu nguyên tắc và cách thực hiện xác định độ ẩm của hoa bằng 

phương pháp sấy khô đến khối lượng không đổi bằng cách sử dụng cân phân tích nhanh độ ẩm. 

Hoạt động của SV: Thực hiện thí nghiệm, ghi chép cẩn thận các số liệu. 

Sản phẩm dự kiến của SV: Bảng số liệu kết quả thí nghiệm về độ ẩm của mẫu hoa. 

Thí nghiệm 2: Xác định bước sóng hấp thụ cực đại (45 phút) 

Mục tiêu: Giúp SV phát triển NL lược khảo tài liệu, thu thập dữ liệu và kiểm chứng kết quả 

nghiên cứu. 
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Hoạt động của GV: Hướng dẫn SV cách sử dụng máy quang phổ để đo độ hấp thụ của một 

dung dịch có màu. 

Hoạt động của SV: Chuẩn bị ba mẫu hoa chiều tím (hoa tươi), mỗi mẫu 5,00 g được ngâm 

trong 25 mL hệ dung môi trong 20 phút, lọc lấy dịch chiết, pha loãng dịch chiết trong hệ đệm 

(HCl, KCl) có pH=1. Đo độ hấp thụ màu của từng dung dịch ứng với bước sóng từ 400 - 700 nm 

trên máy đo quang phổ hấp thụ UV-Vis, ghi nhận bước sóng hấp thụ cực đại của dung dịch. 

Sản phẩm dự kiến của HS: Bước sóng hấp thụ trung bình của dịch chiết. 

Thí nghiệm 3. Khảo sát tỉ lệ hệ dung môi ethanol : nước tối ưu (60 phút) 

Mục tiêu: Giúp SV phát triển các NL như xác định phương pháp nghiên cứu, lập kế hoạch 

nghiên cứu, bố trí và thực hiện thí nghiệm, thu thập và xử lý số liệu, lược khảo tài liệu để kiểm 

chứng kết quả nghiên cứu, viết báo cáo kết quả nghiên cứu. 

Hoạt động GV: Giới thiệu định luật Beer - Lambert về mối quan hệ giữa độ hấp thụ màu của 

dung dịch với nồng độ của chất màu. 

Hoạt động của SV: Chuẩn bị ba mẫu hoa chiều tím (hoa tươi) ngâm trong các hệ dung môi 

ethanol : nước với tỉ lệ thể tích tăng dần (0 : 10, 1 : 9, 2 : 8, 3 : 7, 4 : 6, 5 : 5, 6 : 4, 7 : 3, 8 : 2, 9 : 

1 và 10 : 0), tỉ lệ khối lượng mẫu hoa : thể tích hệ dung môi cố định là 1 : 5 (g/mL) trong thời 

gian 20 phút ở nhiệt độ phòng. Lọc bỏ xác hoa, lấy phần dịch chiết trong suốt, xác định bước 

sóng hấp thụ cực đại và đo độ hấp thụ màu bằng máy đo quang phổ hấp thụ UV - Vis. Hệ dung 

môi tối ưu nhất được chọn sẽ cho độ hấp thụ màu lớn nhất. 

Sản phẩm dự kiến: Bảng số liệu kết quả thí nghiệm, từ đó chọn ra hệ dung môi tối ưu. 

Thí nghiệm 4. Xác định hàm lượng anthocyanin toàn phần trong mẫu hoa (40 phút) 

Mục tiêu: Giúp SV phát triển các NL như xác định câu hỏi nghiên cứu, lược khảo tài liệu và 

kiểm chứng kết quả nghiên cứu. 

Hoạt động của GV: GV giới thiệu phương pháp đo pH vi sai dùng để xác định làm hượng 

anthocyanin quy theo anthocyanin-3-glycoside. 

Hoạt động của SV: SV pha loãng dịch chiết trong các hệ đệm (KCl - HCl) có pH = 1,00 và 

đệm (CH3COONa - CH3COOH) có pH = 4,50; sau đó lần lượt đo độ hấp thụ màu của dung dịch 

tại bước sóng hấp thụ cực đại và tại bước sóng 700 nm.  

Sản phẩm dự kiến: Bảng số liệu kết quả thí nghiệm từ đó tính được hàm lượng (%) 

anthocyanin toàn phần trong mẫu hoa. 

 Bước 3: GV thực hiện thí nghiệm kiểm tra lại sự phù hợp của nội dung từng chủ đề.  

Chúng tôi đã kiểm tra công tác chuẩn bị hóa chất, dụng cụ và thiết bị cần thiết phục vụ dạy 

học chủ đề này, đồng thời, cho hai nhóm SV thực hiện kiểm tra tính chính xác và kết quả thí 

nghiệm, từ đó có cơ sở để tham chiếu kết quả của SV trong quá trình dạy học. 

 Bước 4: Xây dựng bộ câu hỏi lượng giá, phiếu báo cáo kết quả hoạt động THTN và 

hoàn thiện nội dung các chủ đề 

Sau khi THTN, SV hoàn thành báo cáo kết quả tại nhà và nộp lại vào buổi học kế tiếp. Hoạt 

động này giúp SV phát triển năng lực viết báo cáo kết quả nghiên cứu. 

3. Kết quả và bàn luận 

Kết quả định tính: Sau khi áp dụng chủ đề, các SV lớp thực nghiệm (LTN) đã được khảo sát ý 

kiến phản hồi nhằm tìm hiểu mong muốn và suy nghĩ của SV về việc dạy học THTN theo hướng 

phát triển NL NCKH của các em. Kết quả ghi nhận có 25/30 (83,33%) SV có mong muốn tiếp 

tục học THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH. Các SV cho rằng việc học THTN theo cách 

này giúp các em xâu chuỗi các kiến thức được học để giải quyết một vấn đề khoa học, từ đó các 

em có cái nhìn tổng quan về quá trình thực hiện một đề tài NCKH. 

Kết quả định lượng: Chúng tôi đã thực nghiệm sư phạm với chủ đề Định lượng anthocyanin 

trong hoa chiều tím trên 2 nhóm SV ngành Công nghệ thực phẩm, mỗi nhóm gồm 30 SV tại 

CTUT vào học kỳ 1 năm học 2022 - 2023. Sau khi thực nghiệm xong chúng tôi phát Bảng kiểm 

quan sát NL NCKH cho SV tự đánh giá. Các bảng kiểm được chấm điểm theo thang điểm 
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nguyên cho từng tiêu chí. Kết quả trung bình đạt được của mỗi tiêu chí của SV (Bảng 3) cho thấy 

điểm trung bình của SV ở LTN cao hơn so với LĐC (độ chênh lệch điểm trung bình giữa LTN và 

LĐC là 0,51). Mức độ ảnh hưởng ES = 0,62 cho thấy việc áp dụng dạy học THTN theo mô hình 

có tác động nhiều đến NL NCKH của SV. Giá trị p = 0,0005 < 0,05 cho thấy sự khác biệt có ý 

nghĩa thống kê giữa điểm trung bình các NL NCKH của HS ở LTN và LĐC qua chủ đề Định 

lượng anthocyanin trong hoa chiều tím. 

Bảng 3. Bảng tổng hợp kết quả đánh giá năng lực NCKH của SV 

Tiêu chí 

Lớp đối chứng (LĐC) Lớp thực nghiệm (LTN) 

Số sinh viên đạt điểm Điểm TB Số sinh viên đạt điểm Điểm TB 

1 2 3 
 

1 2 3 
 

1 11 15 4 1,77 6 14 10 2,13 

2 10 19 1 1,70 7 15 8 2,03 

3 12 17 1 1,63 5 16 9 2,13 

4 13 15 2 1,63 4 15 11 2,23 

5 11 18 1 1,67 4 16 10 2,20 

6 12 16 2 1,67 6 11 13 2,23 

7 11 17 2 1,70 4 13 13 2,30 

8 13 15 2 1,63 5 14 11 2,20 

9 10 16 4 1,80 3 14 13 2,33 

10 12 16 2 1,67 4 16 10 2,20 

Điểm trung bình LĐC 1,69 Điểm trung bình LTN 2,20 

Độ lệch chuẩn LĐC 0,99 Độ lệch chuẩn LTN 0,87 

Phép kiểm chứng t-test độc lập p = 0,0005; 

Mức độ ảnh hưởng ES = 0,62 

4. Kết luận 

Dạy học THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV có vai trò quan trọng, đáp ứng 

yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học trong bối cảnh hiện nay. Bài viết đã đề xuất quy trình dạy 

học THTN theo mục tiêu phát triển NL NCKH cho SV. Đồng thời, quy trình này đã được áp 

dụng trong dạy học các chủ đề THTN thuộc học phần Thực tập Hóa học phân tích tại CTUT. 

Quy trình này cũng có thể áp dụng mở rộng cho các học phần THTN khác như học phần Thực 

tập Hóa đại cương, Thực tập Hóa học thực phẩm, … nhằm nâng cao NL NCKH của SV ở các 

trường đại học kỹ thuật. 
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