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This study aims to understand some characteristics of infant mortality
and causes of infant mortality at the Department of Neonatology -
Pediatric Emergency, Thai Nguyen National Hospital in the period of
2020 - 2022. The research employed a descriptive retrospective
approach, analyzing 109 cases of neonatal deaths during this
timeframe. The study period was from July 2022 to July 2023. Study
subjects included all infants aged 0-28 days with confirmed mortality
and excluded out-of-hospital deaths (death before admission) in the
period 2020-2022. The results showed that a total of 109 infants died.
The neonatal mortality rate was 4.6%. Among infant deaths, the rate
of premature neonatal mortality (< 37 weeks of gestation) accounted
for 77.1%; premature neonatal mortality rate (< 7 days old) accounted
for 74.3%; in which neonatal mortality occurred in the first day of
hospitalization accounted for 21%. Boys have a higher mortality rate
than girls. The leading cause of infant mortality is endocardial
disease. Next were neonatal infections, extreme prematurity (< 28
weeks gestation), asphyxia, birth defects, and pulmonary hemorrhage.
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Nhi&m khuan huyét

Nghién cu ndy nham tim hiéu mot s6 dac diém cua tré so sinh tir
vong va nguyén nhan gy tir vong ¢ tré so sinh tai Khoa So sinh —
Cap cau Nhi, Bénh vién Trung wong Thai Nguyén giai doan 2020 —
2022. Phuong phap nghién ciru mé ta hdi ciu trén 109 tré so sinh tir
vong trong giai doan nay da duogc sir dung. Thoi gian nghién ctu ti
thang 7/2022 - 7/2023. Péi twong nghién ciu gom tat ca cac tré so
sinh tir 0 — 28 ngay tudi da dugc xac nhan tir vong va loai trir cac tré
so sinh tir vong ngoai vién (tir vong trudc khi nhap vién) trong giai
doan 2020 — 2022. Két qua nghién ctiu cho thay, c6 tong sb 109 tré
so sinh tir vong. Ty Ié tir vong so sinh 14 4,6%. Trong s tré so sinh
tir vong, ty 18 tir vong so sinh non (< 37 tuan tudi thai) chiém 77,1%;
ty 1& tir vong so sinh sém (< 7 ngay tudi) chiém 74,3%; trong do ty 18
tir vong so sinh xdy ra trong ngay dau nhap vién chiém 21%. Tré nam
¢6 ty 1& tir vong nhiéu hon tré nir. Nguyén nhan hang dau gay tir vong
& tré so sinh 1a bénh mang trong. Tiép dén la cac nguyén nhan nhidm
tring so sinh, cuc non thang (< 28 tuan tudi thai), ngat, di tat bam
sinh va xuat huyét phoi.
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1. Pat van dé

T vong so sinh ludn 1a van dé quan trong va can dugc quan tim dén trong diéu tri va chim
SOC tré so sinh. 28 ngay dau doi — giai doan so sinh — & thoi diém dé bi ton thuong nhét ddi véi
sy sbng con cua tré. Trén toan cau 2,3 trigu tré em tir vong trong thang dau tién cua cudc doi vao
niam 2021 — khoang 6400 tré so sinh tir vong mdi ngay. Ty I¢ trung binh toan cau Ia 18 ca tir vong
trén 1000 ca sinh séng vao nam 2021, giam 51% so véi 37 ca tir vong trén 1000 ca sinh séng vao
nam 1990 [1]. Tinh dén hét nam 2021, chau Phi can Sahara va Nam A la cac khu vuc ¢ ty 18 tir
vong so sinh cao nhat trén thé gioi [2].

Theo wéc tinh cia To chuc y té Thé gisi - WHO, ty suat tir vong so sinh (TVSS) tai Viét Nam
nam 2014 1a 12%o, tuong duong véi sd liéu béo céo cua Tong cuc Thong ké va UNICEF cling
nam 13 12%o [3]. Tinh dén giita nam 2021, ty I¢ TVSS woc tinh tai Viét Nam la 10,5 ca tir vong
trén 1000 ca sinh song [2].

Trén toan cau, ty 1¢ giam TVSS trung binh hang nim 13 2,4% tir nim 1990 dén nam 2021,
muic giam nay thap hon so véi mac giam & tré em tir 1-59 thang tudi 1a 3,3% [1]. Tai Hoa Ky
nam 2019, ¢6 20.927 tré so sinh tr vong dugc ghi nhan, giam 3% so v&i nam 2018 (21.498). Ty
I TVSS la 5,58 ca tir vong trén 1000 ca sinh séng vao nim 2019, giam khong dang ké so voi ty
Ié nam 2018 1a 5,76 [4]. O Cong hoa Dan chu Nhan dan Lao, ty 18 tir vong & tré so sinh trong giai
doan 1978 — 1987 wdc tinh da giam tir 191 ca trén 1000 ca sinh séng xudng con 39 ca trén 1000
ca sinh séng vao nam 2017. Ty I& TVSS chiém 61,1% ty Ié tir vong tré so sinh trong giai doan
1978 — 1987 va 38 — 56% vao nam 1988 — 2017 [5]. Trong mét nghién ctru caia Trung Qudc, ty 18
tr vong so sinh & mién Péng Trung Qudc thap hon so véi mién Trung va mién Tay Trung Quéc
(2,3% 0 VGi 2,9%; 2,3% S0 Véi 2,6%. Ty Ié tir vong & tré so sinh c6 tudi thai 28-32 tuan (0,6%)
cao hon dang ké so vai tré < 28 tuan (0,1%), 32-37 tuan (0,3%), 37-42 tuan (0,4%) va > 42 tuan
(0,1%). Ty Ié tir vong ¢ nhiitng tré c6 can nang 1,0-2,5 kg (0,3%) cao hon dang ké so véi nhiing
tré cd can nang 2,5-4,0 kg (0,2%) va > 4,0 kg (0,0%) [6]. Tuong ty tinh hinh cac nudc trén thé
gidi, theo mot nghién ciu nham tim hleu vé ty 18 méc bénh va tir vong so sinh & bénh nhan nhap
vién tai mién Trung Viét Nam va cac yéu té nguy co lién quan dén ty 18 tir vong (2015) cho thay,
ty 16 TVSS chung 12 8,6% va ty & tir vong ¢ tré so sinh c6 can nang khi sinh rat thap (<1500 g) 1a
59%. Ty lé tir vong c6 lién quan nghich véi can ning khi sinh va tudi thai. Ty 16 TVSS xay ra
trong vong 7 ngay dau doi 12 57% [7]. Nghién ciu ¢ 14 tinh mién ndi phia Bic va Tay Nguyén
ndm 2015 cho thdy ty s6 TVSS & viing ndi phia Bac 1a 10,3%,, cao gap hon 2 1an so vai viing Tay
Nguyen (4,4%o) [3]. Trong mdt nghién cuu vé ty 1é mic bénh va tir vong theo nguyén nhan cu thé
va mo hinh chuyén vién cua tit ca tré so sinh nhap vién dén mot bénh vién tuyén trén ¢ phia Bic
cua Viét Nam trong khoang thoi gian mot nam, c6 5064 tré nhap vién, ty I€ tir vong trong nghién
cau la 13,9% (n = 703) [8]. Ty Ié tir vong ¢ tré so sinh da giam di dang ké tai Viét Nam, tuy
nhién tc d6 giam thip hon so vai ty 1é tir vong tre em [3].

Céc nguyén nhan chinh gay tir vong ¢ céc qudc gia dang phat trién trén thé gioi 1 sinh Nngat
(37,6%), sinh non (41,1%) hodc sinh nhe can (48,2%) va dac bi¢t nhiém khuan so sinh van la
nhiing yéu té gay tir vong chinh [6]. Tai Viét Nam, nguyén nhan tir vong chinh & tré so sinh ciing
gidng nhu & cac nudc dang phat trién khéc, chu yéu van 1a ngat so sinh, dé non/nhe can, ha than
nhiét, ha duong huyét, di tat va nhiém khuan [3].

Thai Nguyén 13 mét tinh trung du, mién ndi phia Bic, con nhiéu khoé khin, noi c6 nhidu dong
bao dan toc sinh séng. Nghién ciu cua Nguyén Vin Son va Bui Thi Lan Thanh (2010) v ti 18 tir
vong so sinh tai tinh Thai Nguyén cho thay ti I¢ tr vong so sinh la 10,01%o [9]. Bénh vién Trung
uong Thai Nguyén la bénh vién tuyén cudi caa khu vyc nay, sé lugng tré so sinh nhap vién phai
diéu tri tai Pon vi cham soc tich cyc (ICU) con cao. Theo Nguyen Thi Xuan Huong, ty I¢ TVSS
tai Bénh vién Trung wong Thai Nguyén tir 2008 — 2010 1 7,7% sb tré so sinh vao khoa diéu tri
va nguyén nhan dimg hang dau gay TVSS la phdi non, bénh mang trong, tiép d6 1a cac nguyén
nhan ngat, viém phéi [10]. Qua nghién ciru trén cho thiy ty 18 TVSS con cao va nguyén nhan gay
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TVSS la nhitng nguyén nhan c6 thé phong tranh dugc. Do vay, viéc nang cao chat luong chim
s6C tré so sinh, tim hiéu nguyén nhan gay tir vong & tré so sinh tai bénh vién 1a thuc su quan
trong va can thiét 1am giam ty I TVSS. Do d6, ching t6i tién hanh nghién ciu nay véi muyc tiéu
md ta mot s6 dic diém tré so sinh tir vong va nguyén nhan tir vong & tré so sinh tai Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén giai doan 2020 - 2022.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Déi twong nghién cizu

- T4t ca c4c tré < 28 ngay tudi nhap vién diéu trj tai khoa So sinh - Cip cttu Nhi, Trung Tam
Nhi Khoa - Bénh vién Trung wong Thai Nguyén.

- H6 so bénh an.

* Tiéu chudn lya chon:

- Tré tir 0 - 28 ngay tudi di dwoc xac nhan tr vong tai vién va tré bénh niang xin vé theo
nguyén vong gia dinh (co xac nhan tir vong sau khi xuat vién).

- Nhap vién diéu tri tai khoa So sinh — Cap ciu Nhi, Trung tdm Nhi khoa - Bénh vién Trung
uong Thai Nguyén.

* Tiéu chudn logi trer:

- Tré so sinh tir vong ngoai vién (da tir vong trudc Khi nhap vién).

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru

Nghién ctru dugc tién hanh tai khoa So sinh — Cap ctu Nhi, Trung tdm Nhi khoa - Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén.

Thaoi gian nghién ctu: T thang 07/2022 — thang 07/2023.
2.3. Phwong phdp nghién ciru: MO ta hoi ctiu
2.4. C& mdu va phwong phdp chon mau

* Co mau nghién cau: Chon tat ca tré tir 0 — 28 ngay tyéi dugc xac nhan tir vong c6 bénh an
du dieu ki¢n nghién cuu bat dau tir ngay 01/01/2020 den het ngay 31/12/2022.

* Phuong phap chon mau: Chon mau thuan tién.

2.5. Phwong phdp thu thap sé liéu

Ghi lai cac thong tin tir hd so bénh &n tir vong vao mau bénh an nghién ctu. )
Chan doan nguyén nhén tir vong dua theo chan doan cudi cung cua khoa So sinh — Cap ctu
Nhi, Trung tdm Nhi khoa — Bénh vién Trung wong Thai Nguyén khi bénh nhi tir vong.

2.6. Phwong phdp xir ly va phan tich sé liéu

Str dung phan mém SPSS 25.0 dé nhap va xu ly sé liéu. Tinh tan suat va ty 1& % ddi vai cac
bién dinh tinh. So séanh su khac biét giita cac ty 1&: Sir dung test Chi binh phuong (x?), trong
truong hop diéu kién ¥ khong thoa man, st dung test Fisher’s Exact cho bang 2x2 hoac test Phi
and Cramer’s V cho bang 16n hon 2x2, su khac biét c6 ¥ nghia théng ké khi p < 0,05.

2.7. Pgo durc nghién cau

Nghién ciru ndy la mot phan cua dé tai “Pac diém va nguyén nhan tir vong & tré so sinh tai
Bénh vién Trung wong Thai Nguyén giai doan 2020 — 2022” da duoc Ho1 dong Dao duc Bénh
vién Trung vong Thai Nguyén thong qua tai quyet dinh so: 882/HPDD-BVTWTN.

3. Két qua nghién ciru

Trong thoi gian tién hanh nghién ctru, ching toi da tién hanh thu thap duoc 109 bénh nhan du
tiéu chuan lya chon dé tham gia vao nghién cuu.
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3.1. Tinh hinh ti# vong ciia déi tweng nghién ciru

Két qua nghién ciru vé tinh hinh tir vong cia tré so sinh trong giai doan 2020 — 2022 dugc
trinh bay trong Bang 1 va Bang 2.

Bang 1. Tinh hinh tir vong o0 tré so sinh

Tinh hinh tir vong so sinh S6 lwong Ty Ié
Ty I8 tré so sinh tir vong/ Tong so tré nhap khoa So sinh - Cap ciru 109/9397*  11,6%o
Ty & tré so sinh tir vong/ Tong s6 tré so sinh nhap khoa So sinh - Cap ciu 109/2355*  4,6%
Ty 1 tré so sinh tir vong/ Tong sé tré tir vong 109/165*  66,1%
Ty 1é tré so sinh non tir vong/ Tong sb tré so sinh tir vong 84/109 77,1%
Ty 1 tré so sinh tir vong trong 24 gio dau nhap vién/ Téng s tré so sinh tr vong ~ 17/109 15,6%
Ty 18 tré so sinh tir vong s6m/ Tong sb tré so sinh tir vong 81/109 74,3%

Ghi cht: * S6 liéu duoc trich theo B&o cao tong két hang nam ciia khoa So sinh — Cdp cizu Nhi, Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén.

* Nhdn xét:

Ty 18 tir vong so sinh 1a 4,6% trong téng so tré so sinh nhap vién. Trong do, tré so sinh non
thang co ty 1& tir vong cao 77,1%. Ty & tir vong so sinh sém chiém 74,3%:; c6 17 truong hop
(15,6%) tir vong so sinh xdy ra trong ngay dau nhap vién.

Bang 2. Ty I¢ tré so sinh tir vong theo tieng nam nghién cuu

Nam

o 2020 2021 2022 Téng s6
So tré
S tré so sinh tir vong 37 29 43 109
Tdng sb tré nhap khoa 3224* 2899* 3274* 9397*
Ty 1€ (%) 11,5 10,0 13,1 11,6
Ghi chi: * S6 liéu dwoc trich theo Bao cao tong két hang nam ciia khoa Sor sinh — Cap cizu Nhi, Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén.

* Nhan xét:
Ty Ié tré so sinh tir vong trong tong sé tré nhap khoa theo timng nam 2020, 2021, 2022 14n lugt
1a: 11,5%o, 10,0%o, 13,1%o.
3.2. Pic diém chung ciia déi tweng nghién ciru
Mot sé dic diém cua ddi twong nghién ciru duoc thé hién trong Bang 3; Bang 4; Bang 5 va
Bang 6.
Bang 3. Pdc diém chung cia doi firong nghién citu

Pic diém Tong s6 (n = 109) Ty 18 (%)
<28 tuan 29 26,6
Tudi thai 28 - <37 tuan 55 50,5
37 - <42 tuan 25 22,9
L Nam 71 65,1
Gidi tinh Nit 38 34.9
< 1000 32 29,4
Céan nang luc sinh 1000 - < 1500 25 22,9
(gram) 1500 - < 2500 22 20,2
2500 - < 4000 30 27,5
Tudi nhap vién 0-1 I8 125
ngay) 2-7 22 20,2
>7 8 7,3
.. Bénh vién Trung wong Thai Nguyén 60 55,0
Noi sinh Khéc 49 45,0
DN toc Kinh 52 47,7
; Khac 57 52,3
Dia du Thanh thi 32 29,4
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No6ng thon 77 70,6

* Nhan xét:

Tudi thai nhap vién chu yéu ctia d6i tuong nghién ctru 1 tir 28 dén dudi 37 tuan chiém 50,5%.
Tré nam c¢ ty 1€ tir vong nhiéu hon tré nit (65,1% so voi 34,9%).

Tré c6 can ning < 1000 gram chiém ty 1& cao 29,4%.

Tré dan toc Kinh chiém 47,7% va dan tdc khac chiém 52,3%.

Tré so sinh tir vong chi1 yéu dén tir viing nong thon chiém 70,6%.

Bang 4. Mot s6 ddc diém ciia doi twong nghién ciru theo tudi thai

Pic diém Nonthdng(n=84)  Pithing(n=25  Téng(n=109) p(V)

Giéi tinh Nam 55 (77,5) 16 (22,5) 71 (65,1) 0,013
(n,%) Nir 29 (76,3) 9(23,7) 38 (34,9) (0,892)
Din toc Kinh 44 (84,6) 8 (15,4) 52 (47,7) 0,172
(n,%) Khéc 40 (70,2) 17 (29,8) 57 (52,3) (0,073)
Pia chi Thanh thi 29 (90,6) 3(9,4) 32 (29,4) 0,208
(n, %) Néng thén 55 (71,4) 22 (28,6) 77 (70,6) (0,030)

* Nhan xét:

C6 55 tré nam (77,5%) la tré non thang va 16 tré nam (22,5%) la tré du thang.
Tré non thang 13 nguoi Kinh chiém 84,6%. S6 tré non thang dén tir viing nong thon 1 55 tré
chiém ty Ié 71,4%.
Véi p < 0,05, c6 sy khac biét c6 y nghia théng ké gitra dia chi va nhom tudi thai cua tré so
sinh tu vong.
Bang 5. Pdc diém vé thoi gian tiz vong ciia doi tirong nghién ciru

Thei gian tir vong < 7 ngay tudi (TVSS s6m) Tir 7 — 28 ngay
0-1 ngay 2-<7 ngay Téng (TVSS mugn)
Giai tinh n % n % n % n %
Nam 12 23,1 40 76,9 52 47,7 19 17,4
N 5 17,2 24 82,8 29 26,6 9 8,3
Téng 17 21,0 64 79,0 81 74,3** 28 25,7**

Ghi chi: * Tinh trén tong so TVSS < 7 ngay
** Tinh trén tong so TVSS (n=109)

* Nhdn xét:

Trong sé 109 tré so sinh tir vong, c6 81 tré (chiém ty 18 74,3%) tir vong trong 7 ngay dau sau
dé. Trong sb 81 tré so sinh tir vong trong 7 ngay dau sau dé, c6 17 tré (chiém 21,0%) tir vong
trudc 24 gio tudi.

Bang 6. Ddc diém tré so sinh tir vong theo can nang va céch sinh

Céchsinh  Sinh thwong Sinh mé Tong
Can nang (gram) n % n % n % P
<1000 29 90,6 3 9,4 32 29,4
1000 - < 1500 18 72,0 7 28,0 25 22,9
1500 - < 2500 15 68,2 7 31,8 22 20,2 <0,001
2500 - < 4000 7 23,3 23 76,7 30 27,5
Téng 69 63,3 41 36,7 109 100

* Nhgn xét:

Tré sinh ra bang phuong phap sinh thuong chiém ty 1¢ 63,3%. Trong s 69 tré sinh thuong c6
29 tré (42,0%) co6 can nang < 1000 gram.

C6 41 tré (36,7%) duoc sinh ra bang phuong phap mé ldy thai, trong nhém nay cé 23 tré
(57,5%) c6 can nang trong nhém 2500 - < 4000 gram.

C6 su khéc biét co ¥ nghia théng ké giira cAn nang lc sinh va phuong phép sinh véi p < 0,05.

3.3. Nguyén nhan gay t& vong ¢ tré so sinh
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Nguyén nhan gay tir vong & tré so sinh tai khoa So sinh — C4p ciu Nhi, Bénh vién Trung
uong Thai Nguyén dugc trinh bay trong Hinh 1.

30

Ty 1& phan tram

Bénh Nhiém  Cucnon  MNgat Di tat Xuat Huat Khac ~ Vangda
mang tring so thang bémsinh  huy8t  huyétnéo nhan
trong sinh phaéi

Hinh 1. Nguyén nhan gay ti vong ¢ tré so' sinh

* Nhan xét:

Nguyén nhan ding hang diu gy tir vong so sinh trong nghién ciru cia ching toi la bénh
mang trong chiém 29,36%. Tiép d6 1 cac nguyén nhan nhiém trung so sinh, chu yéu 1a nhiém
khuan huyét va viém phoi (17,43%), cuc non thang (15,6%), ngat (12,84%) va di tat bam sinh
(10,09%), xuat huyét phdi (7,34%). C6 1 ca vang da nhan chiém 0,92%.

3.4. Ban lugn

Qua nghién ctru 109 truong hop so sinh tir vong tai khoa So sinh - Cép ctu Nhi, Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén giai doan 2020 — 2022, ching téi nhan thay:

3.4.1. Tinh hinh tir vong cia doi twong nghién cizu

Ty 18 tir vong so sinh trong 3 nam 2020 — 2022 1a 4,6%, ty 1¢ nay thap hon trong nghién ciru
ciia Nguy@n Thj Xuan Huong cing dia diém nghién ctru trong 3 nim 2008 — 2010 (ty 1é TVSS la
7,7%, trong d6 c6 14,2% tré xin vé) [9], nguyén nhan do Khoa So sinh - Cp cru Nhi da trién
khai thuc hién thém nhiéu thi thuat moi (Bom Surfactant trong diéu tri tré non thang c6 bénh ly
mang trong, dit catheter tinh mach trung tam, thé may,...). Két qua nay ciing thip hon két qua
nghién cau cua HO Thi Thanh Thuy (2017) [11], Nguyén Ngoc Rang (2019) [12] va Pham Vin
Hung nam 2023 [13].

3.4.2. Pdc diém chung cia déi firong nghién ciu

Ty 1€ tre so sinh non thang tir vong (77,1%) cao hon nhém du thang (22,9%). Ty 1€ nay tuong
duong v6i nghién ciru trong nu6c cua Nguyén Thi Xuan Huong [10], Hb Thi Thanh Thuy [11],
Nguyén Ngoc Rang [12] va nghién ctu cua mot sé nude nhu tai Eritrea Trung Phi (2020) cua
Amanuel Kidane Andegiorgish [14].

Ty 1€ tir vong so sinh & tré nam trong nghién ctiru ctia chiing t6i cao hon (65,1%) so véi tré nix
(34,9%). Nghién ciru nay ciing tuong ty nhu nghién ciu cua Nguyén Ngoc Rang [12], Nguyén
Van Son va Bui Thi Lan Thanh [9].

C6 57 tré c6 can nang < 1500 gram chiém ty 1& 52,3%, trong sé d6 co6 29 tré sinh ra c6 can
nang < 1000 gram chiém ty I¢ 29,4%, két qua nay tuong duong véi két qua nghién ctru ciia Tran
Thi Hoang (59%) [7].

Tré so sinh tr vong cha yéu dén tir viing néng thon, chiém 70,6%. Theo Nguyén Vin Son va
Bui Thi Lan Thanh vé ty ¢ tir vong cua tré so sinh tai tinh Thai Nguyén 2010, ty Ié ta vong so
sinh & khu vuc mién nai 1a 16,56%o, trung du 1a 6,97%o [9]. Két qua nay twong tu véi két qua
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nghién ctru cua chung t6i. Nguyén nhan co thé do céc x4, huyén thuoc vung néng thén co diéu
kién kinh té, kha nang tiép can véi cac dich vu cham soc y té con kho khén nén ty 1€ TVSS cao
hon cac huyén, xa thuoc thanh thi. BA me mang thai va tré em song ¢ thanh phé thuong duoc
cham séc tot hon nén ty 18 tir vong & tré so sinh thuong thap hon.

Trong nghién ctiu ndy, ty 16 TVSS trong vong 7 ngay dau doi (TVSS sém) chiém 74,3% trong
tong s6 TVSS, TVSS mudn chiém ty 1& thip hon (25,7%). Ty 18 trén cho thay tré so sinh tir vong
chu yéu trong tuan 18 dau tién sau sinh. Két qua nay phi hop véi ty 1 79,2% cua Al-Sheyab va
cong su tai Jordan 2020 [15]. Nghién ctru cia Nguyén Vin Son va Bui Thi Lan Thanh nam 2010
tai tinh Thai Nguyén, tir vong so sinh som (8,4%o) chiém ty I& cao hon tir vong so sinh mugn
(1,6%o0). Nghién cttu cua Pham Van Hung va cong sy nam 2023 tai Trung tdm Nhi khoa Bénh
vién Bach Mai ciing c6 két qua tuong tu, v4i 68,8% tir vong xay ra trong tuan dau [13].

3.4.3. Nguyén nhan gay tu vong so sinh

Nguyén nhan gay tir vong dtrng hang dau trong nghién ciru cia ching t6i 1a bénh mang trong
chiém 29,36%. Tiép d6 1a cic nguyén nhan ngat, nhiém trung so sinh (chu yéu la nhidm khuan
huyét va viém phai), cuc non thang, di tat bam sinh va xuat huyét phdi. M6 hinh TVSS tuong tu
nhu trong nghién ciru cua Nguyén Thi Xuan Huong cung dia diém nghién ctu trong thoi gian
2008 — 2010 [10] va nghién cttu cia Pham Van Hung tai Trung tdm Nhi khoa — Bénh vié¢n Bach
Mai niam 2023, nguyén nhan tir vong cao nhat a non thang va bién ching (37,5%), tiép theo la
ngat chu sinh véi 34,4%. Hai nguyén nhan di tat bim sinh va nhiém tring so sinh véi ty 18 1an
luot 12 21,9% va 6,3% [13].

4. Két luan

Ty I€ tir vong so sinh tai Bénh vién Trung wong Thai Nguyén giai doan 2020 — 2022 1a 4,6%.
Trong s tré so sinh tir vong, ty 1& TVSS non (< 37 tuan tudi thai) chiém 77,1%; ty I¢ TVSS sém
(< 7 ngay tudi) chiém 74 ,3%; trong do ty 1€ TVSS xay ra trong ngay dau nhap vién chiém 21%.
Tré nam ¢ ty 18 tir vong nhiéu hon tre nir. Tre so sinh tir vong chu yeu dén tir viing ndng thon.

Nguyén nhan gay TVSS chu yéu van l1a bénh mang trong, tiép dén 1a ngat, nhidm tring so
sinh, cuc non thang, di tat bam sinh va xuat huyét phéi. Nhitng nguyén nhan nay la nhing
nguyén nhan c6 thé phong tranh dugc. Do vay dé lam giam ty Ié tir vong & tré so sinh can nang
cao nhan thic, hd tro ngudi dan ving nong thon, ving c6 diéu kién kinh té kho khan duoc tiép
can dich vu y té tot nhat, dic biét 1a trong céng cudc chiam soc sic khoe ba me va tré em.
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