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This study was conducted with the aim of finding a suitable hydroponic
formula for kale (Brassica oleracea L. var. acephala) based on analyzing
the growth and quality parameters of kale plants. To do this objective,
kale plants were grown in 4 experimental formulas with a combination of
2 models of dynamic and static hydroponics and 2 nutrient solutions
including Grow Master and BKFast. The results showed that kale plants
grew and had the best quality when grown on a dynamic hydroponic
system using the Grow Master solution. In detail, at the time of 70 days,
the plant reached fresh weight of 52.55 g, with a height of 28.19 cm, an
average number of leaves of 13.9, a vitamin C content of 125.17
mg/100g, a reduced sugar content of 6.9 mg/g. The formulas used the
static hydroponic system, the plants had a slow growth rate with an
average fresh weight of 1/5-1/6 times the fresh weight of the formula
using the dynamic hydroponic system. The results of the study on nitrate
content showed that kale plants grown in dynamic hydroponic systems
had higher nitrate levels than plants grown in static hydroponic systems,
ranging from 1342.65 - 1423.15 mg/kg. However, this nitrate results is
still within the allowable limit for nitrate content in vegetables.
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CAY CAIl KALE (Brassica oleracea L. var. acephala)

Lé Thi Thay*, Nguyén Thi Phwong Thuy, Khwong Thanh Nhan, Nguyén Dwong Anh Hong

Truong Pai hoc Su pham Ha Ngi

THONG TIN BAI BAO

TOM TAT

Ngay nhan bai: 23/8/2023
Ngay hoan thién: 28/9/2023
Ngay dang: 28/9/2023

TU KHOA

Cai kale

Dung dich dinh dudng
Ham lugng nitrate
Thuy canh déng

Thuy canh tinh

Nghién ctru nay duoc thyc hién nham muc dich xac dinh cong thic trong
thiy canh phu hop cho cdy cai kale (Brassica oleracea L. var. acephala)
dua trén viéc danh gia cac chi tiéu lién quan dén sinh truong, chét luong
cua cay cai kale trong trong 4 cong thuc thi nghiém véi su két hop cua 2
hinh thic thay canh dong va tinh cting 2 dung dich dinh dudng Grow
Master va BKFast. Két qua phan tich cho thay, cay cai kale sinh truong va
c6 chat lwong tot nhét khi trong trén hé thng thay canh dong st dung
dung dich Grow Master. Cu thé, tai thoi diém 70 ngay, cay dat khdi luong
twoi 1a 52,55 g, v6i chidu cao 28,19 cm; sé 14 trung binh 1a 13,9, ham
lugng vitamin C 1a 125,17 mg/100g, ham lugng dwong khir 1 6,9 mg/g. O
c4c cong thuc sir dung hé thdng thay canh tinh, cdy c6 tée do sinh truong
cham véi khdi lwong tuoi trung binh bang 1/5 - 1/6 lan khdi luong twoi
cua cong thic sir dung hé théng thay canh dong. Két qua nghién cau vé
ham luong nitrate cho thay, cly trong trong hé thong thay canh dong co
ham lugng nitrate cao hon cdy trong trong hé thong thily canh tinh, dao
dong tir 1342,65 - 1423,15 mg/kg, song két qua nay van nam trong gici
han cho phép vé ham lugng nitrate c6 trong rau qua.

DOI: https://doi.org/10.34238/tnu-jst.8620

* Corresponding author. Email: thuy_It@hnue.edu.vn

http://jst.tnu.edu.vn

459 Email: jst@tnu.edu.vn


http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn
https://doi.org/10.34238/tnu-jst.8620

TNU Journal of Science and Technology 228(13): 459 - 466

1. Pat van dé

Cai kale (Brassica oleracea L. var. acephala), con dugc goi la cai xoan, la loai rau thuéc ho
Cai duoc nhap noi vao Viét Nam tir khoang nam 2015 va duoc trong chii yéu tai Da Lat, Sa Pa,
noi c6 thd nhudng va khi hau Ianh phu hop cho su sinh truéng va phat trién cua cai kale. Pugc
coi la "nir hoang cua céac loai rau”, cai kale cé thanh phém dinh dudng phong phl bao gom cac
loai vitamin nhu A, C, K, E, B1, BZ va céc khoang chat nhu kali, canxi, magie,... cling nhu chat
x0 va cac hop chat c6 hoat tinh smh hoc khac gilip hd trg va giam nguy co mac cac bénh vé tiéu
hod, tim mach, tiéu duong [1]- [3].

Thuy canh 1a phuong phap trong cay trong dung dich dinh dudng ma khdng st dung dat, do
vy gilp tiét kiém nuéc, han ché cac loai sdu va bénh hai c6 nguon géc tir dét tréng,... Voi hai
hinh thirc thity canh chinh 1a thiy canh tinh va thity canh dong, phuong phap nay c6 thé duoc ap
dung & nhiéu quy mo khéc nhau, tiét kiém khong gian va it phu thugc vao khi hau hodc mia vy
[4], [5]. Bén canh hinh thuc thuy canh, dung dich dinh dudng la yéu té quan trong anh huong
truc tlep dén nang sut va chat luong cay trdng. Dung dich dinh dudng toi vu phy thudc vao loai
cdy, giai doan sinh truéng va cac yéu td khac nhu mua vu va thoi tiét [6]. Trén dbi tuong cay cai
kale, Sembiring va cong su (2023) di tién hanh sir dung cac dang phan bén hitu co dang long san
XUt tir viéc 18n men cac phu pham ndng nghiép phdi tron ciing dung dich dinh dudng vo co dé
tréng thity canh loai cay nay. Két qua cho thay viéc phdi tron dung dich vo co AB-Mix vai ti 18
50% va 75% cung dich chudi, dich cay l4 cay keo dau va ba ruou cho két qua twong duong véi
viéc str dung 100% dung dich v6 co [7]. Yanti va cdng su di chi ra rang, trong cac cong thic
phdi tron gitra 2 loai dung dich dinh dudng va 7 loai gid thé, trdu hun va mun dira 1 gia thé trong
cho ning suét cai kale cao hon ca, con dung dich dinh dudng R-Mix cho ham lugng diép luc cao
hon AB-Mix [8]. O mét nghién ciru khac, Daryadar va cong sy (2019) cling ching minh rang,
viéc ap dung ki thuat thuy canh trong canh tac cai kale cho két qua vé cac chi tiéu chat luong nhu
vitamin C, ham lugng flavonoid, tanin cao hon so véi cay trong trén dat [9].

O Viét Nam, ki thuat thuy canh ciing dang duoc wng dung kha phd bién trong canh tac céc
loai rau an 14, tuy nhién céc cong bd vé viéc ap dung hinh thirc canh tac nay trén cay cai kale con
khé it. Hién nay, c6 nhiéu loai dung dich dinh dudng da dugc san xuét va khuyén cao st dung
cho nhiing loai cy tréng nhat dinh. Nghién ctiu ndy dugc thyuc hién nhim gop phan dé xuat mo
hinh thay canh va dung dich dinh dudng pht hop cho viéc trong cay cai kale.

2. Vit li¢u va phwong phap nghién ctru
2.1. Vit ligu nghién ciru

Vat liéu thyc vat: Hat gidng cay cai kale (Brassica oleracea L. var. acephala) gidng Scotch
Curled xuat xir tai My duoc cung cap boi Cong ty Hat gidng nhap khau, ti 18 ndy mam 98%.

Dung dich dinh dwong: Nghién ctu st dung 2 loai dung dich dinh dudng gém: Dung dich
Grow Master duoc san xuat bai Cong ty ¢6 phan cdng nghé LISADO Viét Nam va dung dich
BKFast dugc san xuat bai Cong ty cb phan sang tao Bach Khoa. Thanh phan va ham luogng dinh
dudng cua 2 dung dich dugc trinh bay trong Bang 1.

Bang 1. Thanh phan va ham heong cac nguyén té co ban trong 2 dung dich dinh dwéng trong rau cai kale

Ham lwong c4c nguyén td co ban trong cac dung dich (ppm)

Dung dich N P K Ca Mg B Mn Zn Mo Cu Fe
Grow Master 186 142 5664 563 1591 200 200 40 20 40 0,15
BKFast 2666 1333 300 150 175 533 40 60 12 60 60

Hé théng thuy canh: Hé thng thiy canh dugc st dung trong nghién ctu 1a hé théng thay
canh dong gian ngang véi 108 ro ciia Cong ty TNHH Thuay canh mién Nam va hé théng thuy
canh tinh 1a cac thung thiy canh c6 dung tich 15 lit, gom 6 ro trong cay cua Cong ty C6 phan
Sang tao Bach Khoa.
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2.2. Phwong phap nghién curu
2.2.1. Phurong phdp bé tri thi nghiém

Hat cai kale duoc gieo vao vién nén xo dira, sau khi nay mam duoc 5 - 6 ngay (cay cao 3 - 4
cm), cdy mam dugc dua vao hé théng thiy canh dong va thung thuy canh tinh véi dung dich
Grow Master va BKFast. Nghién ctru bé tri 4 cong thac thi nghiém vai su két hop caa hai loai
dung dich dinh dudng va hai hinh thic thuy canh (Bang 2), mdi cong thiic ¢6 18 ro trong cay va
mdi ro ¢6 2 cay. Thi nghiém duoc lap lai 3 lan.

Bang 2. Cong thirc thi nghiém bé tri trong nghién citu

Dung dich dinh duwéng . .
Hinh thic thity canh (HTTC) Dung dich Grow Master Dung dich BKFast

Thuy canh dong Grow Master Pong (GDP) BKFast Bong (BD)
Thuy canh tinh Grow Master Tinh (GT) BKFast Tinh (BT)

2.2.2. Phuong phap xac dinh cac chi tiéu sinh truong

Khéi luong tuoi ctia cdy (g): Loai bo phan ré va dung can phan tich voi do chinh xac dén 0,1
mg dé can khdi luong than va |4 cua cay cai kale.

Chiéu cao cay (cm): Dung thudc day c6 d chinh xac dén 1 mm do tir phan gdc dén phan cao
nhét ciia ngon cay.

S6 la/cay: Xac dinh bang cac phuong phap do dém thong thuong.

2.2.3. Phurong phdp xdc dinh céc chi tiéu chdt hieong

Ham lugng vitamin C dugc xéc dinh bing phuong phap chuin do véi iod; Him luong duong khur
xac dinh bang phuong phép DNS; Ham luong nitrate duoc xac dinh bang phuong phéap tric quang;
Ham lugng nudc xac dinh bang hiéu sé giita khéi luong tuoi va khéi luong kho tuyét dbi [10], [11].

Céc chi tiéu nghién ciru duoc xac dinh & cac thoi diém 30 ngay, 50 ngay va 70 ngay sau khi
dua cay vao hé thong thay canh. Nghién ciru duoc tién hanh tir thang 8/2022 dén thang 3/2023 tai
Vuon thyc nghiém va phong Phan tich caa Khoa Sinh hoc, Truong Dai hoc Su pham Ha Noi.

2.2.4. Phurong phap xir i s6 liéu

Céc s6 ligu dugc xu ly thong ké dya trén Microsoft Excel va phan mém SPSS 16.0. Phan tich
phuong sai mot yéu to va kiém dinh Turkey’s — b dé danh gia su sai khac c6 y nghia thong ké &
muc o= 0,05.

3. Két qua nghién ciru va thao luan

3.1. Anh hwéng cia dung dich dinh dwéng va hinh thic thiy canh dén mgt sé chi tiéu sinh
trudng cria cay cdi kale

3.1.1. Chiéu cao cay

Chiéu cao cdy dugc xac dinh & 3 thoi diém sau khi dua cay vao hai hé thong thay canh tinh va
thiy canh dong vai 2 dung dich dinh dudng st dung la Grow Master va BKFast (Hinh 1).
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Hinh 1. Chiéu cao cay cdi kale qua cdc giai doan sinh trirong ¢ 4 cong thitc thi nghiém (cm)
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Qua Hinh 1 cho thay, chiéu cao cy cai kale ting nhanh tir ngay 30 dén ngay 50 va cham lai tir
ngay 50 dén ngay 70. Khi sir dung cling mot dung dich dinh dudng, cay cai kale trong trong hé
thdng thiy canh dong cé chiéu cao tot hon so v6i cdy ¢ hé théng tinh tai cing mot thoi diém
nghién ctru. So sanh hai dung dich dinh dudng, st dung dung dich Grow Master gilp cai kale
ting truong vé chiéu cao nhanh hon so vi dung dich BKFast. Cu thé, xét ciing trén h¢ thong
dong, cay cai kale trong trong dung dich Grow Master cao hon cy cai kale trdng trong dung dich
BKFast 4,71 cm tai thoi diém 70 ngay. Ciing tai thoi diém nay, cdy trong trong cong thie GB cao
hon 9,39 c¢cm so véi cdy trong cong thitc GT, twong tu cdy trong B ciing cao hon 3,6 cm so vai
cay trong cong thirc BT. Diéu nay c6 thé giai thich do & hé théng thuy canh dong, dung dich dinh
dudng dugc luan chuyén thuong xuyén khién ham luong oxygen hoa tan trong dung dich cao hon
S0 V&i hé théng thily canh tinh, két qua lam cho ré cy ho hap thuan loi va d& dang hap thy day da
chat dinh dudng can thiét cho sy sinh truéng cia cdy. Nguoc lai, trong hé thong thuy canh tinh,
dung dinh duoc dat trong thing chira ¢ dinh 1am han ché sy Iuu théng va hoa tan cia oxygen trong
khéng khi vao dung dich, tir &6 1am cham quéa trinh hd hap va kha niang trao d6i khoang cua hé ré.
Két qua quan sat khi nghién ctru ciing cho thay, ré cay cai kale trdng trong hé théng dong co kich
thudc va sb luong ré con 16n hon rd rét so véi bo ré cay trong trong hé thong tinh (Hinh 4).

3.1.2. S6 la/cay
Su thay doi vé s6 I4 ciia cay cai kale trong cac cong thic thi nghiém theo timg giai doan dugc
thé hién trong Hinh 2 dudi day.
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Hinh 2. Sé 14 cay cdi kale qua cdc giai doan sinh trirong trong 4 cong thic thi nghiém

Két qua & Hinh 2 cho thiy, hinh thirc thity canh ciing anh huong 16 dén sb luong la/cay. Voi
dung dich Grow Master, s6 14 cy cai kale trong cong thire GB cao hon 1a 1,9 14 (¢ 30 ngay), 0,4
14 (& 50 ngay) va 3,7 14 (& 70 ngay) so véi sb 14 cua cy trong trong GT. Vi dung dich BKFast,
céc két qua tuong tng 1a 4,6 14; 2,7 14 va 1,8 1a. O giai doan 70 ngay, s6 la cua cay trong cong
thirc GD thu dugc 1a cao nhét, dat 13,9 14, cao hon 2,1 14 so v&i cay trong trong BD. S 14 cua cay
trong trong hé thdng tinh & ca hai dung dich nghién ciru 1a twong dwong nhau, dao dong tir 10 -
10,2 l4/cay. So sanh vai nghién ctru cua Briana Yablonski (2019) [12], nhan thiy s6 14 cay cai
kale trong trén dat 1a 10 14 & thoi diém thu hoach, twong duong véi hé thdng thay canh tinh,
nhung thap hon hé théng dong ¢ ca hai dung dich dinh dudng vao thoi diém 70 ngay. Két qua thé
hién trén Hinh 2 cho thiy, dung dich BKFast Iam sé 14/cdy ting nhanh trong giai doan 50 ngay
sau khi trong trong hé thong thily canh, nhung tir giai doan 50 - 70 ngay, dung dich Grow Master
cho két qua tt hon vé sé la/cay.

3.1.3. Khéi liong twoi ciia cay cdi kale

Khéi luong twoi 1a mét chi sé dwoc sir dung dé danh gia ning sut sinh hoc cua cy trong. Bdi
VGi C4c loai rau c6 than 1 nhu cdy cai kale, khéi lugng tuoi quyét dinh dén nang suat kinh té cua
cay. Két qua tai Hinh 3 cho thiy, cai kale trong trong hé théng thuy canh dong cé khéi lugng tuoi
cao hon so v6i hé thong tinh. Su khac biét nay duoc thiy ¢ ca 3 thoi diém danh gia, dac biét 13 &
70 ngay sau trong. Cu thé, & 30 ngay, cay trong cong thire GD c¢6 khéi lugng twoi cao hon trong
GT 0,4 g va cay trong BD c6 khéi luong tuoi cao hon BT 4,82 g. O thoi diém 50 ngay, su chénh
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léch vé khéi luong tuoi giita cac cong thirc nay ting 1én lan luot 12 16,88 g va 22,45 g. Qua theo
ddi va phan tich két qua nhan thiy, cay trong trong hé thng tinh ting truong rat cham, chi dat
2,07 - 2,99 g trong khoang tir ngay 30 dén ngay 70 trdng. Cay c6 than cay manh, 1a méi moc
muon, téc do tang truong chiéu cao, kich thudc 1a cham, 14 ¢ mau xanh nhat va mong (Hinh 4).
Trong 4 cdng thtc thi nghiém, cong thitc GD 1a phi hop nhit cho sy sinh truong caa cay cai kale.
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Hinh 3. Khéi luong twoi cdy cdi kale qua cdc giai doan sinh trirong & 4 cong thic thi nghiém
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Hinh 4. Sir khac nhau vé hinh thai cay cdi kale trong 4 cong thizc thi nghiém

So sénh cac thanh phan dinh dudng trong 2 loai dung dich, dung dich BKFast c6 ham luong
nguyén t6 da lwong nhu N, P, K, Ca va Mg cao hon dung dich Grow Master, giai thich dugc tai
sao cay trong dung dich nay phat trién nhanh & céc chi tiéu nhu chiéu cao cay, so la/cay va khéi
luong tuoi & giai doan dau thuy canh. Tuy nhién, véi cac nguyén té vi lwong, dung dich Grow
Master c¢6 ham lwong nguyén té nhu B, Mn, Mo cao hon dung dich BKFast, diéu ndy c6 thé lién
quan dén su phét trién tt hon cua cay trong giai doan sau 50 ngay so véi cdy trong dung dich
BKFast.

3.2. Anh hwong cia dung dich dinh dwéng va hinh thic thiy canh d@én chi tiéu chdt lwong
cria cay cdi kale
3.2.1. Ham luong nudc trong cay cdi kale

Két qua phan tich ham lugng nudc cua cay cai kale trong cac giai doan sinh truéng ¢ 4 cong
thace thi nghiém duoc trinh bay trong Bang 3 dudi day.
Bang 3. Ham luong nudc cua cay cdi kale qua cac giai dogn sinh trueeng trong 4 cong thaic thi nghiém (%)

Ham lwong nwéc (%) tai cac thoi diém

HTTC  Dung dich dinh dudng

30 ngay 50 ngay 70 ngay
Péng Grow Master (GD) 91,424+ 1,49 92,55%+ 1,45 94,58%+ 1,51
j BKFast (BD) 91,14%+ 1,07 92,174+ 1,22 94,024+ 1,30
Tonh Grow Master (GT) 90,72%+ 1,76 90,65°+ 1,43 92,58%+ 1,38
BKFast (BT) 89,847+ 1,38 90,44°+ 1,36 92,637+ 1,25

Ghi cha: Cac cha céi khac nhau trong ciing mét cét thé hién sur khdc nhau ¢é ¥ nghia thong ké (a=0,05)

http://jst.tnu.edu.vn 463 Email: jst@tnu.edu.vn


http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn

TNU Journal of Science and Technology 228(13): 459 - 466

Két qua tai Bang 3 cho thay, cdy cai kale trong thiy canh c6 ham lwong nuéc kha cao, dao
dong tir 89,94 - 94,58%, cao hon so vai cay cai kale trong trén dat va co xu hudng ting tir 30
ngay dén 70 ngay sau trong. Theo thong tin tir B Néng nghiép My (2019), udce tinh ham luong
nudc trong cay cai kale trong trén dét 1a 89,6% [13]. Nghién ciru caa ching toi vé ham luong
nudc cua cdy cai kale & cac giai doan sinh truéng cho két qua cao hon. Ham luong nudc cao nhat
dat dugc ¢ thoi diém 70 ngay tir 94,02 - 94,58% khi trdng & hé thong dong. Ham luong nuéc caa
cay cai kale khéng co su khac biét khi trong trong 2 dung dich Grow Master va BKFast khi sir
dung cang hé thong thily canh (d6ng hodc tinh) xét & ca 3 thoi diém nghién ctru. Khi so sanh giira
hé thong thity canh dong va thity canh tinh thi ham lugng nuée do duoc & cy trong trén hé thong
dong van cao hon cay trong ¢ hé théng tinh, véi khoang chénh léch dao dong tir 0,4% dén 2%.
3.2.2. Ham luong vitamin C cua cay cdi kale

Cai kale dugc danh gia 1a mét trong nhirng loai rau ¢6 ham lugng vitamin C cao, nd lam nén
gia tri dinh dudng dac biét cua loai cay trong nay. Két qua vé ham luong vitamin C cua cay cai
kale trong trong céc cong thic thi nghiém duoc trinh bay ¢ Bang 4.

Bang 4. Ham luong vitamin C cy cdi kale trong 4 cdng thec thi nghiém (mg/100g)

HTTC  Dung dich dinh du@ng Ham lwgng vitamin C (mg/100g) tai cac thai diem

30 ngay 50 ngay 70 ngay
Péng Grow Master (GD) 81,999+ 3,56 120,63+ 8,14 125,17%+ 4,24
j BKFast (BD) 71,13+ 2,30 110,557+ 5,42 115,78P+ 5,12
Tinh Grow Master (GT) 51,24¢+ 7,53 80,41¢+ 5,60 85,41¢+ 4,02
BKFast (BT) 46,239+ 5,23 75,36%+ 6,23 80,939+ 4,18

Ghi chu: Cac chi cai khac nhau trong cling mét cét thé hién su khdc nhau cé ¥ nghia thong ké (a=0,05)

Két qua nghién cau tai Bang 4 cho thay, ham luong vitamin C cua cay trong trong hé thong
thuy canh dong cao hon so véi hé théng thuy canh tinh va ting dan theo giai doan sinh truéng
cua cdy cai kale. Trong khoang tir 30 ngay dén 50 ngay, ham lugng vitamin C cua cay trong
trong dung dich Grow Master dat 38,64 mg/100g, trong dung dich BKFast dat 39,42 mg/100g.
Trong giai doan tir 50 ngay dén 70 ngay, su tang luong vitamin C trong cay cai kale dién ra cham
hon. Cu thé, ham luong vitamin C trong cay trong trén hé thong GP va BP lan luot ting khoang
4,54 mg/100g va 5,23 mg/100g. Két qua cua nghién ctiru vé& ham luong vitamin C caa cay cai kale
70 ngay tudi trong hé théng dong caa ching t6i ciing cao hon so véi nghién ctiu cua Sikora va
Bodziarczyk (2012) (62,27 mg/100g) va sé liéu dwoc cung cap boi Bo Nong nghiép My (2019) la
93,4 mg/100g khi tréng cay cai kale trén dat [13], [14].

3.2.3. Ham luong dwong khi

Cung vé6i ham luong nude va vitamin C, duong khir ciing 1a chi tiéu gop phan danh gia chat
lwong néng san. Bang 5 trinh bay két qua vé ham luong duong khir cua cai kale tréng trong 4
cong thuc thi nghiém ¢ ba thoi diém 1a 30 ngay, 50 ngay va 70 ngay sau khi dwa ciy vao hé
thng thay canh.

Bang 5. Ham lwong dwong khir cua c@y cdi kale trong 4 cdng thic thi nghiém (mg/g)

HTTC Dung dich dinh dwing Ham lwong dwong khir (mg/g) tai cac thai diém

30 ngay 50 ngay 70 ngay
Pong Grow Master (GD) 3,59+ 0,34 4,59+ 0,32 6,9%+ 0,44
j BKFast (BD) 2,87+ 0,21 3,6+ 0,41 5,77+ 0,32
Tonh Grow Master (GT) 2,1°+ 0,26 2,54+ 0,38 3,59+ 0,42
BKFast (BT) 2,3°£0,35 2,7°4 0,22 3,8+ 0,40

Ghi chi: Cac chir cai khac nhau trong cling mét cét thé hién su khdc nhau cé ¥ nghia thong ké (a=0,05)
Ham lugng duong khur trong cdy cai kale tang theo giai doan sinh trudong va dat gia tri cao
nhat sau 70 ngay. So sanh gitta 2 h¢ thong thuy canh, ham lugng dudng khur caa cay trong trong
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hé théng thuy canh dong cao hon so véi hé thong thuy canh tinh ¢ cing thoi diém va loai dung
dich dinh dudng. Véi dung dich Grow Master, cay trong trong hé thong dong c6 ham luong
duong khir cao hon trung binh 1,97 1an so véi hé thong tinh. Twong tw, ham luong duong khir
cuia cay trong trong cong thire BD ciing cao hon trung binh 1,5 lan so vai cay o cong thac BT.
Ham lugng duong khu cao nhit dat 6,9 mg/g & cay trong trong cdng thie GD tai thoi diém 70
ngay. Két qua nay thap hon khoang 1,1 mg so vai ¢ong b6 vé ham lugng dwong khir caa cay cai
kale trong trén dét ciia Bo Nong nghiép My (2019) [13].

3.2.4. Ham luong nitrate

Cay trong hap thu nitrogen & hai dang nitrate va amonium. Viéc sir dung nitrat vira di gidp
cdy sinh truéng nhanh va la xanh tot, déng thoi han Ché sy ton du nitrate. Cac nghién ciru cho
thay, ton du nitrate trong nong san co thé anh huong xau dén sirc khoe con ngudi [15], [16]. Do
d6, ham luong nitrate 1a chi tiéu quan trong dé danh gia chat lugng ndng san, dac biét 1a ddi véi
rau thay canh.

Bang 6. Ham lwong nitrate cua cay cdi kale ¢ giai doan thu hogch (mg/kg)

HTTC Dung dich dinh dudéng Ham lwgng nitrate (mg/kg) giai doan thu hoach
Pong Grow Master 1342,65%+ 41,17
j BKFast 1423,15%+ 43,22
Tinh Grow Master 945,12¢+ 50,20
BKFast 825,24%+ 55,10

Ghi chi: Cac chir cai khac nhau trong cting mét cét thé hién si khdc nhau cé ¥ nghia thong ké (a=0,05)

Cai kale cuing voi mét sb loai cdy trdng thuoc ho Cai khac nhu xa lach, sup lo,... 1a nhitng loai
rau rat giau nitrate. Két qua vé ham luong nitrate trong Bang 6 cho thay, cdy trong trong hé théng
thiy canh dong c6 ham luong nitrate cao hon dang ké so véi hé thong thity canh tinh. Sai khac
ham luong nitrate dao dong tir 396,88 - 597,76 mg/kg, twong duong 1,4 - 1,7 lan. Dung dich
BKFast di lam ting ham lugng nitrate trong cay cai kale khi trong trén hé théng thay canh dong.
Cu thé, cay trong véi dung dich BKFast c6 ham lugng nitrate cao hon 80,5 mg/kg so véi dung
dich Grow Master. Tuy nhién, trén hé thong thuy canh tinh, ciy trong véi dung dich Grow
Master ¢6 ham lugng nitrate cao hon 119,88 mg/kg so vdi dung dich BKFast. Theo nghién ctu
ctia Danijel Brki¢ va cong su (2017), ham luong nitrate cia rau cai kale trong trén dat vao mua
thu nam trong khoang 595 - 942 (mg/kg), con trong nghién cuu cua Korus va Lisiewska (2008),
ham lugng nitrate do duoc trong 2 giong cai kale Winterbor F1 va Redbor F1 la kha cao, véi két
qua lan luot 1a 1326 mg/kg va 2810 mg/kg [17], [18]. Nhu vay c6 thé thay, ham lugng nitrate do
dugc trong cdy cdi kale thuy canh trong nghién ctru nay kha twong ddng véi cac két qua nghién
ctru thu dugc ¢ cay cai kale trong trén dat da cong bd va nam trong gisi han vé ham luong nitrate
cho phép trong mot s6 loai rau ho Cai (1500 mg/kg).

4. Két luan

Trong hai hinh thirc thiy canh, cay cai kale sinh truéng va cho chit lugng tét hon khi trong
trong hé théng thity canh dong ¢ ca hai dung dich dinh dudng nghién ciu 1a Grow Master va
BKFast.

Trong 4 cong thirc nghién ctru, Grow Master dong la cong thirc cho két qua tét nhit & ca 3 chi
tiéu lién quan dén sinh truong gom khéi luong twoi (52,55 g/cdy), chidu cao than (28,19 cm/cay)
va sb 14 trung binh (13,9 14/cdy), ciing nhu cac chi tiéu chét lugng nhu ham lwong vitamin C
(125,17 mg/100g), ham luong duong khtr (6,9 mg/g) ¢ thoi diém thu hoach (70 ngay). Trong khi
ca 2 cong thuc st dung hé thong thuy canh tinh gom Grow Master tinh va BKFast, cay cai kale
déu sinh truong cham, véi khdi luong tuoi thu dugc ¢ thoi diém 70 ngay chi dao dong tir 5,12 —
8,27 glcéy.

Két qua phan tich vé ham luong nitrate nhan thiy, hé thong thiy canh dong lam ting tich liy
nitrate trong cay cai kale so véi hé théng thay canh tinh.
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