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The article focuses on studying the current situation of natural disasters
and their impacts on household livelihoods in the mountainous areas
of Northern Vietnam. The methods used include: methods of
collecting, analyzing and processing statistical data to analyze the
natural disaster situation in the research area and methods of
investigation and field survey to assess the impacts of natural disasters
on 5 sources of capital of household livelihoods in the mountainous
areas of Northern Vietham. The results of interviews with 240
households in 4 provinces of Cao Bang, Bac Kan, Lao Cai, Lai Chau
show that only social capital tends to increase, while the remaining
natural, human, material and financial capital are all affected in a
negative direction. This is the basis for research to propose solutions
to develop adaptive livelihoods to natural disaster risks in the research
area.
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Bai bao tap trung nghién ctru thuc trang dién bién thién tai va nhitng
tac dong cua thién tai dén sinh ké ho gia dinh khu vuc mién nui phia
Bac Viét Nam. Nghién ctru da str dung phuong phép thu thap, phan
tich va xir ly dir liéu thong ké dé phan tich tinh hinh thién tai khu vuc
nghién ciru va phuong phap diéu tra, khao sét thyc té dé danh gia
nhiing tac dong cua thién tai dén 5 ngudn vén cua sinh ké ho gia dinh
khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam. Két qua phong van 240 ho gia
dinh tai 4 tinh Cao Bang, Béc Kan, Lao Cai, Lai Chau cho thay chi c6
ngudn vén xa hoi co xu hudng ting 1én, con lai cac ngudn vén tu
nhién, con ngudi, vt chit va tai chinh déu bi anh huong theo chiéu
huéng xau di. Pay 1a co s¢ dé nghién ciru d& xuét cac giai phap phat
trién sinh ké thich (tng vai rui ro thién tai tai khu vuc nghién ciu.
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1. Pat van dé

Viét Nam duoc danh gia 1a mot trong sau quéc gia bi anh huong nang né nhat boi thién tai va
bién doi khi hau toan cau [1]. Trong nhitng nam tro lai day, dudi tac dong cua bién do6i khi hau,
cac hién tuong thién tai, thoi tiét cuc doan dién ra voi tan suat ngay cang nhiéu da va dang gay
thiét hai nang né dén doi song sinh ké caa ngudi dan. Theo Bao céo tong két cong tac phong, chdng
thién tai va tim kiém ciru nan nam 2023 va trién khai nhiém vu trong tam nim 2024 cua Ban chi
dao Qudc gia vé phong chong thién tai, nim 2023 Viét Nam da xay ra 21/22 loai hinh thién tai (trir
s6ng than) véi 1.964 tran thién tai [2]. Trong do, cac hién tuong lii quét, sat 16 it & mién nui; mua
bao ¢ khu vuc bién Dong; 1ii 1on trén cac sdng; ngap lut xdy ra ¢ do thi, khu cdng nghiép dugc coi
la nhiing thién tai dién hinh ¢ Viét Nam gayra nhiéu tac dong 16n.

Khu vuc mién nui phia Bic nudc ta gém 14 tinh (Ha Giang, Cao Bang, Lang Son, Lao Cai, Yén
Bai, Pha Tho, Tuyén Quang, Bic Kan, Thai Nguyén, Bic Giang, Hoa Binh, Son La, Lai Chau va
Dién Bién) [3], ¢6 dia hinh chii yéu 1a d6i nuai, do déc 1on, bi chia cat manh, lugng mua phan bo ro
rét theo mua (thudng tap trung I6n vao muia mua tir thang 5 dén thang 10) tao diéu kién thuan loi
cho céc hién tuong thién tai nhu: 1d quét, sat 1o dat, 16c, sét, mua da xay ra gay thiét hai nang né.

Nhing phan tich, danh gia vé tic dong cua thién tai dén sinh ké nguoi dan duoc nhiéu tac gia
trong va ngoai nudc quan tam nghién ctiru. Mot s6 ¢ong bé trén thé gidi co thé ké dén nhu nghién
ctru cua Yang va cong su [4], Islam va cong su [5], Liu va cong su [6]. Tai Viét Nam, cac nghién
Clru ciing da chi ra nhitng tac dong cua thién tai va bién di khi hau dén sinh ké cua nguoi dan nhu
nghién ctu cua D4 Thi Thu Hién thyuc hién tai tiéu ving Tay Bac Viét Nam [7]; nghién ciu cua
Nguyén Thi Ngan thuc hién véi déi twong nguoi dan toc thleu sb viing mién nui phia Bac [8]...
Bén canh nhitng nghién ctiu trén pham vi toan khu virc, mot sé nghién ctru tac dong cua thién tai,
bién d6i khi hau & cac tinh nhu Lao Cai [9], Pién Bién [10], Thai Nguyén [11]... ciing dugc cac
nha khoa hoc trién khai thuc hién. Cac nghién ctru déu cho thay bién d6i khi hau (véi biéu hién
dién hinh 1a c4c loai hinh thién tai) da co nhiéu anh huong dén doi sdng, thu nhap cua nguoi dan.

Theo DFID (Co quan phat trién Quoc té Vuong quoc Anh) [12], cong dong phai dya vao 5 loai
VOn sinh ké @é dam bao sy phat trién bén viing, bao gom: von ty nhién, von xa hoi, von tai chinh,
vbn vat vat va vbn con nguoi. Pay ciing 14 cach tiép can dwoc nhiéu nha khoa hoc ap dung trong
nghién ciru vé sinh ké. Bé 1am rd thém luan cir vé tic dong cua thién tai dén sinh ké caa cong dong
ngudi dan cac tinh mién ndi phia Béc, nghién ctru da khao sat, thong ké, tong hop cac dir liéu lién
quan dén tinh hinh thién tai, danh gia tac dong bai thién tai dén 5 ngudn vén sinh ké caa 240 ho
gia dinh thudc 2 tinh thugc khu vuc Pong Bic (Cao Bang, Bic Kan) va 2 tinh thudc khu vuc Tay
Bic (Lao Cai, Lai Chau) dé tir d6 1am co so dua ra nhitng giai phap phat trién sinh ké thich ang
véi rai ro thién tai trong khu vuc nghién cuu.

2. P6i twong, pham vi va phwong phap nghién ciu
2.1. Déi twong va pham vi nghién ciu

Déi tuong cua nghién cuu la sinh ké, céc loai hinh rdi ro thién tai va tic dong cua rui ro thién
tai dén ngudn von cua cac ho gia dinh tai khu virc mién ndi phia Bac. Pham vi khong gian nghién
clu tai 4 tinh Cao Bang, Béc Kan, Lao Cai va Lai Chau. Thoi gian chudi dir liéu nghién ciru vé rai
ro thién tai trong giai doan 2000-2023, thoi gian khao sat, diéu tra tir thang 3 dén thang 9 nam 2024.

2.2. Phwong phdp nghién ciru

- Phuong phap thu thap, phan tich va xir ly diz liéu thang ké: Céc dix lisu thong ke lién quan téi
cac Van dé vé diéu kién ty nhién, kinh té, x& hoi, rui ro thién tai tai khu vuc mién nui phia Bic. Cac
nguon dir liéu duoc thu thap tir nhitng tai liéu, bao cao ciia Ban chi dao Quéc gia vé phong, chong
thién tai; Cuc quan ly dé diéu va phong chéng thién tai, Bo néng nghiép va phét trién ndng thon;
Uy ban nhan cac tinh, cc S& ban nganh lién quan thugc khu vuc mién nii phia Bic cling cac tai
liéu sach, béo, tap chi khoa hoc dé phan tich, xt ly cac dit liéu phuc vu nghién ctu.
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- Phirong phdp diéu tra, khao st thyee dia: Két hop véi khao sat thuc dia, nghién cau tién hanh
phong van 240 hg dan (60 ho/tinh) tai 4 tinh Cao Bang, Bac Kan, Lao Cai, Lai Chau véi noi dung
phong Vvan tap trung vao tac dong cua thién tai dén cac nguon vén sinh ké nguoi dan tai nhirng khu
vuc bi anh huéng nhiéu boi thién tai. Can cir vao khung sinh ké bén vimng duogc dua ra boi DFID
(1999) [12], cac nguén vén sinh ké duoc xem xét dua vao cac tiéu chi nhu dién tich dat bi hu hai,
s0 luong nha ctra bi pha huy, sb nguoi thiét mang, sy tich Ity tai chinh, sy quan tam cua cong ddng
dén thién tai, su san long chia sé gitip d& cong dong khi gap thién tai, sy hiéu biét ciia nguoi dan
vé thién tai va kha nang thich @ng ciia ho. Bén canh do6, nghién ciru con tham van y kién cua cac
can bo quan ly tai dia phuong vé sy can thiét cua cac giai phap ma nghién ctru dé xut.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Tinh hinh thién tai tgi cac tinh mién nai phia Béc

Tai cac tinh mién ndi phia Bic Viét Nam, do dia hinh hiém tré va diéu kién khi hau dic thu,
cac loai hinh thién tai thuong gap rat da dang va nguy hiém. Mot s6 loai hinh thién tai dién hinh
duoc thé hién ¢ Bang 1.

Bang 1. CAc logi hinh thién tai thirong gap tai khu viec mién ndi phia Bdc Viét Nam

Tan suat

Loai XAV ra ) Khu vyc bj anh
hinh p m}f o Pic diém chinh huwéng nhidu Thiét hai chinh
thién tai hang nam) nhat

. Xdy ra dot ngot sau mua Lao Cai, Yén Bai, Thiét hai v’é nguoi, phd hay
Lii quét 10-20 lan 16N, kéo theo datdavadong ~ Ha Giang, Son  nha ctra, dat ndng nghiép bi
nudc manh ) La, Bién Bién cuon trdi, cau duong hu hai
. Xay ra’do mua 16n hoac ;Iﬁt Lao Cai, Son La, D6 sap nha cua, duong sa bi
15-251lan  yéu, dat va da truot xuong Lai Chau, Dién pha huy, thiét hai cho nbng
suon nui Bién nghiép )
Thiéu nudc kéo dai trong C Thiét hai néng nghiép, thiéu
. N PO X . Son La, Bién A A b
Han han 5-10dot  mua khd, anh hudng lon " A nudc sinh hoat, cdy trong
: £ on Ly on o Bién, Lai Chau L .
dén san xuat nong nghiép khé héo, vat nudi thiéu nudc
Rét Nhiét d6 xuong thap dudi Thiét hai cay trong, vat nudi,

S@t lo
dat

dam, rét 2-5 lan 10°C, thuong xay ra vao _Lao Cal, Ha anh hudng stc khoe con
s AN Giang, Lang Son .

hai mua dong i . i nguoi .

Mura d4 . Xdy ra vao thoi diém  CaoBang, Bac ~ Pha huy mai nha, cay trong,
ion I(');: 3-7 lan chuyén mua, c6 thé kém Kan, Tuyén hoa mau b1 hu hai, lam thiét

giong theo mua da 16n Quang hai kinh té cho néng nghiép

Ngap lut Mua 16n gay ngép tai cac Thai Nguyén, Pha Gay ngap ung, lam gian doan

5-10dot  ving triing hoac hé théng 2 sinh hoat, giao théng kho
thodt nuéc kém Tho. BACGIaNG 1441 dét dai bi hur hong
Gi6 manh, dot ngot, stc Son La, Bién D6 sap nha ctra, hu hai co s¢
phé hay lén Bién, Lao Cai ha tang, thiét hai kinh té

cuc bd

Loc xody  1-3lan

Nguaén: Ban chi dao Quéc gia vé phong, chang thién tai

Bang 1 da phan anh muc do thuong xuyén va nghiém trong cua cac loai thién tai thuong gap tai
khu vuc mién nai phia Bic Viét Nam. Lii quét va sat lo dat xuét hién thuong xuyén vai tan suat
cao nhat va gay nhiéu thiét hai nghiém trong ca vé ngudi va tai san.

* Li quét

Lil quét gay thiét hai nang né vé ngudi va tai san. Lii quét xay ra nhiéu nhat vao mua mua, tir
thang 5 dén thang 10, dic biét tap trung tir thang 6 dén thang 8 khi lvong mua dat dinh. Trung binh
mdi ndm, khu vyc mién ni phia Bac Viét Nam ghi nhan khoang 10-20 tran 1d quét. Di ligu thong
ké cua Ban chi dao Quéc gia vé phong, chéng thién tai cho thay lii quét da gay thiét hai rat 1on cho
khu vuc mién ndi phia Bic cua Viét Nam trong giai doan 2000-2023 (Bang 2).
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Bang 2. Thong ké vé thiét hai do i quét gdy ra tai mét sé tinh thuge khu viec mién ndi phia Bac Viét Nam
trong giai dogn 2000-2023

S6 £ s Thiét hai
- ngwoi oonha - Diéntichdat o Nas Tingsd Mk do
inh £ cwa bi phd  ndng nghiép bi i R
chét hity (nha) hu héng (ha) VND, wic vu thiét hai
(nguwoi) y g tinh)

Toan khu vuc 1.200 3.100 10.000-12.000  12.000-15.000  140-160 Niang
Lao Cai 150 400 1.500 2.000 20 Nang
Yén Béi 130 350 1.200 1.500 18 Nang
Son La 100 300 1.000 1.200 15 Trung binh
Ha Giang 170 450 1.600 2.200 22 Nang
bién Bién 80 200 900 800 12 Trung binh
Lai Chau 110 250 1.200 1.500 16 Nang
Cao Biang 60 180 800 700 10 Trung binh
Lang Son 40 150 600 500 8 Nhe
Bic Kan 50 100 500 550 7 Trung binh
Tuyén Quang 60 120 700 600 9 Trung binh

Nguon: Ban chi dao Quéc gia vé phong, chong thién tai [13]

Tir Bang 2 cho thay, trong hon 20 nim qua khu vuc mién nii phia Bic da ghi nhan 140-160 vu
1& quét, v&i thiét hai nghiém trong vé ngudi va tai san. Tong sé nguoi chét ude tinh 1a khoang trén
1.000 nguoi, pha hity trén 3.000 ngoi nha va gy hu hai cho 10.000-12.000 ha dién tich dat nong
nghiép, thiét hai vé kinh té uéc tinh 12.000-15.000 ty dong. CAc tinh bi anh huéng ning né cé thé
ké dén nhu Lao Cai, Yén Bai, Ha Giang, Lai Chau. Pay ciing 14 cac tinh ¢ dia hinh hiém trg, doc
cao va mang ludi séng sudi day dic, 1am ting nguy co lii quét.

* Sat 1¢ dat

Trong giai doan 2000-2023, sat I& dét xay ra vai tan suat ngay cang cao, dic biét vao mua mura,
do tac dong cua ca yéu tb tu nhién va cac hoat dong phat trién kinh té khdng bén virng.

Bing 3. Thang ké vé hién trang sat 16 dat tai khu viec mien nii phia Bac Viét Nam giai dogn 2000-2023

S6ngwoi  Sénhacia  Dién tich dat  Thiét hai kinh

Kq‘;a’ﬁ” chét  biphahiy nongnghigphi  té(yVND, o vesat  Miedo
(nguoi) (nha) hw héng (ha) woc tinh) o
Toankhuvgc 1.500-1.600 i%%% 12.000-13.000 15.000-17.000  256-270 Ndang
Lao Cai 200 500 1.500 2.000 30 Nang
Yén Bai 180 450 1.200 1.800 28 Nang
Son La 150 400 1.000 1.500 25 Trung binh
Ha Giang 210 600 1.600 2.300 32 Nang
bién Bién 130 300 900 900 20 Trung binh
Lai Chau 170 350 1.200 1.700 27 Nang
Cao Bing 90 200 800 700 18 Trung binh
Lang Son 80 150 600 600 15 Nhe
Bic Kan 70 150 500 500 14 Trung binh
Tuyén Quang 100 180 700 650 17 Trung binh
Phi Tho 50 120 400 400 10 Nhe
Thai Nguyén 60 140 500 500 12 Nhe
Bic Giang 40 100 350 350 8 Nhe

Nguon: Ban chi dao Quéc gia vé phong, chong thién tai [13]

Bang 3 cung cap cai nhin tong quan vé hién trang sat I¢ dét tai khu vuc mién ndi phia Bac Viét

Nam. Tong sé vu sat 1¢ dit tai toan khu virc mién ndi phia Bic trong giai doan 2000-2023 14 256-

270 vy, véi thiét hai kinh té ugc tinh 1én téi 15.000-17.000 ty VND, 1am 1.500-1.600 nguoi chét,

4.000-4.300 ngdi nha bi hu hong. Lao Cai, Yén Béi, Ha Giang la nhitng tinh chiu anh hudng nang
né nhét, véi s vu sat 16 cao va thiét hai I6n vé nguoi, nha cira va ndng nghiép.
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3.2. Anh hwong ciia thién tai dén sinh ké hé gia dinh khu vec mién ndi phia Bac Viét Nam

Tinh hinh thién tai & khu vyc mién ndi phia Bic Viét Nam dién ra gay anh huong nhiéu dén doi
séng, sinh ké cua nguoi dan. Cung véi do, cac tinh mién ndi phia Bac ciing 1a noi sinh song chu
yéu cua dong bao dan toc thiéu s, cac k¥ nang thich ang véi rai ro thién tai, phat trién sinh ké
cong ddng bén vitng con han ché. Cac hoat dong sinh ké tai khu vuc mién ndi chu yéu 1a hoat dong
san xuat ndng nghiép, phu thudc vao diéu kién tu nhién nén thuong chiu tac dong truc tiép va ning
né cua thién tai. Theo khao sat 240 ho dan tai 4 tinh Cao Bang, Bic Kan, Lao Cai, Lai Chau cho
thiy 63,3% ho dan lam ndng nghiép, 20,4% lam 1am nghiép, 11,3% lam dich vy, 5% lam nghé
khéc. Két qua khao sat thé hién & Bang 4.

Bang 4. Mét s¢ logi hinh sinh ké chinh ciza mét sé tinh mién ndi phia Bac Viét Nam
S6 hd phéng vén

Hoat dong Cao Bing Bic Kan Lao Cai Lai Chau Téng
sinh ké chinh ~ Sg hg % S6 hg % Sohg % Séhé % Sohg %
60 100 60 100 60 100 60 100 240 100
Néng nghiép 39 65 36 60 34 56,7 43 71,7 152 633
Lam nghiép 13 21,7 13 21,7 14 23,3 9 15 49 204
Dich vu 6 10 6 10 9 15 6 10 27 113
Khéc 2 3,3 5 8,3 3 5 2 3.3 12 5

Nhu vay néng nghiép la loai hinh sinh ké chinh ciia nguoi dan khu vuc mién ndi phia Bac. Két
qua phong van 240 ho dan tai 4 tinh Cao Bang, Bic Kan, Lao Cai va Lai Chau déu cho biét thién
tai gay anh huong téi sinh ké kha nhidu. Trong d6 28,75% ho dan cho biét bi anh huéng & muc rat
cao, 37,9 bi anh huéng & muc cao, 17,5% bi anh huéng & muc trung binh, 9,2% bi anh huong &
mtc thap va chi ¢6 6,7% bi anh huong & muc thap (Bang 5).

Béang 5. Mirc dg danh hwong cua ruii ro thién tai dén hoat dong sinh ké ciia nguoi dan

Mirc d§ dnh hwéng

Tinh Rét cao Cao Trung binh Thap rit thip Téng

Sohg % Sohg % Sohd % Sohé % Sohé % Sohé %
CaoBang 20 333 20 333 12 20 5 8,4 3 5 60 100
Béic Kan 16 267 24 40 10 16,7 6 10 4 6,7 60 100
Lao Cai 18 30 22 367 10 167 6 10 4 6,7 60 100
Lai Chau 15 25 25 417 10 167 5 8,4 5 8,4 60 100

Téng 69 2875 91 37,9 42 17,5 22 9,2 16 6,7 240 100

Viéc nghién ctru nhiing tac dong cua thién tai dén sinh ké ciia cac ho dan dwoc nhém tac gia
trién khai phan tich dya trén tac dong lén 5 ngudn vén: vdn tu nhién, von xa hoi, von vat chat, von
tai chinh, von con ngudi. Pay ciing 1 nhitng ngudn vén quan trong dam bao sinh ké cong dong
dan cu trong khu vuc.

3.2.1. Vén tw nhién

Vén ty nhién trong sinh ké 1a ngudn tai nguyén thién nhién ciia khu vic ma con nguoi c6 thé
tién hanh khai thac va sir dung d¢é tao ra gid tri kinh té nhu: dat, nuée, khoang san. Tac dong cua
thién tai dén vdn tu nhién cua sinh ké théng qua dién tich dat ndéng nghiép bi hu hai, nguén nuéc
phuc vu ndng nghiép bi anh huéng. Trong do6, phai dic biét ké dén dién tich dat ndéng nghiép bi hu
hai. Theo thng ké tir Bang 2 va Bang 3 cho thay dién tich dat néng nghiép bi anh huong lién quan
dén thién tai I rat Ion. Trong do6 1i quét gay hu hai khoang 10.000-12.000 ha, con sat 1¢ dat gay
hu hai khoang 12.000-13.000 ha. Tai 4 tinh nghién ctru dién hinh, két qua phong van 152 ho néng
nghiép (trong tong sb 240 ho khao séat) vé tac dong cua thién tai dén dat ndng nghiép cua ngudi
dan bi anh hudng boi thién tai duoc thé hién & Bang 6.

Theo két qua tai Bang 6, c6 téi 38,2% ndng ho cho rang tai nguyén dat cta ho bi anh huong boi
thién tai & mrc rat cao, 23,7% & muc cao, 17,8% & muc trung binh, 10,5% & muc thap va chi cé
9,9% & muc rat thap. Ngudn vén ty nhién c6 vai tro 16n trong quyét dinh lya chon chién Iuoc sinh
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ké phl hop cia céc hg gia dinh. Dudi tac dong cua thién tai, nguon von ty nhién bi anh huong dan
den sinh ke nguoi dan gap kho khan.
Bang 6. Anh hurong Ciia thién tai @én dién tich dat ndng nghiép cac hé duwoc khao sat

Mirc d§ dnh huwéng

Tinh Rt cao Cao Trung binh Thdp Rat thdp Tong

Sohé % Sohg % Sohé % Sohé % Sohé % S6hs %

CaoBang 15 38,5 8 20,5 6 15,4 5 12,8 5 128 39 100
Bic Kan 11 30,6 7 19,4 8 22,2 6 15,4 4 11,1 36 100
Lao Cai 14 4172 9 26,5 6 17,6 3 7,7 2 5,9 34 100
Lai Chau 18 419 12 27,9 7 16,3 2 51 4 9,3 43 100
Téng 58 382 36 23,7 27 17,8 16 10,5 15 99 152 100

3.2.2. Vén xa hgi

Vén x4 hoi trong sinh ké thé hién cac méi quan hé, sy két néi trong xa hoi, su tin tuong giira
cac ca nhan va nhém cong dong trong xa hoi. Két qua khao sat 240 ho gia dinh tai 4 tinh nghién
ctru mau cho thay, trong thién tai, hoan nan, sy gin két trong cong dong lai c6 xu hudng ting 1én.
Héau nhu cac ho gia dinh khi dwoc phong van déu cho biét ho rat sin sang gitip d& khi thay nguoi
khéc gap kho khin trong thién tai. Nghién ctru da tién hanh dénh gida mirc d6 quan tdm va sin sang
chia sé nhitng kinh nghiém lién quan dén thién tai va kha nang tng pho véi thién tai cia cong dong.
Két qua thé hién ¢ Bang 7.

Béang 7. Mizc dg quan tam va san sang chia sé nhing kinh nghiém ciia nguroi dan vé thién tai va khd nang
ung pho vai thién tai

Ty I€ (%) miae dé quan tm Ty 18 (%) mire dd sian sang chia sé Téng
Tinh  Rat Trung . Rat  Rat Trung . Rat So Ty
cao % pipn  Thap thdp  cao Cao iy Thap thap hs ¢

CE}O Béng 48,3 26,7 11,7 8,3 5 41,7 233 133 133 8,4 60 100
BacKan 36,7 33,3 11,7 11,7 6,6 333 26,7 117 15 13,3 60 100
Lao Cai 41,7 31,7 133 10 3,3 31,7 333 10 16,7 8,3 60 100
Lé}i Chau 53,3 23,3 10 6,7 6,7 35 41,7 11,7 8,3 3,3 60 100
Tong 45 28,7 117 9,2 54 354 31,3 11,7 133 8,3 240 100
Tir Bang 7 cho thy, cong dong dan cu khu vyc mién ndi phia Bac rat quan tim dén van dé
thién tai, boi day 1a mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay anh huéng nhiéu dén doi séng, sinh
ké cua nguoi dan. Ty & mirc d6 quan tdm & murc rat cao chiém téi 45%, mic cao 1a 28,7%, muc
trung binh 1a 11,7%, muc thap 1a 9,2% va chi ¢6 5,4% quan tdm ¢ mirc rat thap. Cang véi do, ty 1é
ngudi dan sin sang chia s¢ nhitng kinh nghiém lién quan dén thién tai va ung pho thién tai ciing
khé I6n véi muc rat cao chiém toi 35,4%, mic cao chiém toi 31,3%, muc trung binh 11,7%, mic
thap 13,3%, muc rat thap chiém 8,3%. Diéu nay c6 y nghia 16n dé dam bao vén xa hoi trong phat
trién sinh ké, tng pho thién tai cua nguoi dan trong khu vuc.

3.2.3. Vén vdt chat

Vén vat chét trong sinh ké dugc thé hién thdng qua nhitng tai san ma ngudi dan so hiru nhu:
nha cira, xe ¢, cdng cu san xuat, chudng trai chan nuéi. Tir Bang 2 va Bang 3 ¢d thé thay duoc
thién tai da anh huéng kha 16n dén tai san (nha cira) cua ngudi dan khu vuc mién nii phia Bac.
Giai doan 2000-2023, sat ¢ dat da khién 4.000 - 4.300 ngdi nha bi hu hong, con li quét da lam hu
hong khOang 3000 ngoi nha. Lao Cai, Ha Giang, Yén Bai la cac tinh bi anh huong lon, véi hang
tram ng01 nha bi cudn trdi hoic sap dé hoan toan. Piéu ‘nay doi hoi chinh quyén cac dia phuong
phai cé bién phap phong ngira va tai thiét sau thién tai dé giup nguoi dan phuc hdi cuge séng.

3.2.4. Von tai chinh
~Vén tai chinh trong sinh ké la nguon von quan trong gilp ca nhan va cong dong co thé cai thién
diéu kién song, tao thém thu nhap. Von tai chinh con c6 vai tro quan trong doi vai viéc tai thiét lai
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cudc sdéng sau nhiing tran thién tai ma nguoi dan phai hang chiu. Nhiing ho gia dinh, cong dong
c6 su tich lity vé tai chinh s& ¢6 kha nang phuc hdi tét hon nhitng ho gia dinh va cong dong khong
c6 sy tich lity vé tai chinh. Von tai chinh cua ho gia dinh duoc thé hién mét phan qua thu nhap va
sy tich Iily tai chinh. Theo két qua khao sat 240 ho gia dinh tai 4 tinh nghién ciru mau, chi c6 2 ho
gia dinh (chiém 0,83%) danh gi4 rat cao va 37 ho (chiém 15,42%) danh gia cao muc thu nhap cua
gia dinh. Con lai 12 201 h¢ (chiém 83,75%) cho biét thu nhap cua ho gia dinh tir mic trung binh
tro xudng. Diéu nay cho thiy hau hét ho gia dinh déu danh gia khong cao thu nhap cua minh.

Nhin chung, thién tai c6 dnh hudng kha I6n dén vén tai chinh cia nguoi dan khi ma cdc nguon
vbn khac bi anh huéng nghiém trong. Dbi vai von vat chit (nhu tai san, nha cira, phuong tién, cong
Cu $an san xuat) cac ho gia dinh can tai chinh dé stra chira, xay moi, mua lai dé ¢am bao cugc song.
Dbi véi vén con ngudi (nhu stc khoe bi anh huang, mat sire lao dong) cac ho gia dinh can von tai
chinh dé chira bénh, boi bo ste khoe. Do d6, voi mirc thu nhap khéng cao, su tich lity tai chinh han
ché, cac ho gia dinh sé& gap kho khan 16n khi di mat thién tai.

3.2.5. Vén con nguoi

Theo dit liéu Bang 2 va Bang 3 cho thiy, thién tai da gay thiét hai l6n dén vén con nguoi, trong
d6 1i quét da 1am chét 1.000 ngudi va sat |6 dat da lam chét 1.500-1.600 ngudi trong giai doan tir
2000-2023. Day la ngudn vén quan trong nhét bai nd 1a nguon von dua ra quyét dinh lya chon céc
ngudn vén khac dé thyuc hién chién luoc sinh ké cho cac ho gia dinh. Sy quyét dinh nay phu thudc
rat 16n vao nhan thtc, ky ning, kinh nghiém cua ca nhan, ho gia dinh trong viéc tao ra gid tri kinh
ké hoac thich tng véi thién tai. Két qua khao sat 240 ho gia dinh tai 4 tinh Cao Bang, Bic Kan,
Lao Cai va Lai Chau lién quan dén murc d6 hiéu biét vé rui ro thién tai va muc d6 thich tng cua
c4c loai hinh sinh ké voi thién tai dugc thé hién trong Bang 8.

Bang 8. Pdnh gid cua cac hg gia dinh vé mike dé hiéu biét véi thién tai va mize dg thich iing cua cac logi
hinh sinh ké véi thién tai

T¥ 1§ (%) ho gia dinh c6 hidu bige 13,16 (%0) ho gia dinh ddnh gid mic

A g d thich ng cac loai hinh sinh ké Téng
., Ve rii ro thién tai : o < .
Tinh véi rii ro thién tai
Rat Trung . Rat  Rat Trung . Rat  So Ty
cao %0 gy 1N4P thdp  cao Cao o Thap thaip hs ¢

Cao Bing 20 25 33,3 15 6,7 16,7 30 333 11,7 8,3 60 100
Bac Kan 25 30 28,3 10 6,7 20 33,4 25 13,3 8,3 60 100
Lao Cai 16,7 33,3 30 13,3 6,7 15 35 28,3 13,4 8,3 60 100
Lai Chau 20 30 33,3 10 6,7 13,3 36,7 33,3 10 6,7 60 100
Téng 204 296 31,2 12,1 6,7 16,2 33,8 30 12,1 7,9 240 100
Tir Bang 8 cho thay cd ti 50% s6 ho gia dinh duoc phong van danh gia sy hiéu biét lién quan
dén rui ro thién tai & mirc cao va rat cao, 31,2% danh gia & muc trung binh va chi ¢6 6,7% danh
gia & muc rat thap. Nguy@n nhan cua van dé nay 1a do ngudi dan ving nii phia Bic da phai chiu
nhiing tac dong tir thién tai trong nhidu nam, tir &6 di hinh thanh nhiéu kinh nghiém séng thich ung
V6i rui ro thién tai xay ra. Két qua khao sat ciing chi ra 50% ho dan cho rang céc loai hinh sinh ké
hién nay cua ho c6 kha nang thich (g & miic cao va rat cao, 30% danh gia & muc trung binh, 20%
danh gia & mac thap va rat thip. Tuy nhién, vai dién bién thién tai ngay cang phuc tap, viéc thich
g Vi rui ro thién tai cia ngudi dan ciing phai d6i mat véi nhidu thach thirc.

3.3. Mgt sé gidgi phap phat trién sinh ké thich #ng véi rii ro thién tai

Tu nhitng khdo sat, phén tich, dénh gia thyc té, két hop voi y kién tham van tir céc can bo dia
phuong, nghién ctru dé xuat mot sb giai phap phat trién sinh ké thich tng vai rui ro thién tai khu
vuc mién ndi phia Bic nhu sau:

- Tap huan, tuyén truyén nang cao nhan thic cia nguoi dan vé thién tai nhdm tang cuong kha
nang ung pho khi thién tai xay ra. Diéu nay lam tang cuong ngudn vén xa hoi, nguon vén con
ngudi trong phét trién sinh ké.
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- Bao Vvé tai nguyén thién nhién, dac biét 1 nguon tai nguyén rimg, tai nguyén dat. Day 1a ngudn
vén quan trong gidp phét trién sinh ké ciing nhu giam nhe nhimg tac dong tir thién tai (d6 che phu
ring cao sé giam kha ning xay ra cac hién tuong lii quét, sat 1o dat).

- Pa dang hoa trong sinh ké, dao tao nghé, tim kiém viéc lam nham gitip nguoi dan nang cao
thu nhap. Khuyén khich ngudi dan chi tiéu tiét kiém, tich lity tai chinh. Pay 1a yéu t6 quan trong
dé nang cao kha nang phuc hoi sau khi thién tai xay ra.

- Pau tu co so ha tang, ting cuong kha ning dy bao thién tai giam nhe thiét hai do thién tai gay
ra, dong thoi nang cao kha nang phuc hoi sau thién tai.

- Tiép tuc day manh nguon von Xa hoi, nang cao su gan két, tao su tin tudng gitra cac ca nhan,
nhom cong dong va vai chinh quyén dia phuong dé kip thoi tng phd khi thién tai xay ra.

4. Két luan

Sinh ké cua cac ho gia dinh thudc khu vyc mién ndi phia Béc da va dang chiu nhiéu anh huong
tir thién tai. Nguon von xa hoi cho thay c6 sy tang 1én do trong thién tai, hoan nan, sy gan két cong
dong lai cang dugc thé hién r6 rang hon. Cac nguon von khac nhu Von tu nhién, von con nguoi,
vén tai chinh, vén vat chat déu bi anh huéng theo chiéu hudng di xudng. Nghién ctru ciing dua ra
cac giai phép phi hop nham phat trién sinh ké thich tng voi rui ro thién tai cua khu vuc mién ndi
phia Bic. Céc giai phap nay déu da dugc nhém tac gia tham van thong qua y kién cua cac can bo
quan 1y dia phuong va duoc su déng thuan, nhat tri cao.

Loi cam on
Két qua nghién ciru cua bai bao 1a san pham cua dé tai Khoa hoc va cong nghé cip Bo, ma sé:

B2024-TNA-25. Ching tdi xin bay to 1ong biét on vé su hd trg cua Bo Giéo duc va Pao tao cho
nghién cuu nay.
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