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XAY DUNG HO SO NANG LUC BOI DUONG GIAO VIEN THEDUC
CAC TRUONG TRUNG HQC PHO THONG CAC TINH MIEN NUI PHIiA BAC

P Thi Thai Thanh', Trwong TAn Hung, Pao Ngoc Anh

TOM TAT

Truong Dai hoc Su pham — DH Thai Nguyén

banh gia, xdc dinh nang lyc chuyén mén cua doi ngi giado vién thé duc trong céc truong trung hoc
pho thong cac tinh mién nui phia Bac 1 van d rat can thiét va quan trong boi hién nay gido vién
thé duc khong chi 1a nguoi giang day chuyén moén, giang day dong tic ma con phai ¢6 nang luc
gidi quyét cac tinh hudng giao duc, k¥ ning t6 chirc cac hoat dong thé duc thé thao va huy dong
cac thanh phan gido duc khac. Xay dung dugc hé so ning lyc cho giao vién thé duc céac truong
trung hoc phd thong cac tinh mién nui phia Bic 1a co so dé phét trién chuong trinh dio tao, boi
dudng gido vién trung hoc pho thong nham gép phan nang cao chét lugng gido duc thé chat trong

cac nha truong.

Tir khéa: Néng luc, ky ndng, danh gid, gido duc thé chat, gido vién thé duc.

DAT VAN DE

Khoa Thé duc thé thao truong Pai hoc Su
pham - Pai hoc Thai Nguyén da khao sat thi
truong lao dong tai cac co so gido duc thudc
cac tinh mién nai phia Bic, d6i tuong khao
sat chu yéu gdbm: Can bd S& Gido duc va Pao
tao, lanh dao cac truong THPT va Té truong
chuyén moén; Gido vién thé duc. Muc dich
khao sat nham xay dung hd so ning luc nghé
nghiép cua gido vién thé duc. Nhiém vu cu
thé: Khao sat cac ning lyc chung, ning luc
nghé nghiép can c6 cta gido vién thé duc
nhdm dap ung yéu cau d6i méi chuong trinh
gido duc phd thong sau 2015; Khéo sat ning
lyc dat dugc cta giao vién thé duc cac truong
trung hoc phd théng cac tinh mién nui phia
Béc nhim xé4c dinh ning luc cua gido vién da
dat dugc. Trén co sd phan tich cac s6 liéu thu
dugc nhom nghién ciru dé xudt cac chuyén dé
bdi dudng gido vién thé duc cac tinh mién nuai
phia Béc theo dinh huéng ddi méi chuong
trinh gido duc phd théng sau 2015.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Bé tai sit dung cac phuong phéap phan tich va
tong hop tai liéu tham khao, phuong phap
tham van chuyén gia, phuong phap diéu tra
béang phleu hoi; phuong phap sir dung toan
hoc thong ké. Nghlen ctru tién hanh trén 50
gi4o vién gido duc thé duc va 14 can bd quan

" Tel: 0913346012, Email: thaithanh@dhsptn.edu.vn

ly nhim danh gia vé ning lyc nghé nghiép
cua giao vién thé duc dang cong tac tai cac
don vi theo quy dinh vé€ chuén nghé nghiép
gido vién pho thong.

KET QUA NGHIEN CUU

D¢ c6 duge thong tin, dir ligu dam bao tinh
khiach quan nhim xay dung hd s0' nang lyc
clia gido vién thé duc cac tinh mién nai phia
Bic theo hudng tiép can ning lyc nghé
nghi€p dap ung yéu cau d6i mdi gido duc
trong tinh hinh hién nay. V&i mdi ki ning
riéng biét trong cac nhom nang luc, chung t6i
déu yéu cau nguoi dugc hdi danh gia theo
mot trong 5 muc d¢ sau:

Muc 0: Chua dat

Miic 1: Tuong @ng véi biét str dung k¥ ning.
Mirc 2: Twong tng voi hiéu va van dung
duoc k¥ nang

Muc 3: Tuong Ung véi st dung mot cach
thanh thao k¥ nang.

Muc 4: Tuong Ung vdi st dung mot cach
sang tao k¥ nang.

Céc sb liu khao sat duwoc xur Iy bang phin
mém SPSS nham dua ra cac két qua thong ké
toan hoc va kiém dinh céac gia thuyét thong ké
trong qué trinh khao sat thyc tién.

Két qua phéng vén ciia can bd quan ly

Cin cir vao quy dinh vé chuan nghé nghiép
cta giao vién trung hoc co sd, trung hoc pho
thong dugc ban hanh kém theo Thong tu so
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30/2009/TT-BGDDT ngay 22 thang 10 nam
2009 cua Bo truong Bo Giao duc va Pao tao
[1], dé tai Iya chon phong van can bd quan 1y
(CBQL) vé nhimng ning lyc cla gido vién thé
duc da dat dugc trong qua trinh cong tac & don
vi, s0 phiéu phét ra 1a 14 phiéu, s6 phiéu thu vé
1a 14, sb phiéu hop 1¢ 1a 14. Nhimng ning luc
dugc chiung t6i phong van 1a: Nang lyc tim
hiéu d6i twong va méi trudng gido duc; Ning
luc day hoc; Nang lyc gido duc; Nang lyc hoat
dong chinh tri, xa hdi; Nang lyc phat trién
nghé nghiép va ning luc dic thu.

Ddnh gid vé nang liwe tim hiéu doi twong va
moi truong gido duc

Nhiém vy cua gido vién thé duc ¢ trudong
phé thong khong chi 1a nghiém vu giang day
ma con la nhiém vy quan ly va gido duc hoc
sinh, vi vay nhitng k§ ning mém ciing rat
quan trong.

Két qua phong van cho thiy trong 2 ky ning
thé hién ning lyc vé tim hiéu ddi tuong va
méi truong gido duc ctia gido vién thé duc da
s6 déu duoc cac CBQL danh gia dat tir mirc 1
(biét st dung k¥ ndng) trg 1én véi ti 1& 100%.
Nhu vay c6 thé nhan thiy gido vién thé duc

déu c6 phuong phap thu thap va xir li thong
tin thuong xuyén vé nhu cau va dic diém cua
hoc sinh, cling nhu tinh hinh van hoa xa héi
cta dia phuong dong thoi st dung cac théng
tin da thu dugc vao day hoc va gido duc.
Ddnh gid vé ning luc day hoc

Két qua linh hdi tri thire, chiém linh d6i twong
hoc tap phuy thudc vao ba yéu t6: Trinh d0 nhan
thirc ctia hoc sinh, ndi dung bai giang, cach
day ciia gido vién. Nhu vay c6 thé thiy ning
luc day hoc chinh 13 ning lyc quan trong nhét
cia nguoi giao vién, bdi nd anh hudng tryc
tiép toi san pham dao tao ctia mdi nha truong.
Két qua phong van cho thiy ning lyc day hoc
cua giao vién thé duc dugc trén 70% cac
CBQL danh gia dat mtc 2, 3 va 4. Tuy nhién
cac nang lyc 1, 2 van con 14,28% CBQL danh
gia giao vién thé duc chua dat, nang lyc 5 co
50,0% CBQL danh gia giao vién chua dat.

Qua diéu tra bang phiéu héi 14 CBQL ching
t6i nhan thdy gido vién thé duc cac trudng
THPT cac tinh mién nai phia Bic noi chung
da dap tng dugc cac ky nang day hoc theo
chudn nghé nghiép do Bo gido duc va Dao tao
quy dinh.

Bang 1. Néing liec tim hiéu déi twong va méi truong gido duc ciia gido vién thé duc (n = 14)

Ning lyc tim hiéu déi twgng

TT o B .
va moi truong gido duc

Mirc d¢ dat dwoe (%)
0 1 2 3 4

1 Tim hiéu dbi twong giao duc
2 Tim hiéu méi truong gido duc

0,0 2142 1428 50,0 14,28
0,0 1428 28,57 4285 14728

Bang 2. Két qua phéng vin nang e day hoc ciia gido vién thé duc (n = 14)

Mirc d§ dat dwoce (%)

TT Ning luc day hoc
0 1 2 3 4
1 Xay dung ké hoach day hoc 0,0 14,28 35,71 28,56 2142
2 DPam bao kién thirc mén hoc 0,0 7,14 3571 35,70 21,42
3 Dam bao chuong trinh mon hoc 0,0 14,28 28,57 42,85 7,14
4 Van dung cac phuong phéap day hoc 0,0 14,28 28,57 42,85 7,14
5 Str dung cac phuong tién day hoc 0,0 0,0 14,28 7,14 78,57
6 Xay dyng moi truong hoc tép 0,0 14,28 50,0 35,71 0,0
7 Quan Iy hd so day hoc 0,0 14,28 50,0 35,71 0,0
8 Kiém tra danh gia Kkét qua hoc tap cua hoc sinh 0,0 0,0 14,28 7,14 78,57
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Bang 3. Pdnh gid ndng lyc gido duc cia gido vién thé duc (n = 14)

Mirce d§ dat dwoce (%)

TT Nang luc gido duc cia giao vién theé duc 0 1 5 3 4
1 Xay dung ké hoach cac hoat dong gido duc 71,43 28,57 0,0 00 0,0
2 Giao duc qua mén hoc 14,28 0,0 50,0 35,71 0,0
3 Gido duc qua cac hoat dong giao duc 42,85 7,14 28,57 1428 7,14
4 Giao duyc qua cac hoat dong cong déng 50,0 7,14 21,42 2142 0,0
5 zfélcdgl'lg% fizcc nguyén tic, phuong phap, hinh thire to 1428 1428 4285 2142 7.14
6  Danh gia két qua rén luyén dao duc cia hoc sinh 14,28 14,28 7,14 2142 42,85

Bﬁng’4. Ndi?g lyc hoat dong chinh tri, xd hoi
va phat trién nghé nghiép cua gido vién thé duc (n = 14)

Ning luc hoat dgng chinh tri, xa héi

Mire d§ dat dwoce (%)

T va phit trién nghé nghiép 0 1 2 3 4
1 Phdi hop voi gia dinh hoc sinh va cong ddng 42,85 1428 21,42 1428 7,14
2 Tham gia hoat dong chinh tri xa hoi 85,71 35,71 14,28 0,0 0,0
3 Ty dang gia, ty hoc va ty rén luyén 42,85 21,42 21,42 14,28 0,0
4 Phat hién va giai quyet van dé ndy sinh trong thuc tién 4285 2142 1428 1428 714

gido duc

Ddnh gid vé ning lwe gido duc

Xay dung cac ké hoach giang day ciing nhu
cac hoat dong gido duc cu thé 13 mot trong
nhitng ning lyc rit can thiét ddi véi nguoi
gido vién noi chung va gido vién thé duc néi
riéng. Dé ¢ ning lyc thiét ké ké hoach giang
day, nguoi gido vién thé duc phai nghién ciru
ky muc ti€u ndi dung chuong trinh béc hoc,
16p hoc, dbi tugng nguoi hoc, didu kién hoc
tap va giang day dé tir d6 lap ra “chién lugc”
day hoc hoan hio. Cac ké hoach day hoc can
dugc xay dung theo hudng tich hgp day hoc
voi gido duc thé hién o6 muc tiéu, ndi dung,
phuong phap day hoc phu hop voi dac thu
mén hoe, dic diém hoc sinh va méi truong
giao duc; phéi hop hoat dong hoc voi hoat
dong day theo hudng phat huy tinh tich cuc
nhan thirc cia hoc sinh.

Két qua phong van cho thidy ky ning xdy
dung ké hoach cac hoat dong gido duc, k¥
nang giao duc qua cac hoat dong gido duc, k¥
ning gido duc qua cac hoat dong cong dong
ciia gido vién thé duc con yéu, cu thé co
71,43%, 42,85 va 50% CBQL danh gia giao
vién thé duc chua dat, nhu vay co thé the”iy
gido vién thé duc yéu vé ky ning xay dung ké

hoach va té chirc gido duc thong qua cac hoat
dong chung cua toan truong.

Nang lwc hoat dong chinh tri, xa hi va
nang lwe phit trién nghé nghiép

Ngoai cong viéc day hoc trén 16p ra thi gido
vién thé duc ciing can phai biét phdi hop véi
gia dinh va cong dong trong viéc hd trg, giam
sat viéc hoc tép, rén luyén, huéng nghi€p cua
hoc sinh va gép phan huy dong cac ngudn lyc
trong cong dong phat trién nha truong. Ngoai
ra gido vién thé duc con phai biét ty danh gia,
tu hoc va ty rén luyén vé phélrn chét chinh tri,
dao duc, chuyén mén nghiép vu nhim ning
cao chit luong, hiéu qua day hoc va giao duc.
Két qua phong van cho thiy ning lyc hoat
dong chinh tri, xi hdi va phat trién nghé
nghiép clia gidao vién thé duc con han ché, cu
thé k¥ ning tham gia hoat dong chinh tri xa
hoi c6 85,71 CBQL danh gia gido vién thé
duc chua dat, 3 k¥ nang con lai CBQL ciing
danh gia khong dat véi ti 1€ tir 42,85%.

Nang lwce dic thn

Nang lyc dac thu la kha niang van dung kién
thire, k¥ nang, kinh nghi€ém cia ban than mot
cach chi dong nhim thuc hién nhitng nhiém
vu chuyén moén c6 y nghia trong moi truong
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hodc tinh hudng cu thé, dap ung yéu cau han Vé nang lyc dic thu da sé CBQL déu cho ring
hep cta mot hoat dong. Doi véi gido vién the gido vién thé duc déu chua dat (danh gia tir
duc thi nang lyc dac thu 1a day hoc theo chwong 78% dén 100%) cac ky ning trong ning luc
trinh quy dinh, thiét ké va to chirc cac hoat dong
thé duc thé thao cho hoc sinh, vi vy viéc danh
gid muc do dat dugc nhitng ning lyc dac thu
cta gido vién thé duc cac tinh mién nti phia bic
s& gitp ching t6i xac dinh dwoc nhitng diém
han ché cua gido vién tir d6 xay dung chuyén dé
boi dudng phii hop voi dbi twong 1a gido vién
thé duc cac truong THPT [3].

trén. Két qua trén cho thay da sb gido vién thé
duc khong thuong xuyén boi dudng, nng cao
nang lyc chuyén mon ciia minh, do d6 khi d6i
méi chuong trinh pho thong cac ning luc dic
thi trén can duogc bdi dudng lai dé nang cao
chit lugng gido vién thé duc theo yéu cdu méi.

Bang 5. Ning liec déc thi cia gido vién thé duc (n = 14)

Mirc dé dat dwoce (%)
0 1 2 3 4

TT Ning lyc déc thu

K¥ nang thiét ké, to chirc cac hoat dong day hoc va gido
1 duc, lap ké hoach huin luyén, t6 chirc cac giai thi d4u  78,00% 14,00 8,00 0,0 0,0
thé thao va cong tac trong tai
K§¥ nang danh gia chuong trinh day hoc (tim hicu

7 \ 0
2 chuong trinh, viét chuyén de ) 19 0.0 0,0 0.0 00
K¥ nang thiét ke cac du an hoc tap Thé duc the thao o
3 (TDTT) cho hoc sinh 100% 0,0 0.0 0.0 00
4 Ky ning thiét ké va t6 chirc cac dién dan TDTT 100% 0,0 00 00 00

Két qua phong vén gido vién thé duc vé chuin ning lye nghé nghiép ciia ban than

Dé ¢6 s6 liéu chinh xac hon trong viéc danh gia ning lyc gido vién thé duc cac tinh mién nai phia
Béc chang t6i tien hanh phong van tryc tiep gido vién day thé duc ¢ cac truong phd thong cac
tinh mién nui phia Bac, so phi€u phat ra 50, s6 phiéu thu vé 50, s0 phiéu hgp 1¢ 50. Két qua trinh
bay tai bang 6.

Két qud phéng vin vé ning lwc tim hiéu doi twong va méi truong gido duc

Két qua phong van cho thdy 100% gido vién thé duc tu danh gid ban than dat tir mirc 1 (biét st
dung k¥ nang) tré 1én do6i voi nang luc tim hiéu doi twong va moi trudng gido duc.

Bang 6. Ning liec tim hiéu déi twong va méi truong gido duc ciia gido vién thé duc (n = 50)

T Ning lue tim hiéu déi twgng Mikc dd dat dwgc (%)
va moi trudng gido duc 0 1 2 3 4
1 Tim hiéu dbi tugng gido duc 0,0 44,00 20,00 26,00 10,00
2 Tim hiéu méi truong giao duc 0,0 50,00 14,00 26,00 10,00

Két qud phéng vin vé ning lwe day hoc va ning lwc gido duc

Day hoc 1a qué trinh gido vién truyén thy kién thirc cho hoc sinh, diéu khién tri tué, nhan thic ciia
hoc sinh, huéng dan cho hoc sinh hoc tap hinh thanh nén cic ky ning. Gio duc 1a hinh thanh &
hoc sinh dong co, ¥ chi ciing nhu nhu cau hoc tép cho timg hoc sinh trong nhiing hoan canh khac
nhau. Do d6 nguoi gido vién phai biét t6 chirc cac hoat dong day hoc va cac hoat dong gido duc
tir d6 dat dwoc hiéu qua gido duc cao nhat [2].

Két qua tur danh gia vé ning lyc day hoc va gido duc (bang 7 va bang 8) cuia gido vién thé duc
déu khing dinh ban than con yéu va han ché vé ning lyc niy, nhit 1a nhiing ning lyc lién quan
dén t6 chirc hoat dong giao duc.
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Bang 7. Két qua phong van néing lwc day hoc ciia gido vién thé duc (n = 50)

Mirc d§ dat dwoce (%)

TT Nang luc day hoc 0 1 5 3 4
1 Xay dung ké hoach day hoc 0,0 20,00 60,00 12,00 8,00
2 DPam bao kién thirc mén hoc 0,0 8,00 12,00 50,00 30,00
3 Pam bao chuong trinh moén hoc 0,0 6,00 32,00 48,00 14,00
4 Van dung cac phuong phap day hoc 0,0 6,00 54,00 30,00 10,00
5 Str dung cac phuong tién day hoc 0,0 0,0 6,00 20,00 74,00
6  Xaydung moi truong hoc tap 0,0 6,00 54,00 30,00 10,00
7 Quan ly ho so day hoc 0,0 60,00 20,00 12,00 8,00
8  Kiém tra danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh 0,0 0,0 0,0 20,00 80,00
Bang 8. Két qua phong vin ning e gido duc ciia gido vién thé duc (n = 50)
. ., Mirc d§ dat dwoce (%)
TT Nang luc gido duc
0 1 2 3 4
1 Xay dung ké hoach cac hoat dong gido duc 62,00 24,00 10,00 4,00 0,0
2 Giao dyc qua mon hoc 4,00 30,00 34,00 8,00 4,00
3 Giao duc qua cac hoat dong gido duc 30,00 48,00 6,00 6,00 10,00
4  Giao dyc qua cac hoat dong cong déng 54,00 44,00 26,00 0,0 0,0
5 Vép dgr}g cac nguyén tic, phuong phap, hinh thirc td 600 20,00 5400 800 12,00
churc gido duc

6 DPanh gia Kkét qua rén luyén dao dtrc cua hoc sinh 2,00 2,00 10,00 24,00 62,00

Két qud phéng vin vé ning lwe hoat dong chinh tri, xi hji va nang liee phdt trién nghé nghiép

Bang 9. Két qua phong vin néing luc hoat dong chinh tri, xa hoi va nang lyc phat trién nghé nghiép ciia
gido vién the duc (n = 50)

TT Ning lyc hoat dgng chinh tri, xa hi Mire d§ dat dwoe (%)
va phat trién nghé nghiép 0 1 2 3 4
1 Phéi hop vo6i gia dinh hoc sinh va cong déng 64,00 2,00 24,00 6,00 4,00
2 Tham gia hoat dong chinh tri xa hoi 64,00 0,00 4,00 34,00 2,00
3 Ty déng gid, tu hoc va tu ren luyén 48,00 36,00 10,00 4,00 2,00
4 Phat hién va giai quyét van dé nay sinh trong thuc 5600 30,00 10,00 4,00 0.00

tien gido duc

Déi voi nang lyc hoat dong chinh tri, xa hdi cling nhu phat trién nghé nghiép sb giao vién thé duc
tu danh gia & mirc chua dat ti 18 tir 48% dén 64%. Nhu vay c6 thé nhan thay ning luc hoat dong
chinh tri, xa hoi va phat trién nghé nghiép cua gido vién thé duc khu vire mién niii phia Bic con
han ché, diéu nay anh huong khong nho téi chat lugng gido duc ciia cac nha truong.

Bang 10. Két qud phéng van nang luc dic thi cia gido vién thé duc (n = 50)

2 A 0,
TT Niang luwc dac thu Mirc 49 dat dugc (%)

0 1 2 3 4

K§J néng thiet ke, to chirc cac hoat dong day hoc va gido duc,
1 lap ké hoach huan luyén, t6 chirc cic giai thi ddu thé thaova 100% 0,0 0,0 00 0,0
cong tac trong tai
K§ ning danh gia chuong trinh day hoc (tim hiéu chuong

2 : e 2 A 100% 0,0 0,0 0,0 0,0
trinh, viét chuyén d¢) i i

3 K§ nang t.hlet ké céac du an hoc tap thé duc thé thao (TDTT) 100% 00 00 00 00
cho hoc sinh ‘

4 Ky nang thiét ké va to chirc cac dién d¢an TDTT 100% 0,0 0,0 0,0 00
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Tuong ty két qua phong van CBQL, 100%
gido vién ty danh gia ban than chua dat vé
ning lyc dic thi cia gido vién. Két qua trén
con cho thiy gido vién thé duc cac tinh mién
ndi phia bic it nghién ctu, trao doi dé cap
nhat va nang cao kién thirc chuyén mén, hon
nlta trong chuong trinh hoc trudc day co
nhiéu ning lyc ma gido vién thé duc chua
dugc hoc nhu: thiét ké t6 chuc cac hoat dong
day hoc, danh gia chuong trinh, thiét ké cac
du an hoc tap TDTT, t6 chirc dién dan...

KET LUAN

Cin cir két qua phong van danh gia ning luc
gido vién thé duc cac truong trung hoc phd
thong cac tinh mién nui phia Bac d¢ tai lya
chon nhitng ning luc dwoc nhidu CBQL va
giao vién thé duc danh gia & muc chua dat
(mtrc 0) ti 18 tir 50% trd 1én lam co so dé xay
dung hd so ning lyc boi dudng gido vién thé
duc cic truong trung hoc phd thong cac tinh
mién ndi phia Bic nham gép phan nang cao
chit lugng gido duc thé chit trong cac truong.
Céc nang lyc va tiéu chi cu thé la:

Nang lwe gido duc

- Xay dung ké hoach cac hoat dong gido duc

- Gi4o duc qua cac hoat dong cong dong

SUMMARY

Nang lyc hogt djpng chinh tri, xa hgi va phat
trién nghe nghtep
- Phdi hop véi gia dinh hoc sinh va cong dong.
- Tham gia hoat dong chinh tri xa hoi.
- Phat hién va giai quyét van d& ndy sinh
trong thuc tien gido duc.
Nang lwce dic thn
- Thiét ké, t& chirc cac hoat doéng day hoc va
giao duc, 1ap k& hoach huén luyén, to chic
cac giai thi dau the thao va cong tac trong tai.
- Panh gia chuong trinh day hoc (tim hiéu
chuong trinh, viét chuyén dé¢ TDTT).
- Thiét ké cac du an hoc tap TDTT cho hoc
sinh.
- Thiét ké va to chirc céc dién dan TDTT.
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TO BUILD CAPACITY PROFILES FOR TRAINING PHYSICAL EDUCATION
TEACHERS IN UPPER SECONDARY SCHOOLS IN NORTHERN

MOUNTAINOUS PROVINCES

Do Thi Thai Thanh’, Truong Tan Hung, Dao Ngoc Anh

University of Education — TNU

Assesing the current professional competence of the Northern high school PE teachers is of
extreme importance as they are at present required to be not only PE knowledgeable but also
capable of solving educational situations, organizing physical activities, mobilizing different
educational components, assessing students’ abilities in all aspects as well as understanding well
about the educational environment. The compiling of a competence profile for the Northern high
school PE teachers would provide bases for the design of PE pre- and in-service teachers training,
therefore enhancing the quality of PE at high schools in the area.

Keywords: Competence, skill, assessing, physical education (PE), PE teachers.
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