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Interprofessional collaboration is a critical factor in enhancing the efficiency of
healthcare systems. However, lack of evidence on attitude about Interprofessional
Collaboration Readiness among resident doctors. The study aims to evaluate
Interprofessional Collaboration Readiness among resident doctors in Thai Nguyen
University of Medicine and Pharmacy. A cross-sectional and descriptive study
was conducted in August 2024, involving 87 resident doctors across seven
specialties. The study utilized the 19-item Readiness for Interprofessional
Learning Scale with a 5-point Likert scale for assessing attude. Differences in
attitudes between the two groups were analyzed using the Independent Sample T-
test. The results revealed that participants generally held positive attitudes towards
interprofessional collaboration, with a mean score of 3.9 + 0.14 and the highest
score was 4.1+0.4 among Surgery resident doctors. Significant differences were
observed in the mean scores of the Professional Identity subscale between genders
(p<0.01) and between first-year residents and those in their second or third years
(p<0.01). Resident doctors exhibited favorable attitudes towards interprofessional
collaboration. It should be priority for male and first-year trainees to enhance
aspects of professional identity in interprofessional collaboration. Further research
is needed to explore how educational interventions can enhance interprofessional
compentency readiness in medical training.
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Hop téc lién nganh 1a yéu té quan trong nham nang cao hiéu qua cua hé thong
chim soc strc khoé. Tuy nhién, y van hién nay dang ton tai khoang trong bang
ching vé thai d6 sin sang hop tac lién nganh caa hoc vién béc sindi trd. Khao
sat thai do san sang hop tac lién nganh cua cac hoc vién béac si ndi tra truong
Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Thai Nguyén. Nghién ciu md ta, thiét ké cit ngang
trén 87 hoc vién bac si ndi tri ciia 07 chuyén nganh dao tao. B cau hoi RIPLS
gom 19 céu, thang do Likert 5 diém dé do ludng thai do. Kiém dinh su khéc
biét thai do giira 2 nhém bang Independent sample T-test. Cac dbi tuong déu
c6 thai do tich cuc vé hop tac lién nganh (3,9 = 0,14). Chuyén nganh c6 diém
trung binh cao nhét 12 Ngoai khoa (4,1+0,4). C6 su khac biét vé diém trung binh
trong nhdm cau hoi vé Ban sic Nghé nghiép cua hoc vién theo gidi tinh
(p<0,01); hoc vién nam thir nhat va nam tht 2,3 (p<0,01). C4c hoc vién bac si
ndi tra c6 thai do tét trong viéc hop tac lién nganh. Cha trong nhiéu hon dén
déi trong nam gidi, hoc vién nam thir nhét khi cai thién khia canh ban sic nghé
nghiép trong hop tac lién nganh. Tuong lai cdn cAc nghién ciu can thiép dé cai
thién su san sang ning luc hop tc lién nganh trong ddo tao y khoa.
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1. Giéi thi¢u

Giao duyc lién nganh 1a hoat ddng ma sinh vién cta hon hai nganh hoc tap tir nhau, vé nhau va
IAn nhau nham cai thién két qua cham séc cho nguai bénh [1]. Viéc 4p dung giéo duc lién nganh
trong qua trinh giang day gitp thay doi van hoa gido duc tir khéng chuyén nghiép tré nén chuyén
nghiép hon, bang cach ning cao ning lyc hop tac cua sinh vién thugc cac khdi nganh sic khoe
khac nhau khi cung thuc hién viéc diéu tri va cham soc bénh nhan [2]. Ddi véi céac sinh vién
thuoc nhom nganh sirc khoe, dac biét 1a nhém nganh thudng xuyén tiép xdc truc tiép véi nguoi
bénh nhu Bac si Pa khoa, Riang Ham Mit, Duoc si, Didu dudng, Ho sinh, v.v. thi viéc thay doi
nhan thirc va hanh vi vé hop tac lién nganh (HTLN) trong diéu tri 1a rat can thiét gép phan cung
cap nhitng kién thirc nén tang cho viéc thuc hanh 1am sang tai bénh vién ciing nhu phuc vu viéc
hanh nghé trong twong lai.

Theo Glennys Parsell [3], niang luc hop tac va lam viéc nhém, ban sic nghé nghiép, vai trd
tirng ca nhan trong nhom lién nganh 1a ba yéu té quyét dinh dén hiéu qua 1am viéc cua nhom lién
nganh. Trén co s& do6 tac gia da xay dung cong cu danh gia mic do san sang HTLN (Readiness
for Interprofessional Learning Scale, duoc viét tit 1a RIPLS). Bo cdng cu nay da duoc st dung
trén thé gioi va Viét Nam [4], [5], di duoc danh gia do tin cay, tinh gid tri va khuyén céo sir dung
& Viét Nam [6].

Endang Lestari [7] da cho thay sinh vién Y khoa & chau A c6 thai d6 tot di vai viéc tham gia
HTLN, tuy nhién c6 su khac biét vé nhan thuc cua sinh vién & cac nganh hoc khac nhau [7].
Nabil Sulaiman va cong su [8] thuc hién khao sat trén 282 sinh vién thuoc 4 nganh hoc va nhan
dugc két qua 1a tong diém RIPLS kha cao, diéu d6 cho thiy sinh vién dd c6 su sin sang cao dé
tham gia khéa hoc vé giéo duc lién nganh.

Tai Viét Nam, nghién ctru di tién hanh trén ddi teong sinh vién hé dai hoc, gém cac nganh y
khoa, dugc, diéu dudng vé thai d6 san sang hop tac lién nganh bang bo cong cu RIPLS, ICAR,
IPECC-SET27 [9] - [11]. Céc cong cu do ludng & khia canh khac nhau nhung déu huéng dén théi
d6 sin sang HTLN trong sinh vién khéi nganh stic khoe. Nhu vay, tong quan y vin cho thiy mot
s6 truong dai hoc da giGi thiéu mon hoc Giéo duc lién nganh va da c6 cac nghién ciru vé thai do
san sang HTLN ¢ nguoi hoc nhung chua ¢ bang chang vé thai ¢6 HTLN & cac hoc vién sau dai
hoc. Trong nghién ciru nay ching t6i quan tim dén di tugng bac si ndi tra (BSNT) do day 1a dbi
tuong dang trong qua trinh dao tao, chua di lam nén chua c6 trai nghiém doc 1ap chiu trdch nhiém
trude ngudi bénh. Nghién ciru nay di tién hanh nham khao sat thai do sin sang HTLN cua cac
hoc vién bac si noi tru truong Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Thai Nguyén.

2. Phuong phap nghién ciu

béi tugng nghién ctru: Céac hoc vién Bac si nfi trtt Truong Pai hoc Y - Duogc, Dai hoc Thai
Nguyén. Tiéu chuén lya chon: Pang thuc hanh tai cac bénh vién dong trén dia ban thanh phé
Thai Nguyén trong khoang thoi gian thu thip s6 liéu va sin sang tham gia nghién ctru.

Thoi gian nghién ctru: Nghién ciru duoc thuc hién trong khoang thoi gian tir thang 8/2024 dén
thang 11/2024.

Thiét ké nghién ctru: Nghién ctru mé ta, thiét ké cit ngang.

Coéng cu va phuong phap thu thap s6 liéu: Ching toi da sir dung b cong cu RIPLS dé danh
gia thai do san sang HTLN, b céu hoi g6m 3 khia canh v&i 19 cau hoi: hop tac va lam viéc theo
nhom (9 cau), ban sic nghé nghiép (7 céu), vai tro va trach nhiém (3 cau). Thang diém Likert voi
5 murc d6: 1 “Hoan toan khong dong ¥ dén 5 “Hoan toan dong v’ cho moi cau hoi. Dlem s6 cang
cao cang cho thay thai do tich cuc [3]. Piém trung binh ctia mbi linh vic dugc tinh bang tong diém
clia cic cau trong cung linh vuc chia cho tong s cau trong linh vuc do. Bién sé vé& nhan khau hoc
gém gidi tinh, nam hoc, nganh hoc, da biét/chua biét vé giao duc lién nganh, tinh cach, sy chii dong
va thai d6 sin sang HTLN dugc thiét ké theo mau phiéu c6 céu triic. Bién sé vé dac diém tinh cach
nhu huéng ndi hay huéng ngoai, tinh chi dong hay thu dong 1a do ngudi tham gia tu nhan dinh vé
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tinh cach ctia minh. Nghién ctru vién dugc tap huén muc tiéu, noi dung nghién cttu, cach thirc dién
phiéu ciing nhu t6 chirc khao sat. Khi thu thap so lidu, cac nghién ciru vién nay s& giai thich cho ddi
tuong nghién ctru va giai dap cac thiac méc trude khi déi tuong tu dién.

Xtr Iy va phan tich s6 lidu: thong ké mo ta dugc biéu dién bang s6 tuyét doi, ty 18 phan tram,
sO trung binh, do léch chuan. Kiém dinh sy khac biét vé thai do giita 2 nhom bang phép thir
Independent sample T-test.

Nghién ctru nay di duoc chip thuin dao dirc trong nghién ctru y sinh hoc theo cong vin sb
774 ngay 19 thang 7 nam 2024 cua Truong Pai hoc Y Dugc Thai Nguyén.

3. Két qua

Dic diém cua d6i twong nghién ciru dugc mo ta trong Bang 1.
Bang 1. Pdc diém cia doi twong nghién cizu

Bién s S6 lwong Ty 18 %

Gidi tinh

Nam 28 32%
Nir 59 68%
Nam hoc

Nam thtr nhat 65 75%
Nam thtr 2 va ndm tha 3 22 25%
Dic diém tiép cin dén gido duc lién nganh

Chura biét dén gido duc lién nganh 51 59%
C6 biét hodc ¢6 tim hiéu vé gido duc lién nganh 36 41%

Nhan xét: Nit gigi chiém 68%, chii yéu 1a hoc vién ndm thtr nhat va ty 1& biét dén giéo duc lién
nganh rat thap (41%).

Diém trung binh thai d6 sdn sang HTLN cua déi twong nghién ctu theo cac chuyén nganh
duoc mo ta ¢ Bang 2.

Bang 2. Piém trung binh vé thai d¢ san sang HTLN theo cdc chuyén nganh

Chuyén nganh Gia tri trung binh D) léch chuin
Noi khoa 3,7 0,1
Ngoai khoa 4,1 0,4
Chan do4n hinh anh 3,9 0,1
Nhi khoa 3,9 0,1
San phu khoa 4.0 0,1
Tai Miii Hong 3,9 0,1
Ung thu 4,0 0,1
Trung binh chung 3,9 0,1

Nhan xét: Thai d6 sdn sang HTLN cao nhat & nhém hoc vién nganh Ung thu va San phu khoa;
thap nhat 12 nganh Noi khoa.
Piém trung binh thai do sin sang HTLN cua dbi twong nghién ctu theo ting nhom noi dung
dugc mo ta ¢ Bang 3.
Bang 3. Piém trung binh vé thai d¢ san sang HTLN theo ting nhém néi dung

Khia canh ni dung HTLN Gia tri trung binh Pj léch chuin
Hop tac va lam viéc nhém 42 0,5
Bén sic nghé nghiép 3,8 1,5
Vai tro va trach nhiém 3,7 0,5

Nhén xét: Thai do san sang hop tac va lam viéc nhom c6 muac diém sb cao nhat, 4,2 + 0,5
diém; thap nhat la vai tro va trdch nhiém, chi dat 3,7 = 0,5 diém.
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Diém trung binh vé thai d6 sin sang HTLN cuaa d6i tuong nghién ctiu theo mot sé dic diém ca

nhan dugc thé hién & Bang 4:

Bang 4. Diém trung binh vé thdi do san sang HTLN theo mét sé déc diém ca nhan

Hop tic va lam viée  Ban sic nghé nghiép Vai tro va trach Téng sb
theo nhom nhiém

mean+SD p mean+SD P mean+SD P mean£SD p
Gioi
Nam 4,12+0,43 3,544+0,47 3,52+0,52 3,81+0,35
Nir 4,22+0,46 0,332 3,71+0,32 0,041 3,76+0,52 0,055 3,96+0,33 0,053
Nam hoc
Nam 1 4,17+0,48 3,61+0,37 3,72+0,56 3,89+0,35
Nam 2+3 4,26+0,34 0,431 3,81+0,38 0,035 3,58+0,44 0,280 3,98+0,33 0,277
Tinh cich
Hudng ndi 4,19+0,50 3,68+0,36 3,67+0,50 3,92+0,37
Hudng ngoai 4,20+0,32 0,879 3,60+0,42 0,317 3,70+0,60 0,807 3,90+0,28 0,799
Sw chi dong
Chu dong 4,204+0,48 3,67+0,38 3,73+0,52 3,93+0,36
Khoéng chu dong 4,17+0,34 0,845 3,60+0,39 0,427 3,54+0,56 0,159 3,86+0,28 0,429
Tham gia hoat dong
ngoai khoa
Thuong xuyén 4,24+0,48 3,70+0,29 3,75+0,51 3,96+0,33
Khong thuong xuyén ~ 4,13+0,41 0,247 3,59+0,48 0,194 3,59+0,55 0,188 3,85+0,35 0,114

Nhan xét: Phan theo dgic diém ca nhan thi chi ¢6 nhom ban sac nghé nghigp la c6 sy khéc biét
c6 v nghia thong ké gitta nam va nir (p=0,041); gitra nam thir nhat va nam th 2, nam thr 3
(p=0,035).

4. Ban luian

Nghién ctu nay cung cip bang chiing vé thai do sdn sang HTLN cua hoc vién BSNT Trudng
Pai hoc Y Dugc, Pai hoc Thai Nguyén. Diém trung binh (thang diém 5) cua vé thai do san sang
HTLN cua ddi twgng tham gia 1a 3,9 = 0,1, cao nhit & nhém chuyén nganh Ung thu va chuyén
nganh San khoa 4,0 £ 0,1.

Bang 1 cho thiy trong tong s6 87 hoc vién béc si ndi trd tham gia nghién ctu thi nix gioi
chiém dén 68%, chu yéu 1a hoc vién nam thir nhat. Didu déang cha ¥ 13 mic du Truong Pai hoc Y
Duoc, Pai hoc Thai Nguyén chua ¢6 mon Giao duc lién nganh trong chuong trinh dao tao nhung
c6 dén 41% hoc vién da biét hoidc c6 tim hiéu vé noi dung nay. BSNT 1a déi tugng sau dai hoc,
da co trai nghiém thyc hanh nghé nghiép nén ho s& chu dong hon ddi vai viéc tim hiéu thong tin
dé thuc hanh nghé nghiép chuyén nghiép hon, diéu nay cho thay su tich cuc cua dbi tuong sau
dai hoc so vai hé dai hoc — chang han nhu trong nghién ctu cua Nguyén Thi Kim Tuong va cong
su ddi vai sinh vién hé dai hoc tai Can Tho cho thiy 100% chua tirng nghe hoc biét vé gi4o duc
lién nganh [12].

Két qua trinh bay trong Bang 2 cho thdy ciac BSNT c6 thai d6 tot vé HTLN. Chuyén nganh c6
diém trung binh cao nhit 1a Ngoai khoa (4,140,4). Du 59% chua timg biét dén thuc hanh HTLN,
tuy nhién cac hoc vién déu cé thai do t6t vé HTLN véi s6 diém trung binh kha cao (3,9+0 1).
Nghién ctru tai truong Pai hoc Khoa hoc Stic khoe & A Rap Xé Ut trén 233 sinh vién thay diém
trung binh RIPLS dat duogc 1a 4,57+0,61, cao hon két qua ciia nghién ciru nay [13]. Mot nghién
ctru khéc tai truong Pai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach tién hanh trén 1.108 sinh vién nganh Y
khoa, Dugc va Diéu dudng thi diém trung binh 1a 3,85+0,49, tuy nhién nghién ciru tai Truong
Dai hoc Y khoa Pham Ngoc Thach thuc hién trén dbi tuong 1a cac sinh vién hé dai hoc dang
chuin bi budc vao hoc ky 1dm sang véi trén 96% chua timg c6 trai nghiém vé gido duc lién
nganh hay HTLN trudc d6 [9]. Két qua ctia nghién ctru ndy van cao hon so voi nghién ciru trén
sinh vién dai hoc Y Dugc Can Tho (téng diém thai do sdn sang HTLN 1a 72,2 + 8.2, twong tng
v6i diém trung binh 1a 3,8+ 0.4) [12].
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Két qua trinh bay trong Bang 3 cho thay diém trung binh ciia BSNT vé hop tac va lam viéc
nhém c6 s6 diém trung binh cao nhat (4,2+0,5 diém), trong khi d6 nhom vai tro va trach nhiém
¢6 diém trung binh thap nhat (3,7+0,5 diém). So sanh v6i nghién ctru trén nhom sinh vién hé dai
hoc cho thiy thai 6 hop tac va lam viéc nhém c6 két qua twong tw nhung vai tro va trach nhiém
cao hon, tai thanh phé Can Tho chi tuong tng véi 3,4 + 0,8 diém. Sy khac biét nay c6 thé giai
thich boi su khac biét vé trai nghiém thyc hanh 1am sang, nhom BSNT quan tam nhiéu dén trach
nhiém trudc nguoi bénh [12].

Két qua Bdng 4 chi ra c6 su khac biét vé thai d6 sin sang HTLN ¢ nhém nam va ni, nit gioi
¢ muc do san sang hop tac cao hon nam gidi (p=0 ,041) c6 y nghia thong ké vai dic diém vé ban
sic nghé nghiép, su khac biét nay co thé lién quan dén mot s6 yéu t6 van hoa hoac xa hoi, nhu
vai tro nghé nghiép va dong luc ca nhan. Nghién ctu trude day cua Viét Nam chi ra sy khac biét
vé diém trung binh ciia sinh vién nam so véi sinh vién nit (p = 0,009), tuy nhién lai xuat hién &
khia canh vai tro va trach nhiém [9].

Niam hoc thir 2 va 3 ¢6 mirc d6 sdn sang HTLN cao hon nidm thir nhat (p=0,035) véi dic diém
vé ban sic nghé nghiép. Két qua nay c6 thé xut phét tir viéc hoc vién nam 2 va 3 co thoi gian
thuc hanh 1am sang nhiéu hon, dac két dwoc nhiéu kinh nghiém thyc tién va kién thic chuyén
mon, tir d6 ning cao y thiic V& vai trd va trach nhiém cua ban than trong méi truong lam viéc
nhém gidp ho y thirc tdt hon trong viée xac dinh gia tri chuy&n mon cua ban than théng qua moi
truong lam viéc nhom va dam bao hiéu qua chira tri. Nghién cau tai Truong Pai hoc Duy Tén
cho thay nhitng sinh vién trén 25 tudi c¢6 nhan thuc tich cuc hon cac nhém tudi con lai (p<0,05)
[14]. Nhu vay, c6 thé s& xuat hién xu hudng trai nghiém nhiéu hon thi thai do sdn sang HTLN s&
cao hon.

Mic du nhém nghién ctru da cd gang mai tham gia, tuy nhién chi ¢6 30,1% cac BSNT tham
gia. Do dia diém thuc hanh cia cac BSNT phong phd, nhiéu chuyén nganh thuc hanh tai cac
bénh vién 1on & Ha Noi nén nhom nghién ciru khong thé tiép can duogc cac dbi tugng nay.

5. Két luan

Phan 16n hoc vién BSNT c¢6 thai do tich cuc dbi véi HTLN (3,9  0,1), mic du phan 16n chua
biét dén chu dé nay. Viéc 16ng ghép céc noi dung gido duc lién nganh trong chuong trinh dao tao
1a diéu can thiét, tuy nhién can chd y nhiéu hon dén d6i twong nam gigi, hoc vién niam nhat khi
cai thién khia canh ban sic nghé nghiép. Tuong lai can cac nghién ctu can thiép dé cai thién sy san
sang nang luc hgp tac lién nganh trong dao tao y khoa.

Loi cam on
Xin tran trong cam on Trudng Pai hoc Y Dugce Thai Nguyén da cap kinh phi cho nghién ciu
nay va cac hoc vién BSNT da tham gia nghién ctru nay.
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