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The aim of the present study was to identify the incidence of fungal
dermatitis in dogs was carried out at Binh An veterinary hospital, Thai
Nguyen city from January to June, 2024. We conducted fresh examination
in potassium hydroxide (KOH) and using Wood's lamp and found 21 dogs
with fungal dermatitis (10.45%) out of 201 dogs monitored. Canine fungal
dermatitis was more common in over 3 years age group (14.58 %); male
dogs (14.47%) were more infected as compared to female dogs (6.60%);
the infection rate in long haired dogs (11.30%) were higher than in short
haired dogs (9.30%); caged dogs (18.18%) were more infected than semi-
free-range (9.23%) and free-range dogs (7.89%), but the difference was not
statistically significant (P > 0.05). Native dog breeds (20%) were more
affected than imported dog breeds (8.33%) and crossbred dogs (4.35%),
the difference was statistically significant (P < 0.05). The most common
clinical signs showed by the dogs with fungal dermatitis were itching,
erythema, alopecia, mixed lesions (alopecia and itching). In light of these
data, it is recommended to conduct further studies over a more extended
period, covering various Thai Nguyen regions, to assess the prevalence of
large-scale skin disorders and identify the associated risk factors.
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Muc dich cua nghién ciu nay 1a xac dinh ty 1& mac bénh viém da do
niam & ché duoc thyc hién tai bénh vién thd y Binh An, thanh phb Thai
Nguyén tir thang 01-6/2024. Chlng t6i da tién hanh kiém tra bang soi
tuoi trong kali hydroxit (KOH) va dung dén Wood phat hién cé 21 con
ché bi viém da do ndm (10,45%) trong s 201 con theo d&i. Bénh viém
da do nim & ché phé bién hon & nhém tudi > 3 tudi (14,58%); cho duc
(14,47%) bi nhidm nhiéu hon so véi chd cai (6,60%); ché 16ng dai
(11,30%) bi nhi@m nhiéu hon so véi ché 16ng ngan (9,30%); chd nudi
nhét (18,18%) bi nhiém cao hon chd ban tha (9,23%) va tha rong
(7,89%) nhung sai khac khong co ¥ nghia thong ké (P > 0,05). Giéng
ché ban dia (20%) bi anh huong nhiéu hon cac gidng ché nhap (8,33%)
va cho lai (4,35%), sai khac c6 y nghia thong ké (P < 0,05). Cac dau
hiéu 1am sang pho bién nhit ¢ nhitng con ché bi viém da do nim Ia
ngira, ban do, rung 16ng, tén thuong hdn hop (rung 16ng + ngira). Dya
trén nhiing dir liéu nay, nén tién hanh thém cac nghién ctu trong thoi
gian dai hon, bao gém nhiéu viing khac nhau cua Thai Nguyén, dé danh
gi4 ty 1& mic bénh ngoai da trén dién rong va xac dinh cac yéu tb rai ro
lién quan.
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1. Pat van dé

Da la mot co quan c6 vai trd quan trong trong viéc bao vé chong lai cac tac dong vat ly, héa
hoc va vi sinh vat. Céc thanh phan cam gi4c cua da gip nhan biét nhiét, lanh, dau, cham va ap
luc [1]. La co quan 16n nhat va la I6p ngoai cung cua co thé, da dong vai tro 1a tuyen phong thu
dau tién cua mot ca thé, khién n6 de bi tén thuong trugc cac moi nguy hiém tir moi trudng. Céc
van dé vé da la mét trong nhitng moi quan tam phd bién & dong vat dong hanh. Ché dé méc nhiéu
tinh trang vé da bao gdm Ky sinh tring, nam, vi khuan hosc di ¢ng cé nguon gbc khéc nhau [2],
[3]. Mot trong nhirng tinh trang gay ra nhiéu khé khan nhat 13 viém da do nam [4]. Viém da do
nam & cho chu yéu 1a do nim da phét trién tot & noi méi truong 4m ap va am uét, do do, phé bién
hon ¢ vung nhiét doi va ving can nhiét déi caa thé gisi [5]. Bénh nim da 1a bénh nam truyén
nhiém phd bién & ché cha yéu do cac loai ndm thudc chi Microsporum, Tricophyton va
Epidermophyton gay ra [6]. Thém vao d6, Malassezia ciing gop phan gay viém da do nim & ché.
Bénh nam viém da c6 thé la mot thach thirc trong chan doan bénh ¢ dong vat dong hanh. Céc rdi
loan vé da & ché 1a mot van dé tha y quan trong trén toan thé gisi, da lidu thu y dang ngay cang
dugc chd y trong céc cude klem tra thuong quy [2], [7], [8] vi bénh nay quan trong vé mat sac khoe
cong ddng ciing nhu kinh té va cling la benh ngoai da co thé lay truyén tir dong vat sang nguoi. Cac
roi loan da nay duoc chan doan bang cach kham lam sang, sau d6 soi tuoi trong KOH, soi dén
Wood hoic céc xét nghiém bo sung thich hop can thiét dé xac nhan cac nghi ngo 1am sang [9]-[13].
Muc tiéu cta nghién ctru nay 1a xac dinh ty 1& méc bénh viém da do nim ¢ cho tai bénh vién tha y
Binh An, thanh phé Thai Nguyén. Tinh hitu ich cta thong tin dwoc cung cap sé& rat cé ich cho sinh
vién thii y, bac si thi y méi tot nghiép va bac si thu y dang hanh nghé trong nudc.

2. Vit li¢u va phwong phap nghién ctru

Cong trinh nghién ctru nay duoc tién hanh tai bénh vién thi y Binh An tir thang 01 dén thang
6 nam 2024. Téng cong 21 con ché ¢ van dé vé da da dugc kiém tra 1am sang trong tong sb 201
con ché theo ddi. Cac budc kham 14m sang chung duoc thuc hién trudc khi tién hanh kiém tra chi
tiét cac van dé lién quan dén bénh da: trang thai dinh dudng, thirc @n, kham niém mac, kham hach
1am ba va hanh vi... Quan st da 16ng: 16ng (kh, xo0, dé gy, dé rung, moc khong déu, 16ng rung
tung mang, dam hay toan than...), da (glam tinh dan hoi, thay doi sac té da, ting stng hoa, nit
né, ndi man do, 16 loét, ndi mun ma, ¢d mai hoi, vang da). Quan sat cac bénh tich trén da nhu
hinh dang, mau sic, kich thudc, do su va vi tri phan bd cua cac bénh tich nay trén co thé. Chl'y
mui hoi tir 10ng, da. Sau khi quan sat va kham 1am sang xong, cho duoc kiém tra bang dén Wood
hoic lay mau soi twoi trong KOH.

- Kiém tra bang kinh hién vi (soi tuoi trong KOH dé tim bao tir hoic sgi nam): Cac mau da
cao duoc thu thap tir c&c viing bi nhiém tring, déu tién duoc 1am sach nhe nhang bang tam bong
phau thuat 4m, sau d6 1a dung gac (nhung vao con etylic 70%) dé loai bo cac chat gay 0 nhiém bé
mat va dé kho trong khdng khi. Céac mau cao duoc lay tir cAc viing vién cua céc ton thwong bang
ludi dao vo tring. Sau do, chuyén mau sang mot phién kinh c6 chta 1 giot dung dich Kali
hydroxit (KOH) 10%. Day lamen Ién trén phién kinh. Lam néng phién kinh truéc khi kiém tra
bang kinh hién vi (trdnh dun s6i). Sau do, lam ngudi phién kinh trong vai phat va loai bo dung
dich KOH du thira bang céch tham nhe dé quan sat tét hon. Str dung vat kich 10x dé xac dinh cac
thanh phan ndm va 40x kiém tra hinh thai nam (soi nam dang dai, phan nhanh; bao tir c6 dang
tron hoic bau duc, kich thuéc khong déng nhat). B4i véi 16ng: nhe nhang vé sinh ving ton
thuong, cac soi 1ong dugc nhd tir cac mép ton thwong bang kep vo tring [14].

- Dung dén Wood dé soi da va long xac dinh mau huynh quang cua mot 30 loai ndm gay ra:
Ché c6 triéu ching 1am sang s& duoc kiém tra bang dén Wood trong phong t6i. Bén Wood duoc
lam 4m trong 5 phut truéc khi sir dung. Trong qué trinh kiém tra, phai giit dén gan da, cach bé
mit da trong vong 2 - 4 cm va di chuyén cham, can phai nhac 16p Vvay Ién dé tim 16ng phat sang.
Nhiing soi 10ng bi nhiém bénh, ddc biét 1a nhimg soi 1ong bi nhiém Microsporum canis, c6 thé
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phat quang mau vang luc hoac xanh 14 ma dudi anh sang tia cuc tim. Trong qua trinh kham dam
bao ché binh tinh va duoc gitr chat néu can thiét, vi diéu nay s& gidp ich trong qué trinh kham.

Dix lidu dich t& hoc chi tiét nhu tudi, gisi tinh, giéng, kiéu 16ng, phuong thirc nudi, triéu ching
Iam sang: tinh trang ngira, rung 16ng hoic ton thuong da da dugc ghi lai.

* Phwong phdp xir 1y sé liéu

S ligu khao sat duoc tinh toan bang phan mém Microsoft Excel 2016 va phan tich thong ké
bang trac nghiém Chi-square trén phan mém Minitab version 16.0.

3. Két qua va thao luan
3.1. Két qua khdo sat tinh hinh nhiém ndm da cia cho trong théi gian nghién cizu

Bang 1. Ty Ié nhiém nam da ciia ché dén kham

Théang S6 con khao sét (con) S6 con nhiém nam (con) Ty 18 (%)

1 37 4 10,81

2 35 3 8,57

3 34 4 11,76

4 33 3 9,09

5 32 4 12,50

6 30 3 10,00
Téng 201 21 10,45

Ching t6i theo dai 201 con cho dwa dén bénh vién thd y Binh An, thanh phd Thai Nguyén tir
thang 01 - thang 06 nam 2024 va trong s6 d6 c¢6 21 (10,45%) con chd duoc phét hién duong tinh
véi bénh viém da do nim (Bang 1). Mic d6 xay ra cao hon trong nghién ciru cua Ly Thi Lién
Khai va Huynh Tran Phic Hau [15]; Patel va cong su [44] da bao céo lan luot 12 8,75% va
4,77%. Nhung ty & ndy thap hon so véi ty 1 dugc dé cap trong cac nghién cau o Iraq [

(16]; 19,25% bénh nim da nong dugc chan doan trong cu(f)g: khao sat Iﬁm sang cua Zahri va
cong sy [13]. Dieu nay c6 the dugc giai thich la do khi hau, von la mét yeu to tien can, va ty 1€
méc bénh nim da gan day da tang dang ké, dac biét & cac vang 4m hon [9]. Nhitng nam gén day,
nhiéu nugc ving can nhiét déi nong am trong d6 c6 Viét Nam da trai qua su thay d6i dang ké vé
khi hau, diéu nay co thé gop phan tao ra cc diéu kién thuan loi cho sy phat trién cua bao tir, tao

nén dang truyen nhim chinh cua bénh nim da. Thoi tiét tu thang 01 dén thang 6 1a giai doan
noém, néng 4m rat thich hop cho sy tn tai va phat trién cia nam.

3.2. Két qua khdo sat tinh hinh nhiém nam da cia ché theo lira tugi

Bang 2. Ty Ié nhiém nam da cua ché theo liza tudi

Lira tudi S6 con khio sat (con) S6 con nhiém nam (con) Ty 18 (%)
<1 nam 68 5 7,35
1-3nam 85 9 10,59
>3 nam 48 7 14,58
Téng 201 21 10,45
P = 0,455

S6 ca viém da do nam & ch6 cao nhat dugc tim thay ¢ nhitng con ché c6 nhém tuoi > 3 tudi
(14,58%), tiép theo 1a nhém tudi 1-3 tudi (10,59%), va < 1 tudi (7,35%), nhung khong c6 sai
khac thong ké (P > 0,05) (Bang 2). Nhiing phat hién tuong tu da dugc Seker va Dogan [6],
Adesiji va cong su [17] ghi nhan khong thdy c6 mdi quan hé c6 y nghia thong ké (P = 0,144) giita
do6 tuoi cua chd va ty 1é mac bénh nim da. Nhung tréi nguoc vai nghién cau cua chang toi, Ly
Thi Lién Khai va Huynh Tran Phac Hau [15], Zahri va COng su [13], Patel va cong su [4],
Katiraee va cong su [18], Prakash va cong su [19], Reddy va cong su [20] ghi nhan ch6 nhoé hon
1 nam tudi bi nhidm véi ty 1& cao hon cac nhom tudi con lai. Két qua trong nghién ctru nay, cho >
3 tudi ¢6 ty I¢ nhiém cao hon co thé 1a do yéu té nhu cho truong thanh ¢ nhiéu thoi gian tiép xtc
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Vi bao tir nam trong méi trudng hon, dic biét 1a néu ching thuong xuyén di dén nhimg noi am
wét, noi ndm phét trién manh. Hé thdng mién dich cua ché gia c6 thé suy yéu dan do tudi tac hoic
tinh trang stic khoe tiém an, khién ching dé bi nhiém tring hon. Bén canh d6, ché truong thanh
¢6 nhiéu kha ning mac cac bénh man tinh hon, chang han nhu bénh tiéu dudng hoic mat can
bang noi tiét t5 (vi dy, bénh Cushing), cé thé 1am suy yéu hé théng mién dich va lam ting nguy
co nhiém nim. Da 140 hda c6 thé mat di hang rao bao vé, bao gom d6 am va san xuat dau, khién
nam d& xam nhap hon hodc nguyén nhan khach quan nhu s6 lugng chd nho khu vuc nghién ciu
it hon cho 16n, hodc nguyén nhan khac chua dugc phat hién. Theo bao cao cua Uwe Streitferdt
[21], ché thudng thich lan tron trén mat dét, cho nén vo tinh da 1am cho vi nim c6 co hoi bam
vao 16ng, da cia ching doi co hoi gay bénh khi c6 diéu kién thuan loi. Dbi vaéi ché gia, Ilc nay
co thé chling it van dong hon, hay ndm, ngoai ra ché gia thudng mac cac bénh ngoai da khac nhu
eczema, rdi loan noi tiét, u nhot [22]. Va nhitng con ché trén tdm tudi dé mic bénh nhét, dic
trung boi thoi gian u bénh kéo dai 1én dén bén nam [23].

3.3. Két qua khdo sat tinh hinh nhiém nam da czia ché theo kiéu long

Bang 3. Ty Ié nhiém ndm da cia ché theo kiéu hinh 16ng dai va 16ng ngan

Long dai Long ngan
Sé conkhdo  Sé con mic Lo Sé con khdo Sé con mac L 0
sat (con) bénh (con) Ty lé (%) sat (con) bénh (con) Ty lé (%)
115 13 11,30 86 8 9,30
P = 0,646

S6 luong cac truong hop mac viém da do nam ¢ cho 16ng dai (11,30%) cao hon so véi cho
16ng ngan (9,30%), nhung khong c¢é sy khéac biét vé mat théng ké (P > 0,05) (Bang 3). Phét hién
nay khéc véi bao cao boi Ly Thi Lién Khai va Huynh Tran Phic Hau [15] cho rang kiéu hinh
I6ng dai c6 ty 1& nhiém bénh cao hon 1ong ngan, su khac biét co y nghia thong ké (P < 0,05).
Ngay nay, cho duoc cac chii nudi cham soc can than, vi vay, khi viéc chai 16ng va cham soc sirc
khoe duoc duy tri tét, ty 16 nhiém nam cé thé tuong ty nhau giira ché 16ng dai va 16ng ngan. Ché
nhi&m trung nim thuong bi anh hudng nhiéu bai sic khoe hé théng mién dich caa ché hon 1a d6
dai 16ng. Mot hé thong mién dich manh c6 thé ngén ngira nhidm tring hiéu qua bat ke do dai long.
Céc yéu t6 suc khoe nhu di tng, mat can bang noi tiét td hodc hé thong mlen dich suy yéu anh
huong dén ty 1& nhidm nam nhiéu hon so véi kiéu 16ng. Nhiém nam chu yéu do tiép xic véi moi
truong, chang han nhu tlep xuc véi déat hodc nudce bi 6 nhlem chir khdng chi do do dai long. Ca chd
I6ng dai va 16ng ngén déu phai d6i mat voi nhitng rai ro vé mdi truong tuong tu nhau. Mot sé gidng
ché c6 khuynh huéng di truyén dé bi nhidm niam va khuynh huéng nay cé thé ton tai & ca ché long
dai va 16ng ngan. Bén canh dé, nhimg ché dwoc chai 16ng, vé sinh va siy kho thuong xuyén, bat ké
16ng dai hay 16ng ngén, it c6 kha ning bi nhidm nim. Vé sinh duoc duy tri tot s& lam giam nguy co
nhiém nam cho ca ché 16ng dai va 16ng ngan.

3.4. Két qua khdo sat tinh hinh nhiém nam da ciia ché theo gigi tinh

Bang 4. Ty I nhiém nam da cua ché theo gidi tinh

Gigi tinh S6 con khao sat (con) S6 con mic nam (con) Ty 18 (%)
Puc 95 14 14,74
Cai 106 7 6,60

Téng 201 21 10,45
P =0,06

S6 lwong cac trudng hop viém da do nam cao hon dugc tim thay ¢ cho duc (14,74%) so Vi
ché céi (6,60%), tuy nhién khong cé sy sai khac c6 ¥ nghia thong ké (P > 0,05) (Bang 4). Nhirng
phat hi¢n tuong tu da duoc bao cao bsi Seker va Dogan [6], Mattei va cong su [24], Siam va
cong su [25], Tarra va cong su [26]; cac tac gia nay cho biét khong phat hién bat ky méi lién he
hoic tuong quan nao giita gigi tinh va sy xuat hién caa bénh nam da. Zahri va cong su [13]; Patel
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va cong su [4]; Thapa va Sarkar [27] ciing ghi nhan khong c6 su khac biét lién quan dén gidi
tinh, lan luot & cho duc la: 59,20%; 62,60%; 66,67%; va cho cai la: 40,80%; 37,40%; 33,33%.
Trai nguoc véi chung toi, Adesiji ya cong sy [17] phét hién ty I¢ mac bénh 1a 19,1% doi vai bénh
nam da ¢ chd duc cao hon dang ké so vai 10,7% & chd cai (P = 0,0483).

3.5. Két qud khdo sét tinh hinh nhiém ndm da czia ché theo gidng

Bang 5. Ty I¢ nhiém ndm da cia cho theo gidng

Giong S6 con khao sat (con) S6 con mic nam (con) Ty 18 (%)
Noi 60 12 20,00
Ngoai 72 6 8,33
Con lai 69 3 4,35
Téng 201 21 10,45
P=0,011

Sb luong cac truong hop viém da do nam cao nhat dugc tim thiy & giéng cho nodi (20,00%)
cao hon so voi giong cho ngoai (8,33%) va con lai (4,35%), két qua co y nghia thong ké (P <
0,05) (Bang 5). Diéu nay co thé 1y giai 1a do cho ban dia thuong tiép xuc nhiéu hon v61 moi
truong ngoai troi khac nghiét, ché thuong lan 1on dudi dat, vé sinh kém va dleu kién mat vé sinh,
lam tang nguy co tiép xtic véi bao tir nAm. Cho nodi co the d3 mic cac van dé tiém an nhu ky sinh
trung hodc chan thu'ong da, khlen ching dé bi nhiém ndm hon. Chu nuéi co thé it chu ¥ dén sirc
khoe ctia cho ndi va giai quyét van dé mudn nén khién chung tré nén nghiém trong hon. Ngoai
ra, tinh trang thiéu hut dinh dudng va khéng duoc chim séc thu y thuong xuyén cé thé 1am suy
yéu hé théng mién dich cua chung, khién chung d& bi nhiém trung hon. Ngugc lai, chd ngoai va
cho lai thuong dugc coi la cé gia tri hon va co thé dugc chai 16ng, v€ sinh va cham soc thu y tbt
hon, bao gém ca phuong phap diéu tri chéng nidm va goi dau, so voi cho noi. Cho ngoai thuong
duge cho an thirc dn va chat bo sung chat luong cao giup tang cuong hé mién dich, trong khi chd
ban dia c6 thé bi suy dinh duong, lam suy yéu kha nang chéng lai nhiém tring nam Cho ngoai
thuong dugc nudi trong moéi trudng duge kiém soat va v€ sinh hon véi kha nang tiép can dich vu
cham séc strc khoe tdt hon, gitip giam nguy co nhiém ndm. Mit khéac, ché ngoai thuong duge coi
1a co gia tri hon nén chii s¢ hitu c6 thé cht ¥ nhidu hon dén sirc khoe cia chd ngoai, nhan thiy va
giai quyét van dé som hon, trong khi cac van d& & ché ban dia c6 thé khong dugc chi y cho dén
khi ching tréd nén nghiém trong hon. Vi vay, viéc dam bao v€ sinh moi truong, dinh dudng va
cham séc thu y thudng xuyén co6 thé giup giam nhidm tring nim & ca ché ndi va ché ngoai.

3.6. Két qua khdo sat tinh hinh nhiém nam da ciia ché theo phwong thirc nudi

Bang 6. Ty I¢ nhiém ndm da ciia ché theo phwong thirc nudi

Phwong thirc nudi S6 con khao sét (con) S6 con mic nidm (con) Ty 18 (%)
Nhot 33 6 18,18
Ban tha 130 12 9,23
Tha rong 38 3 7,89
Téng 201 21 10,45
P =0,275

S6 luong cac truong hop viém da do nim & ché cao hon duoc tim thiy & nhirng con ché nudi
nhét (18,18%) so vai ché nudi ban chin tha va tha rong 1an luot 1a 9,23% va 7,89%, tuy nhién sy
khéc biét nay khong co y nghia vé mat théng ké (P > 0,05) (Bang 6). Nghién ctru nay cia ching
toi tuong dbng v6i nhan dinh cua Adesiji va cong su [17] cho rang phuong thirc nudi khong lién
quan dang ké dén ty 18 mic bénh ndm da (P = 0,4006). Diéu nay trai nguoC Véi nghién cau cua
bang Quynh Nhu va cong su [28] bao cao rang phuong thirc nuoi nhét co tylé nhiém nam
12,82% thap hon nudi tha (18,29%). Nguyén nhan su chénh léch vé ty I¢ nhiém bénh giira cho
nudi tha va ché nudi nhbt cd thé I1a do ché tha réng tiép xdc voi méi truedng ngoai troi co khdng
khi t6t hon, danh nhiéu thoi gian & ngodi trod, noi anh sang mat troi ty nhién (tia UV) c6 thé tiéu
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diét bao tir nAm. Ché nudi khong bi nhét, cot budc co thé co co hoi an nhiéu loai thie dn, ché do
in da dang c6 thé ting cuong kha ning mién dich cua chung. Trong khi do, ch6 nudi nhét thuong
it tiép xdc véi anh sang mat troi, tao ra moi truong thuan loi cho nam phét trién. Moi truong
trong nha, dac bi¢t la nhitng khu vuc thong gi6 kém, thuorng c6 d6 4m cao hon cling gop phan tao
co hoi cho ndm hinh thanh va gay bénh. Ché nudi nhét c6 nhiéu thoi gian séng trong khong gian
han ché, dung chung chd nam, d6 choi va dung cu chai 16ng. Nhitng khong gian chung nay c6 thé
chtra bao tr ndm, 1am tang kha ning nhidm tring. Tam qué nhiéu ¢ thé lam mét 16p dau ty nhién
cua da, 1am suy yéu hang rao bao vé va tao ra méi truong ly tuong cho nam phét trién. Nhiing
chi chd tha rong it cd khd ning dugc chai 1ong thuong xuyén, gilp bao vé kha nang phong vé tu
nhién cua da. Chd nudi nhot c6 thé bi u6t 1au hon sau khi tim hozc tlep XUc véi nude, tao ra moi
truong am wot thac day nam phat trién. Ché nudi nhét thuong co ché do an duoc kiém soat, lap di
lap lai, c6 thé thiéu su da dang cac chat dinh dudng can thiét cho stic khoe cua da va mién dich.
Hon nita, viéc giam cam va gisi han hoat dong ¢ nhiing ché bi nudi nhét c6 thé dan dén cang
thang méan tinh, 1am suy yéu chirc nang mién dich va khién ching d& bi nhiém tring hon. Cac
bénh tc ché mi&n dich duoc cho 1a khién méo va ché d& méc bénh nam da [9].

3.7. Két qud khdo sat trigu chaizng 1am sang cia cho bi viem da do ndm

Bang 7. Tan sudt xuat hién cac triéu chizng 1am sang trén ché mdc bénh ndm da (n = 21)

Dau hiéu 1am sang S6 con ¢ triéu chieng (con) Ty 18 (%)
Ngua 20 95,24
Ban do 18 85,71
Rung I6ng 17 80,95
Rung I6ng + Ngua 17 80,95
Phat ban 12 57,14
Tén thuong hinh tron 10 47,62
Céc ndt san 1 4,76

Tong cong 21 con chd bi viem da do nam biéu hién cac triéu chimg 1am sang nhu ngta
(95,24%), ban d6 (85,71%), rung 16ng (80,95%), hon hop (rung 16ng + ngra) (80,95%), phat ban
(57,14%), ton thuong hinh tron (46,162%) va ndt sin (4,76%). Patel va cong su [4] cho biét khi
nghién ctru 39 con ché bj viém da do nam c6 cac biéu hién 1am sang nhu ngira (94,87%; 37
truong hop), ban do (82,05%; 32 truong hop), rung 1ong (79,49%; 31 truong hop), t6n thuong
hdn hop (rung 16ng + ngaa) (79,49%; 31 truong hop), phat ban (56,41%; 22 truong hop), t6n
thuong hinh tron (46,15%; 18 truong hgp), long thé (35,90%; 14 truong hop), san (23,08%; 9
trudng hop) va ndt san (5,13%; 2 trudong hop). Nhiing phat hién twong tu dugc ghi nhan bsi Da
Cunha va COng su [29], Minnat va Khalaf [30], Prakash va cong su [19], Moriello va cong su [9].
Da Cunha va cong su [29] gidi thich rang cac ton thuong cua bénh nam da c6 thé tir nhe dén
nang, tly thudc vao nhiéu yeu t6 nhu vi sinh vat gy nhlem trung yeu t6 doc luc, vi tri nhlem
trung, nhiém trung thir phat va hoan canh méi truong. Didu ndy c6 thé do su thay doi cua cac yéu
t6 da tai chd, ching han nhu axit béo chudi dai bdo hoa, su thodi héa tuyén ba nhon vé mit giai
phiu va chirc ning va cac yéu t mién dich chwa xac dinh. Vi vdy, chan doan va diéu tri som la
diéu can thiét dé ngan ngtra sy lay lan cia nhiém tring va bién ching va ngan ngira lay lan sang
cac dong vat khac hoac con nguoi.

4. Két luan

Nghién ctru nay da diéu tra cac yéu t6 dich t& hoc khac nhau khién ché dé bi viém da do nam.
Ty Ié mic viém da do nam & ché dugc ghi nhan 12 10,45%. Giéi tinh, d6 tudi, kiéu 16ng, giéng va
mdi truong sdng cé lién quan dén ty Ié mic bénh ngoai da do ndm dugc chin doan ¢ day. Cac
dau hiéu 1am sang phé bién nhét ¢ ché bi viém da do ndm 1a ngira, ban do, rung 1dng, ton thuong
hén hop (rung 16ng + ngtra), phét ban, ton thuong hinh tron. Dya trén nhitng dit liéu nay, nén tién
hanh thém cac nghién ciu trong thoi gian dai hon, bao gdbm nhiéu ving khac nhau cua tinh Thai
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Nguyén, dé danh gia ty 1& mic bénh ngoai da trén dién rong va xac dinh céc yéu té rui ro lién
quan va ngan ngua sy lay lan tir nhitng con vat nay sang nguoi.

Lo1i cam on

Chung t6i tran trong cam on Quy nghién ctru Khoa hoc va cong nghé cua truong Pai hoc
Nong Lam — Dai hoc Thai Nguyén da tai trg cho nghién ctru nay va bénh vién thi y Binh An da
cung cap co s¢ vat chat dé tien hanh nghién cuu.
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