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This study evaluated the changes in chemical compositions and biological activities of
straw due to incubation time. Cellulose, hemicellulose, and lignin contents were
determined as incubation days, polyphenol and flavonoid contents in the straw extract
were quantified, and chemical composition in the extract was defined by liquid
chromatography. The antioxidant activity of the straw extract was determined by four
methods:  1,1-diphenyl-2-picrylhydrazyl,  2,2-azino-bis-3-ethylbenzothiazoline-6-
sulphonic acid, ferric reducing ability of plasma, total antioxidant capacity. Antifungal
activity of the extract was performed using an intoxicating culture medium to
determine the ability to inhibit the growth of mycelium. The highest cellulose content
was found in the fresh straw extract (37.7%), followed by hemicellulose (32.3 -
36.6%), and lignin (13.3 - 17.7%). Fresh straw extract possessed the highest
polyphenol content of 130.5 (mg GAE/g extract), flavonoid content of 47.3 (mg QE/g
extract), and kaempferol content of 552.2 (ug/g extract) in comparison with other
treatments. The antioxidant capacity of fresh straw extract ranged from 64.1 - 100.1
pg/mL and gradually decreased with prolonged incubation time. Fresh straw extract
indicated the highest fungal inhibitory ability after five days of incubation, at 11.7%,
and the lowest after six and eight days of incubation. The incubation helped reduce
chemical compositions and biological activities in straw, creating favorable conditions
for mycelium development.

KHAO SAT THANH PHAN HOA HQC VA HOAT TiNH SINH HOC
CUA ROM THAY POI THEO THOI GIAN U TRUGC KHI TRONG NAM
Nguy&n T4n Thanh', Nguy&n Thi Gap', Nguyén Tran Phuong Anh', Nguyé&n Khanh Dung’,

Trin Chi Linh’, Huynh Thj Phuwong Théo®, Luu Thai Danh'
YTruong Pai hoc Can Tho, 2Tru’o‘ng DPai hoc Nam Can Tho, 3Trwdng Bai hoc Sw pham Ky thudt Vinh Long

THONG TIN BAI BAO

TOM TAT

Ngay nhin bai: 26/02/2025
Ngay hoan thién: 31/3/2025
Ngay ding: 31/3/2025

TU KHOA

Hoat tinh khang nam
Hoat tinh khang oxy hoa
Cellulose

Thoi gian

Nam rom

Nghién ctru nay danh gia su thay dbi thanh phan hoéa hoc va hoat tinh sinh hoc
cua rom theo thoi gian u. Ham lugng cellulose, hemicellulose va lignin dugc xac
dinh qua cac ngay U, ham lugng polyphenol va flavonoid trong cao rom dugc
dinh lugng, thanh phan hoa hoc trong cao duge xac dinh bang sic ki l1ong. Hoat
tinh khang oxy héa ciia cao rom dugc xac dinh bang 4 phuong phap gom 1,1-
diphenyl-2-picrylhydrazyl, ~ 2,2-azino-bis-3-ethylbenzothiazoline-6-  sulphonic
acid, kha nang khir sit, khang oxy hoa tong Hoat tinh khang ndm dugc thuc hién
bang cach gay doc moi truong nudi chy dé xac dinh kha ning wc ché sy phat trién
clia to nam. Ham lugng cellulose cao nhat c6 ¢ rom tuoi (37,7%), ham lugng
hemicellulose tu 32,3 - 36,6% va lignin tu 13,3 - 17,7%. Rom tuoi c¢6 polyphenol
1a 130,5 (mg GAE/g cao chiét) va flavonoid 1a 47,3 (mg QE/g cao chiét) va ham
luong kaempferol 552,2 (ug/g cao chiét) cao nhat so véi cac nghiém thic. Cao
rom tuoi ¢6 kha ndng khang oxy hoa véi ham luong dao dong trr 64,1-100,1
pg/mL va giam dan khi thoi gian u kéo dai. Cao rom tuoi c6 kha nang ¢ ché ndm
cao nhit sau 5 ngay 1 1a 11,7% va thap nhat & cao rom 0 6 va 8 ngay. Viéc i rom
gitp giam thanh phﬁn héa hoc va hoat tinh sinh hoc, tao didu kién thuan loi cho
sy phat trién cua to nam.
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1. Gigi thigu

Lua (Oryza sativa L.) 1a cay lwong thuc dwoc tiéu thy hang dau thé giéi, dong vai trd quan
trong trong khau phan an cta hon nira dan sb thé giéi, dac biét 1a cac nudc dang phat trién [1].
Sau khi thu hoach, rom Ita thuong duoc nguoi nong dan dét [2]. Dot dong 1a phuong phap vé
sinh dbng ruong sau khi trong lua nhanh chéng va d& thuc hién. Tuy nhién, phuong phap nay giy
6 nhiém moi truong dong thoi lam tang luong khi CO, gop phan lam tang hiéu mg nha kinh va
anh huéng dén sic khoe nguoi dan [3]. Do do, can cé cac giai phap tranh viéc dbt rom sau khi
thu hoach lta. Cac giai phap do bao gom sir dung rom ra lam gia thé trong nam, i chua lam thirc
an chan nudi va chat don chudng cho gia stc, nhién lidu d6t cho san xuat dién, san xuat gidy [4] —
[8]. Ngoai ra, chiét xuat tir rom ra duoc xac dinh 1a chira nhiéu hoat chét sinh hoc nhu phenolic
va flavonoid, nén c6 thé duoc sir dung lam nguyén li¢u dé san xuat cac ché pham sinh hoc [9].

N4im rom (Volvariella volvacea) dugc trong nhiéu & ving nhiét déi va vung can nhiét doi.
Nho vao huong vi thom ngon, ham lugng protein cao va thoi gian trong ngan nam rom dugc uva
chudng trén thé gigi. Nam rom c6 gia tri dinh dudng cao nho chaa nhiéu protein, chit xo,
carbohydrate va vitamin [10]. Viét Nam c6 nhiéu tiém ning dé phat trién nghé tréng nim, dic
biét 1a nAm rom, nhd vao ngudn rom phong phi, didu kién khi hau thuan loi va k¥ thuat canh tac
don gian [11].

Viéc sir dung rom 1am nguyén liéu trong nim rom khong chi mang lai loi ich kinh té ma con
g6p phan giam thiéu 6 nhiém mai truong. Khi sir dung dé trong ndm, rom tré thanh mot ngudn
nguyén liéu gia ré, giip nong dan tang thu nhap tur Viéc san xuat ndm rom. Mat khac, viéc nay
con giam thiéu tinh trang dot rom, giam phat thai khi CO, va giup bao vé moi truong.

Trong qua trinh trong nam, viéc u rom la mdt trong cac budc quan trong nhat Muc dich cua
viéc i rom nham chuyén héa rom thanh ngudn dinh dudng dé& hap thu cho nam va khir tring
nguyén liéu rom. Khi rom duoc lam am va 0 thanh ddng, cac vi sinh vat c6 sin trong nudc va rom
s& khai dong qua trinh phan giai cac chat hitu co trong rom thanh cac chit dinh dudng can thiét cho
su sinh trudng va phat trién ciia nim. Qua trinh phan giai rom nhd vi sinh hiéu khi sinh ra nhiét,
nho @6 han ché su sinh truéng va tiéu diét cac vi sinh vat (mam bénh) c¢6 hai cho nam rom. Bén
canh d6, mot s6 hop chit phic tap trong rom twoi co thé ac ché su phat trién cia nam, nhung qué
trinh & gitp lam giam nhiing chat nay. Qua trinh 1 rom thudng kéo dai khoang 8 — 10 ngay.

Tuy nhién, hién nay chua c6 nghién ctru nao khao sat su bién doi ciia ham luong cac chat dinh
dudng, hoat chét sinh hoc va hoat tinh sinh hoc ctia rom theo thoi gian 1. Cac thong tin nay rat
guan trong trong viéc giup nguoi trﬁ)ng ném dat dugc ning sudt cao. Do d6, nghién cttu nay duoc
thuc hién nham xac dinh sy thay ddi vé ham luong cellulose, hemicellulose, lignin, polyphenol
tong, flavonoid tong, diosmin va kaempferol ciing nhu hoat tinh khang nim rom va chong oxy
hoéa ctia rom trong qua trinh U 8 ngay.

2. Nguyén liéu va phwong phap nghién ciru
2.1. Nguyén liéu

Mau rom dugc thu tai trai trdng nim rom ciia co s¢ san xuat meo nim Than Noéng, cudn
rom tuoi sau khi trai nAm mua vé tién hanh xéac dinh cac chi tiéu hoa hoc va hoat tinh sinh hoc
trong rom ban dau. Sau d6 cudn rom duogc ngdm trong dung dich CaO 4%, trong 5 phut rdi lay
ra dé kho trong 1 ngay tién hanh u déng. Pong 1 ¢ chiéu rong 3 m va chiéu cao 2 m duoc day
lai bang tAm bac. Sau 2 ngay u dao 1 1an, trong qu4 trinh d4o u c¢6 bd sung thém nuéc. Mau sau
khi thu dugc sdy & 50 °C dén khdi luong khong ddi dé xac dinh 4m do, pH, ham luong
cellulose, hemicellulose va lignin. Rom sau khi sdy kho duoc nghién va ngam trong dung moi
ethanol 96% trong 24 v&i ti 18 1:10. Sau khi ngdm, mau ngam duoc loc qua gidy loc dé thu
duoc dich chiét. Dich chiét duoc dudi dung méi bang may c¢6 quay chan khong thu duoc cao
tong sau d6 cao tong dugc sdy kho bang sy thing hoa sau d6 cao duoc trir trong ta -20 °C dé
phan tich cac chi tiéu khac.
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2.2. Phwong phdp nghién ciru
2.2.1. Xdc dinh nhiét dé dong u

30 diém trén déng u duoc ghi nhan dé xac dinh nhiét d trung binh mdi dot bang nhiét ké dién
tar (HDT-1, Han Quéc).

2.2.2. Xdc dinh am dé rom

Rom sau mdi dot thu vé can 5 g mau, sdy & nhiét do 105 °C dén khdi luong khong doi dé xac
dinh am d6. Am d6 cua rom dugc xac dinh theo cong thirc:

Am do (%) =

Khéi lugng mau truge siy — khéi lugng mau sau siy x 100 (1)
Khéi luong mau truge siy

2.2.3. Ham luogng cellulose, hemicellulose va lignin Cua rom

Ham luong cellulose, hemecellulose va lignin trong rom dugc x4c dinh theo md ta cua
Bhattacharyya va cong su [12].

2.2.4. Ham lwong polyphenol téng va flavonoid tong tir cao chiét rom hia

Ham lugng polyphenol tong va flavonoid tong trong cao chiét rom duge xéc dinh theo
phuong phap dugc mé ta bai Tran Chi Linh va cong su [13].

2.2.5. Xdc dinh cdc chat bang sdc ki long hiéu ning cao (HPLC)

Ham luong cac hop chat chinh ciia cao chiét rom Ita duoc xac dinh theo mé ta cia Omoba va
cong su [14] ¢6 hiéu chinh. Cao chiét rom lua dugc pha trong methanol dé duoc dung dich co
nong d6 10 mg/mL, sau d6 dugc loc qua dau loc Syringe nylon véi kich thudc 16 0,45 pm. Thanh
phan hoa hoc trong cao chiét duoc phan tich bang hé théng HPLC Prominence-I (Shimazdu LC-
2030) & budc song 340 nm. Pha dong bao gom axit acetic 2% (A) va methanol (B) va gradient
thanh phan 1a: 10% B cho dén 10 phut va thay ddi dé thu duoc 20%, 30%, 50%, 60%, 70%, 20%
va 10% B lan lugt & 20, 30, 40, 50, 60, 70 va 80 phit. Cot sir dung 1a cot Shimazdu C18 (250 mm
x 4,6 mm x 5 um). Thé tich bom mau 1a 10 pL véi téc d6 dong chay 1,0 mL/phat. Cac chat
chuan dugc pha trong methanol dé duoc day noéng d6 0 - 25 pg/mL. Viée xac dinh cac hop chat
chinh cua cao chiét bang cach so sanh thoi gian luu véi chat chuan va phuong trinh hoi quy tuyén
tinh ctia chat chuan dwoc sir dung dé dinh luong cac thanh phan trong cao chiét.

2.2.6. Xdc dinh kha ning khang oxy héa cia cao chiét rom

Bén phuong phap xac dinh kha ning khang oxy hoa trén cao chiét rom bao gém: 2,2 -
diphenyl- 1 -picrylhydrazyl (DPPH), 2,2 '-azino-bis  (axit  3-ethylbenzthiazoline-6-
sulfonic) (ABTS), phuong phép chong oxy hoa khir sat (FRAP) va tong kha nang chdng oxy hoa
(TAC) x4c dinh theo phuong phap dugc mé ta boi Tran Chi Linh va cong su [13].

2.2.7. Hoat tinh khdng ndm rom

Hoat tinh khang nim cua cao chiét rom lua dwoc thuc hién theo Gakuubi va cong su [15] ¢o
hiéu chinh. Mbi truong PDA duoc sir dung va bd sung cao chiét cd dinh & ndng 6 5 mg/mL &
cac dia (duong kinh dia 80 mm), va mdi dia petri chtra 15 mL méi truong. Nam rom duoc chuin
bi trudce trén dia méi truong PDA sau d6 duoc duc thanh hinh tron ¢6 duong kinh 6 mm, dung
kep vo tring gip cac manh niam dit vao giira dia petri c6 chira cao. Pudng kinh sgi nam duge do
sau 2 ngay, 3 ngdy, 4 ngdy va 5 ngay U & nhiét do phong. Ty 1 tc ché su phat trién cua nAm dugc
tinh theo Philippe va cong su [16].

(PKPC—PKTN)

Trong d6 DKDC: la duong kinh trung binh cua to nam & mau ddi chang (mm) — 6 mm,
DKTN la duong kinh trung binh ciia to nam ¢ mau thi nghiém (mm) — 6 mm.

Hiéu sult rc ché sy phat trién cia nim (%) =
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2.3. Phwong phdp xir Iy sé liéu

S5 ligu sau khi thu thap duoc nhap va xir ly bang Microsoft Excel 2016. Phan mém SPSS 22.0
dugc dung dé phan tich phuong sai va kiém dinh Duncan dugc st dung dé so sanh cac gia tri
trung binh trong nghi¢m thuc.

3. Két qua va thao luan
3.1. Gid tri pH, nhigt dp va dém dp ciia rom

Gia tri pH, nhiét d6 va am d6 rom khac biét c6 y nghia théng ké 1% khi thoi gian G rom kéo
dai (Bang 1). Gié tri pH thap nhét 14 6,4 & rom twoi chua U va cao nhét & cac nghiém thirc con lai
c6 gia tri pH tir 8,0 - 8,4. Pidu nay c6 thé do trong qua trinh xur Iy rom di c¢6 ngdm qua dung dich
CaO nén lam cho gia tri pH ting 1én khi rom da qua xir 1y. Nhiét d6 cua déng u thap nhat & rom
tuoi chua @ 1 33,9 °C va nhiét d6 cao nhat & d6ng u sau 8 ngay 1a 60,7 °C. Ngoai ra, nhiét do
dbng 1 c6 xu hudng ting dan khi thoi gian u kéo dai. Am d6 ting dan khi thoi gian o kéo dai,
thip nhat & rom tuoi chua 1 1a 12,4% va cao nhat & rom U 8 ngay 1a 82,2%; viéc nay co6 thé do
trong qua trinh dao 1 c¢6 bd sung thém nudc lam am do ting lén.

Bang 1. Gid tri pH, nhiét dé va am dé rom qua cdc ngay u

Nghiém thirc pH Nhiét dé déng i (°C) Am dd (%)

Rom tuoi chua 6,4+0,6" 33,9+ 1,4 12,4+ 2,4°

Rom 0 2 ngdy 8,0 £0,3° 47,6 +2,0° 56,1 +4,2°

Rom U 4 ngay 8,3+0,1° 53,5+ 1,7° 78,7+ 53"

Rom U 6 ngy 8,3+0,1° 57,2+ 1,8 81,4+ 1,6°

Rom U 8 ngay 8,4+02° 60,7 + 0,6 82,2+0,7°
F tinh ** ** **

Ghi chii: Trong ciing 1 ¢t cac gid tri mang chir cdi khdc nhau thi khéc biét c6 ¥ nghia thong ké; **: khdc
biét o mie y nghia 1%.

3.2. Ham lwong cellulose, hemicellulose va lignin trong rom

Ham lugng cellulose cia rom laa khéc biét c6 ¥ nghia thong ké 1%, ham luong hemicellulose
va lignin khac biét khong co ¥ nghia vé thdng ké (Bang 2). Ham luong cellulose trong rom cao
nhat & nghiém thirc rom twoi (37,7%) thap nhat & nghiém thirc rom u 8 ngay (31,3%), ham lugng
cellulose c¢6 xu hudng giam khi thoi gian u cang 1au; didu nay c6 thé do trong qua trinh u sinh ra
nhiét cting nhu tac dong caa vi sinh vat lam phan huy cellulose. Ham lugng hemicellulose tir 32,3
- 36,9% va ham luong lignin dao dong tir 13,3 - 17,7%; khac biét khong ¥ nghia vé mat théng ké
gitta cac nghiém thac. Tuy nhién, hemicellulose va lignin ¢6 xu huéng giam theo thoi gian. Két
qua nay phu hop véi nghién cau [17] véi ham luong cellulose tir 32,0 - 38,6%, ham lugng
hemicellulose 1a 19,7 - 35,7% va ham lugng lignin tir 13,5 - 22,3%.

Bang 2. Ham luong cellulose, hemicellulose va lignin trong rom qua cdc ngay u

Nghiém thikc Cellulose (%) Hemicellulose (%) Lignin (%)
Rom tuoi chua i 37,7 +3,3° 36,9+ 1,8 17,7+0,5
Rom i 2 ngay 36,9 + 1,4% 343+1,8 17,6 + 3,1
Rom U 4 ngay 35,6+ 1,2° 334+1,5 162 +2.4
Rom i 6 ngay 345+ 1200 333+28 14,7+2,6
Rom U 8 ngay 31,3+1,9° 32,3+ 6,0 13,3+32
F tinh ** ns ns

Ghi chu: Trong cung 1 cét, cdce gid tri mang chir cdi khdc nhau thi khdc biét co y nghia thong ké,; **: khac
biét o mirc y nghia 1%, ns: khdc biét khong y nghia.

3.2. Ham Iwong polyphenol téng va flavonoid téong trong cao chiét rom lita

Ham luong flavonoid tong s6 (TFC) va ham lugng polyphenol tong s6 (TPC) trong cao rom
khac biét co y nghia thong ké khi thoi gian u kéo dai (Bang 3). Ham lugng TFC trong cao rom tur
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29,5 - 47,3 mg QE/g cao chiét va TPC trong cao chiét tir rom tir 72,5 — 130,5 mg GAE/g cao
chiét. Ham lwong TFC va TPC déu cao nhat ¢ nghiém thirc rom twoi chua o 1a 47,3 (mg QE/g
cao chiét) & TFC va 130,5 (mg GAE/g cao chiét) & TPC va thdp nhat & nghiém thirc rom 0 6
ngay va nghiém thue rom u 8 ngay va c6 xu huéng giam dan khi thoi gian u tang 1én. Viéc nay
c6 thé do trong qua trinh u, ddng 1 sinh ra nhiét do cao lam phan huy cac hop chat. Larrauri va
cong su [18] di bao cao rang ham lwgng phenol tong trong thuc vat khi sdy & nhiét do cao lam
giam kha ning khang oxy hoa ciing nhu ham lugng TPC, cho thay rang nhiét do co thé phan huy
polyphenol.
Bang 3. Ham heong flavonoid va polyphenol trong cao chiét rom

Nghiém thic Ham lugng flavonoid Ham luwgng polyphenol
(mg QE/g cao chiét) (mg GAE/g cao chiét)
Cao rom tuoi chua u 47,3 +4,8° 130,5+9,6°
Cao rom U 2 ngay 40,4 +5,0® 107,3+ 7,9
Cao rom U 4 ngay 33,3+ 6,0° 84,7 +9,6™
Cao rom U 6 ngay 30,2+ 4,4b 74,4 + 8,5°
Cao rom U 8 ngay 29,5+ 2,6b 72,5+ 8,5°
F tinh *x ol

Ghi chii: Trong ciing 1 cét, cdc gid tri mang chit cdi khdc nhau thi khéc biét ¢ y nghia thong ké; **: khdc
biét o mire y nghia 1%.

3.3. Thanh phén héa hoc trong cao chiét rom

Thanh phan héa hoc trong cao chiét rom lta dugce xac dinh bang sic ki 16ng hiéu ning cao
(HPLC) cho thay su hién dién ciia cac chat: diosmin (thoi gian Iuu = 34, dinh 1), kaempferol
(thoi gian = 50, dinh 2) (Hinh 1).

Bang 4. Ham heong cdc chat trong cao chiét rom duwoc xdc dinh bang HPLC

Nghiém thac Ham lwong céc chit ¢6 trong cao chiét (ng/g)

Diosmin Kaempferol

Cao rom tuoi chua 0 232,5+4,8° 552,2+3,9%
Cao rom U 2 ngay 201,9 +3,7° 311,6 +3,7°
Cao rom u 4 ngay - 263,0 £ 4,2°
Cao rom U 6 ngay - 233,74+ 5,4°
Cao rom 10 8 ngdy - 187,8 £3,2°

F tinh wx **

Chii thich: Trong ciing 1 Cét, cdc gid tri mang chit cdi khdc nhau thi khdc biét ¢é ¥ nghia thong ké; **:
khac biét o muc y nghia 1%.

mv

mv

B s 15 X 2

mv

Delecior A 340ni

o 1o z0 0 4o 50 60 70 80

Hinh 1. Sdc ki do ciia cao chiét tir rom phan tich bang HPLC phat hién ¢ budc song 340 nm
Chii thich: a) cao rom twoi chua u; b) cao rom sau khi i 2 ngay; c) cao chiet ti rom sau khi v 4 ngay, d)
cao chiét tir rom sau khi i 6 ngay, e) cao chiét tir rom sau khi u 8 ngay
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Két qua HPLC cho thay ham lugng chéat keampferol & rom tuoi chwa (552,2 pg/g cao chiét)
cao hon cac nghiém thirc con lai (311,6 - 187,8 ug/g cao chiét) va giam dan khi thoi gian u ting
1én (Bang 4). Sy xuét hién cia keampferol trong cao chiét rom ciing phu hop véi nghién ctu cua
Karimi va cong su [19]. Ngoai ra, nghién ctru nay con nhan dién dugc chat diosmin ¢ nghiém
thirc rom tuoi chua u (232,5 pg/g cao chiét) va rom u 2 ngay (201,9 pg/g cao chiét) ma cac
nghiém thirc khac khong c6. Két qua nay co xu hudng phi hop voi két qua (Bang 3) cho thy
rom tuoi chua @ ¢c6 TPC va TEC cao hon. Phuong phap do mau da cho két qua vé ham luong
tong polyphenol trong cao chiét qua cao. Theo Brito va cong su [20], phuong phép do mau c6 xu
huéng ude tinh cao ham luong cua cac hop chit do sy hién dién cua cac chat gay nhiéu cling
phan g voi thudc thir. Tuy nhién, phuong phap sac ki du dat hon, nhung cho két qua cu thé
hon, chinh xéac hon, do ¢6 thé phan lap cac chat giy nhiéu.

3.4. Khd nding khdng oxy héa ciia cao chiét rom lita

Kha ning khang oxy hoa cua cao chiét tir rom cho thay sy khac biét c6 ¥ nghia ¢ cac nghiém
thac khac nhau (Bang 5). Hi¢u qua khang oxy hoa & nghiém thirc rom twoi chua 0 theo phuong
phap DPPH c6 gia tri ICs 12 74,1 (ng/mL) va ABTS la 70,1 (ug/mL) thap hon cac nghiém thirc
con lai c6 gia tri 1Cs lan luot 1a 89,5 - 95,8 (ng/mL) & phuong phap DPPH va 69,0 - 78,8
(ng/mL) & phuong phap ABTS. Diéu nay thé hién nghiém thic cao rom tuoi c6 kha nang oxy
hoa tot hon cac nghiém thirc con lai va c6 xu huéng giam dan khi thoi gian u rom téng dan. O
phuong phap khang oxy héa TAC va FRAP, gia tri Absys dugc s dung dé danh gia kha ning
khang oxy hoa, gia tri nay cang thap thé hién khang oxy hoa cang manh. O phuong phap TAC,
gia tri Absgstrong cao chiét tir 100,1 — 149,7 pg/mL & nghiém thirc cao rom tuoi c6 gia tri Absgs
thip nhit 1a 100,1 (ng/mL), & phuong phap FRAP c6 gia tri Absys dao dong tir 64,1 - 99,2 pg/mL
va thap nhit & nghiém thic rom tuoi c¢6 gia tri Absgs 1a 64,1 (ug/mL). Nhin chung, kha ning
khang oxy hoa ctia cao chiét giam khi thoi gian & rom kéo dai, c6 thé bi anh huong bai thanh
phan héa hoc ¢ trong rom, qua trinh @ 1am mat di cac chat thuéc nhom polyphenoid thé hién &
Bang 3. Trong khi d0, polyphenol c6 co ché chdng oxy héa tryuc tiép bang cach loai bo goc ty do
phan @ng, tao phirc hop voi cac kim loai lién quan dén hinh thanh gdc tu do ciing nhu tai tao cac
chat chng oxy hoa [21].

Bang 5. Gid tri 1Cs va Absgs Ciia cao chiét rom

Phwong phap Gia tri 1Csq va Absgs (ng/mL)
1 2 3 4 5
DPPH 74,1 +2.3° 89,5+2,3° 922+ 1,1® 95,0+ 0,7® 958 +3,1°
ABTS 70,1 + 3,6" 69,0 +1,0° 74,6 +2,1° 77,9 + 1,1° 78,8 +2,7°
TAC 100,1 +2,5° 122,5 +0,6° 131,7£1,2° 139,5+ 1,9° 149,7+1 4°
FRAP 64,1 +0,3¢ 81,6 +0,6° 80,8 +0,1° 91,9 +0,5" 992 + 1,2°

Ghi chii: Trong cung 1 hang, cdc chit cdi khdc nhau thi khdc biét ¢é ¥ nghia thong ké 1%: 1: rom twoi
chuwa u; 2: rom u 2 ngay,; 3: rom u 4 ngay; 4: vom u 6 ngay; 5: rom u 8 ngay.

3.5. Khd nang khdng ndm Volvariella volvacea ciia cao chiét

Hiéu suét rc ché su phat trién cia to ndm rom (Volvariella volvacea) khac biét c6 y nghia
thong ké 1% ¢ cac nghiém thuc (Bang 6). Cao rom ¢ cac nghiém thue déu c6 kha ning uc ché su
phat trién cia soi nam trong nong do cao chiét khao sat 5 mg/mL & thoi diém 2 ngay, 3 ngay, 4
ngay va 5 ngay céy. Bang 6 cho thdy rom tuoi chua G c6 kha ning ¢ ché nam t6t nhat ¢ cac
ngdy c6 hiéu suat uc ché 1an luot 13 47,4%, 33,8%, 40,2% va 11,7% va hiéu suét tc ché thap nhét
& nghiém thirc rom 1 6 ngay va rom U 8 c6 xu huéng ti I& nghich véi giai doan @ rom. O giai
doan sau 5 ngay cay nam, hiéu qua tc ché cua cao chiét & nghiém thirc rom 1 6 ngay va rom t 8
ngay déu bang 0%; diéu nay ching minh viéc a rom truge khi trng nAm rom la rét cén thiét giup
lam giam cac chit c6 ‘trong rom ddng thoi giip cho nidm sinh truong phat trién t6t. Két qua
nghién ctru con cho thay rang kha ning khang nam rom ciia cao chiét ti I¢ thuan véi ham luong

http://jst.tnu.edu.vn 395 Email: jst@tnu.edu.vn



TNU Journal of Science and Technology 230(09): 390 - 397

polyphenol va kha ning khang oxy hoa (Bang 3 va Bang 5). Hoat tinh khang nim c6 mdi lién hé
gitra kha nang khang oxy hoa va thanh phan héa hoc [22].
Bang 6. Hiéu sudt ic ché to nam Volvariella volvacea phdt trién qua cdc ngay

Nghiém thirc Higu suat khang nam rom (%) & nong do cao chiét 5000 (ug/mL)
qua cac ngay khac nhau
2 ngay 3 ngay 4 ngay 5 ngay
Rom tuoi chua 474 +5.9° 33.8+5,1% 402 +2.4° 11,7+2,12
Rom i 2 ngay 34,6+ 3,8% 23,7+2,5" 238+42° 9,0+ 1,6®
Rom 1 4 ngay 282+59° 10,9 +2,5° 14,3 + 6,3 59+1,6°
Rom 0 6 ngay 24,4 + 5,9 42+1,5° 10,6 + 3,3° 0,0 +0,0°
Rom U 8 ngay 14,1 +2.2° 24+29° 6,9 +3,3° 0,0 +0,0°
F tinh ** ** ** **

Ghi chu: Trong cung 1 cét, cdc gid tri mang chir cdi khdac nhau thi khdc biét co y nghia thong ké,; **: khac
biét ¢ mirc y nghia 1%, ns: khdc biét khong y nghia

NT1 NT2 NT3 NT4 NTS pC

Hinh 2. Kha ndng khdng ndam rom (Volvariella volvacea) ciia cao chiét qua cdc ngay
Ghi chi: NT1: rom tuoi chwa u; NT2: rom u 2 ngay; NT3: rom i 4 ngdy; NT4: rom u 6 ngay, NT5: rom u
8 ngay, PC: doi chung; N2: 2 ngay sau u; N3: 3 ngay sau u; N4: 4 ngay sau u; N5: 5 ngdy sau u.

4. Két luan

Viéc i rom trude khi trong ndm 1a rat can thiét giap lam giam thanh phan hoa hoc va hoat tinh
sinh hoc trong rom. Ham lugng cellulose trong rom giam dan khi thoi gian u tang 1én. Bén canh
d6, cao chiét tir rom tuoi 1a ngudn cung cép giau polyphenol va flavonoid va c6 xu hudéng giam
khi thoi gian & rom kéo dai. Hoat dong trung hoa va kha ning loai bé géc tu do cua cao chiét rom
bi anh huong boi thanh phan hoa hoc ¢ trong cao va cd xu huéng giam khi ham lugng
polyphenol va flavonoid giam. Kha ning khang nam cia cao chiét giam khi ham luwong
polyphenol, flavonoid ciing nhu kha nang khang oxy hoa giam.
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