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KY THUAT XAY DUNG TU LIEU GHIHINH ‘
TRONG GIANG DAY CAC NGANH KHXH&NV O TRUONG PAI HQC
(Ung dung tai trwong PH Khoa hoc — Dai hoc Thai Nguyén)

TOM TAT

Nguyén Thi Sudi Linh", L& DPinh Hai
Truong Pai hoc Khoa hoc — PH Thai Nguyén

Tir viée nghién ctru 1y thuyét vé phuong phép giang day va nhing kinh nghiém trong thyc té img dung
tai truong Pai hoc Khoa hoc — PH Thai Nguyén, bai viét da: 1- Phan tich vai trd cta tu lidu ghi hinh
(teaching video) trong giang day; 2- Chi ra cac dang thirc sir dung tu lidu ghi hinh & khdi nganh
KHXH&NV tai co s6 dao tao; 3- Trinh bay mot s k¥ thudt co ban gitip gidng vién va sinh vién tyr thiét
ké tur liéu ghi hinh; 4 — Nhén manh cac Iuu ¥ khi sir dung tu liéu ghi hinh trong giang day.

T khoa: fir liéu ghi hinh, sinh vién, phwong phadp, quay phim, bai giang sinh dong

DAT VAN BE

DPo6i méi giao duc dai hoc 1a yéu cau céap thiét
ctia nén giao duc Viét Nam nham dao tao
ngudn nhan luc c6 chét lugng, dap ung yéu
cau hoi nhép quéc té. Véi su phat trién manh
mé cua khoa hoc k¥ thudt va cong ngh¢ cung
v6i doi hoi ngdy cang cao ciia xd hoi vé chit
luong ngudn nhéan lyc thi mot trong nhing
bién phap quan trong 1a d6i méi ca vé nodi
dung va phuong phap gido duc - dao tao voi
nhiéu mé hinh, bién phap khac nhau nhim mé
rong qui mo, nang cao tinh tich cyc trong day
va hoc, gitp nguoi hoc hudng tdi viée hoc tap
chu dong, chéng lai thoi quen hoc tip thu
dong. Mubn vay can phai nang cao, cai tién
ddng b cac thanh t6 lién quan trong gido duc,
trong d6 viéc xdy dung tu liéu nham to chirc
nhitng bai giang chat lwong 1a mot thanh té
quan trong.

St dung tu li€éu ghi hinh trong day hoc
(Teaching with video) 1a mot cach thuc gido
duc hién dai dugc ap dung phé bién trén thé
gidi va ¢ Viét Nam. Tuy nhién, tuy ting bac
hoc, nganh hoc ma sy img dung phuong ti¢n
day hoc nay la khac nhau. Trong thuc tién
giang day cho sinh vién khéi nganh Khoa hoc
xa héi ¢ truong Dai hoc Khoa hoc, chiing t6i
da s dung twong ddi thanh cong tu liéu ghi
hinh véi 4 dang thic: t licu giao khoa, phim
tai liéu — phong su khoa hoc (suu tcfm), tw liéu

* Tel: 0985 056063, Email: Suoilinh@gmail.com

ghi hinh do giang vién xdy dung Vva tw liéu
sinh vién xdy dwng dwdi dang san pham nhom
hodic cd nhdn. Khdng thé pha nhan hiéu qua
clia viéc st dung cac doan video clip dan liéu
trong qua trinh giang day va phuong thirc kiém
tra. Tuy nhién, rat can thiét phai xay dung
nhitng k§ ning co ban dé tao lap va sir dung
hop 1y dang “dd dung day hoc” dac biét nay.
NOI DUNG

Phuong thirc sir dung tu liéu ghi hinh trong
gidng day khoi nganh KHXH ap dung ¢ Pai
hoc Khoa hoc, Pai hoc Thai Nguyén

Trong giang day khdi nganh KH Xa hoi (voi
cac nganh Vian hoc, Lich su, Viét Nam hoc,
Du lich, Béo chi...), phuong phap nghién ctru
lién nganh ludn dugc van dung dbi da. Kién
thire vé tu nhién, lich st, dia 1y, vin hoa Viét
Nam duoc truyén thu t61 sinh vién véi tu cach
mé khoa 1y giai nhiéu vin dé chuyén mon sau.
Hon nita, véi dic diém truong Pai hoc ving,
chuong trinh hoc rit chu trong dén van dé
khai thac cac gia tri van hoa tdc nguoi khu
vyc mién nui phia Bac. Nhimng van dé lich str,
phong tuc, tin ngudng, 1& hoi, vin héa toc
nguoi... duoc dé cap dén trong chuong trinh
cling 1a nhitng d& tai hip dan cho cic nha lam
phim truyén hinh va dién anh. Chinh vi vy,
so v6i nhiéu nganh khoa hoc khac, viéc su
dung tu li€u ghi hinh trong nganh Khoa hoc
x3 hoi tuong ddi phd bién va dat hiéu qua cao.
Thyc tién giang day & Truong Pai hoc Khoa
hoc, chiung t61 da ap dung cong cu nay dudi
cac dang thuc sau:
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Dang 1: Tw li¢u gido khoa

Tu li€u giao khoa la nguén tu liéu dugc ban
hanh cho muc dich gido duc tir cap phd thong
dén dai hoc. Tu liéu giao khoa dugc san Xuét
va kiém duyét boi cac chuyén gia nén dam
bao d6 chinh xac va khoa hoc, rat phu hop
cho viéc giang day cta gido vién va qua trinh
linh hoi kién thirc cua hoc sinh. Ngay nay, tu
liéu giao khoa dudi dang cac video-clip cling
d kha phd bién, dugc khai thac ¢ nhiéu linh
vuc: lich s, phap luat, vin hoc, dia Ii...
Giang vién c6 thé khai thac tu liéu nay tir cac
thu vién, trung tdm hoc li¢u, cac truong su
pham va phd thong... Tuy nhién, so véi
nguén tu lidu suu tim tu do thi tu liéu giao
khoa cén c6 sy dau tu tim kiém. Nhin chung,
hau hét cac dia CD phat hanh cho muc dich
gido duc phé thong nén c6 ndi dung don gian va
dé tai chua that sy phong pht. Mot s6 hoc phan
nhu Lich s Viét Nam, Bia li Viét Nam... co
thé tan dung hiéu qua ngudn tu liéu nay. Véi
dac trung cua nd, tu li€u gido khoa phu hop véi
céc tiét giang mang tinh 1y thuyét, minh hoa cho
nhiing van dé co ban, cdt I5i.

Dang 2: Tw liéu swu tam

Tu liéu suu tam c6 thé 1dy tir rat nhiéu ngudn
khac nhau nhu thu vién, truyén hinh va phong
phti nhét 13 mang Internet. Hai dang tu liéu phd
bién 14 phim tai liéu va phong su truyén hinh.
Néu giang vién dam bao tdt viée lya chon va
kiém dinh chét luong thi day s& la ngudn tri
thirc thuc té vo ciing song dong, da dang va co
gi4 tri. Diém manh cia tu liéu swu tim 1a:

- Dé tim kiém, dé tai phong phii va phii hop
voi ngi dung chuwong trinh: Nhilng phong tuc
va nghi 1& doi ngudi, nhitng 18 hoi doc dao, 54
sdc dién cua cac dan toc anh em, am thuc Viét
Nam, dia danh va danh nhan van hoa... tt ca
déu c6 thé duoc minh hoa bz‘ing cac thudc
phim tai liéu, nhitng phong su van hoa gidi
thiéu trén truyén hinh hay dang tai trén mang
Internet. Sy tién loi con thé hién & chd, khi ta
tim kiém mot doan phim, nha mang s& dan ra
mot loat video cing chu dé gitp viée tim
kiém tu liéu thuc sy don gian va hiéu qua.
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Hién nay, trén mot sb6 kénh truyén hinh chinh
thitc ctia nha nudc va dia phuong (VTV2,
VTV3, VTC10, VTC5, Truyén hinh Ha
Noi...) co thyc hién nhiéu sé-ri truyén hinh
thuc té mang tinh chat kham phé vin héa nhu:
Viét Nam - Vé dep tiem an, Sdc mau van héa
cdc dan téc Viét Nam.... Dy 1a nguon tu lidu
rit quy va tuong d6i chuan dé giang vién Viét
Nam hoc tham khao, st dung cho muc dich
gi4o duc cia minh.

- Hap dan, 16i cuén: Ngoai tinh gido duc, cac
tu liéu nay con mang tinh nghé thuit voéi
nhiéu thu phép dién anh hd tro, tao an tuong
va khoi goi su thich tha cho sinh vién. Phim
truyén truyén hinh ciing rat thich hop cho viéc
minh hoa mot sé dic trung van hoa, lich st cu
thé. Vi du, trong hoc phéan Van héa lang va du
lich ban lang, chung t6i tién hanh cho sinh
vién theo ddi mot sd trich doan trong cac bo
phim: Chuyén nha Méc (Pao dién Tran Luyc),
Bén khéng chong (Pao dién Luu Trong
Ninh), Pdt va Nguwoi (Pao dién Nguyén Hiru
Phan va Pham Thanh Phong)... O d¢, tac gia
kich ban, dao dién va doi ngii lam phim da
dung 1én nhitng buc tranh sinh dong, nhiéu
chiéu vé lang qué Viét Nam voi tat ca cac dic
diém vé thién nhién, sinh hoat van hoa, phong
tuc, tadm li, tinh cach con nguoi...

- Khach quan: Tinh chat nay co dugc khi ta
dua ra va phan tich mot vin dé dudi goc nhin
cua nhiéu d6i tugng: nha van hoa, chinh tri
gia, nguoi dan thuong, nguodi nudc ngoai,
kiéu bao xa x...

- Thoi sw: Pay ciing 1a vu diém ndi bat cia
ngudn tu liéu swu tim boi nd duoc cip nhat
lién tuc, theo sat thuc té, 1a su phan tng cua
con nguoi trudc hién thuc cude séng.

Tu liéu suu tim c6 thé phat huy déi da tac
dung trong hoat dong thao luan, mé rong kién
thire doi hoi nguoi hoc vira tiép nhén, vira
danh gia phan hoi, tham chi 1a 1ap luin bac bo
néu khong tan dong voi quan diém tac gia.
Tuy nhién, can dic biét than trong khi su
dung ngudn tu lidu ndy béi rat nhidu video
clip 1a san phiam c4 nhin chua dugc kiém
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dinh vé chat luong, khong it doan phim duoc
dan dyng cdng phu nhung v6i muc dich phan
dong, chéng pha. Internet 1a mot thé gidi md,
do vay, viéc kiém soat noi dung nguén tai liéu
nay 1a van dé c6 ¥ nghia then chdt.

Dang 3: Tw ligu ghi hinh do gidng vién xdy dung
Dé co tu lidu nay, giang vién phai c6 su dau
tu vé ki thuat, thoi gian va tdm huyét. Trong
cac doan video d6, nguoi thiy gido s& lam
nhiém vu viét kich ban, dao dién, 161 binh,
thadm chi 1am dién vién dé minh hoa. Thuc
chat day chinh 1a qué trinh thiét ké d6 dung
day hoc, mét nhi€ém vu quen thudc ctia nguoi
gi4o vién nhung gan day, do nhan dugc nhidu
su dau tu, hd trg vé phuong tién giang day ma
nhiéu ngudi tho o, quén lang.

Tu liéu do gido vién tu xdy dung c6 wu diém
16n nhét 1 hoan toan chu dong vé thoi luong,
ndi dung, hinh thic. Thuc té 4p dung cho
thdy, sinh vién rat himg thu v6i nhitng doan
phim ma nhan vat chinh hay MC la chinh
thiy c6 gido trong truong. Hoc phan Tin
nguong dan gian Viét Nam, ching t6i da thuc
hién nhiéu video clip ngin, gi¢i thiéu vé kién
tric dén, chua, miéu mao, trong d6, ngudi dan
chuong trinh chinh 1a cac giang vién dung
16p. Hoc phan Phong tuc tdp qudn va 1é héi
Viét Nam, chung toi gi6i thiéu vé canh don
Tét, nghi thic ddm cudi, nghi 1& tho cung
hang ngay... tai nha m{t gidng vién trong
Khoa. Hoc phan Ki ndng giao tiép, sinh vién
cling ¢6 thé duoc xem cac “miu” 1a nhiing
doan hoi thoai dugc giang vién “dao dién”.
Xay dung cac doan phim tu liéu phuc vu cho
giang day khong chi co6 tac dung tich cuc véi
nguoi hoc ma con gép phan lam tiang kién
thirc, ki nang va cam himg cho chinh nguoi
day. Qua trinh thiét ké, dan dung, thuc hién
cac video clip nay s& cho giang vién nhiéu
kinh nghiém, ki thuét dé hd tro sinh vién, khi
ngudi hoc truc tiép thuc hién tu liéu ghi hinh
véi tu cach mét bai tap thuc hanh.

Dang 4: Tw liéu ghi hinh do sinh vién xdy
dung trong hoat dpng thuc hanh, thdo ludn
va kiém tra danh gid

Viéc to chire cho sinh vién di thuc té dién da
lay tu liéu r0i chuyén thé thanh cac doan
phong su, phim ngén 1a mot cach dé co san
pham kiém tra danh gia (giira hodc cudi hoc
phan), dong thoi ciing 14 co hoi dé cac em trai
nghiém mdt ki nang nganh tha vi. Trén thuc
té, chung t6i da huéng dan rat nhiéu luot sinh
vién thuc hién bai tdp dang phong su ngén.
Két qua khao sat cho thdy c6 87% ngudi hoc
td ra thich thu voi dang bai tép nay, 71% sinh
vién nhan dinh, cach thuc hanh va bao cao
thuc hanh bang tu lidu ghi hinh hiéu qua va
hap dan, 37% bay t6 lo ngai vé kha ning thuc
thi phong su, phim ngin do van dé ki thuat.
Céc budi seminar ¢ sir dung tu liéu ghi hinh
dang 4 tao dugc khong khi hoc tap, trao ddi
s6i noi, kich thich su hoa nhép ctia moi thanh
vién trong 16p. Piéu nay co thé li giai tir khia
canh tam li. Thyc té, khong phai moi sinh
vién déu thich tht voi nhimg van d& khoa
hoc, tuy nhién, hdu nhu tit ca cac em déu to
mo mudn xem hinh anh ban than va ban bé ho
trén video. Chinh sy himg khéi ban dau Ay 16i
kéo ho vao bai hoc, vao nhiing cudc trao ddi,
tranh luan hoc thuét. TAt nhién, dé diéu chinh
su cht ¥ ctia sinh vién vao ndi dung chinh can
phai co ki nang nhét dinh, diéu ma chung toi s&
nhic dén trong muc sau. Ciing tir két qua khao
sat trén, nguoi viét nhan théy, van dé ki thuat
la tré ngai 16n trong qua trinh xay dung tu li€u
ghi hinh (¢ ca nguoi day va nguoi hoc).

Mot s6 k¥ thuit co ban dé xay dung tw liéu
ghi hinh phuc vu cho muc dich giang day
Ky thudt quay phim co bdn

Hién nay, voi su tién b cta khoa hoc cOng
nghé, chiing ta hoan toan c6 thé tu quay duoc
nhitng doan hinh anh véi chat lugng tét bang
nhiéu loai thiét bi nhu: may quay, may anh
tich hop ché do quay phim, dién thoai thong
minh...Tuy nhién, dé quay duoc nhiing doan
hinh anh véi chat lugng tot can nim mot s6
cac k¥ thuat co ban sau:

Khuon hinh co ban

Thanh coéng cua mot san phim phim anh la
ban phai tap trung dugc sy chi y cua nguoi
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xem vao ding noi ban mudn. Dicu nay phu
thudc vao viéc ban dong khung hinh anh véi
mirc d khit nhu thé ndo, nguoi xem cé thé
thiy moi thir trong mot cin phong hoic mot
chi tiét trén mot vat cu thé. Trong quay phim
nguoi ta st dung mdt thudt nglr 1a “khuodn
hinh” hay “canh quay” khac nhau dé ké mot
cau chuyén va dinh hinh sy trai nghi€ém cua
nguoi xem.

Canh quay (shot) 1a don vi nho nhét trong
quay phim. N¢6 dugc tinh bang khoang thoi
gian cia mot 1an bam va dimg nat “Record”
(REC) trén thiét bi quay. Viéc hiéu va niam
dugc cac loai canh quay la vd cung quan
trong dbi voi ngudi quay phim vi tir d6 s& cho
ra nhitng hinh anh c6 chat lugng tét, phit hop
v6i quy luat tiép can cia ngudi xem. Co rat
nhiéu tai liéu khac nhau phén loai khac nhau
vé cac loai canh quay, nhung déu nam trong
nhiing loai canh quay dudi day:

Quay toan cinh thuong duge st dung nhiéu
khi quay phim. Trong canh quay s& cho ta biét
nhan vat dang ¢ dau, khi nao, néi 1én trang
phuc, gidi tinh cta nhan vat. Cho ngudi xem
cam nhan vé khung canh va mdi quan hé giira
khung canh véi (cac) nhan vat trong d6. Néu
¢6 chuyén dong thi s& cho ta biét chuyén dong
chung chung ctia con nguoi nhu: dang chay,
dang vé&, dang di, dang ngdi,. ..

Quay trung cdnh hay con goi la canh quay
ntra nguodi. Trong canh quay nay s€ cho nguoi
xem biét nhiéu hon vé khong gian, bdi canh,
dd vat mbi quan hé ddi véi nhan vat hon 1a
biét vé hoat dong, biéu cam cua nhén vat.
Quay cdn canh s€ gitp nguoi xem s€ c6 mot
cai nhin déy du vé khudn mit cta nhan vat,
n6 ciing chi ra mot cach chi tiét vé mat, toc
(mau, kiéu),... Can canh sé mang dén mot
cach ddy du vé biéu cam cta nhén vat thong
qua mit, miéng,... va hoat dong cia cac co
mat khi nhan vat noi, nghe hoac thé hién bat
cu mot thai do nao.

Cinh quay dic ti thuong ding dé nhan manh
mot chi tiét nao do trén co thé nguoi nhu mt,
miéng, tay... hodc mot chi tiét nao do6 cua cac
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dd vat nhu: ngoi but myc, 1 phim chit A trén
ban phim may tinh, logo trén mot sdn pham
dong goi,...

B6 cuc hinh anh

B6 cuc 1a sy bé tri, sip xép nhitng yéu td tao
hinh trén mét cuc dién, khong gian nhét dinh
nao d6. Pé nguoi xem nhan ra mot hay nhiéu
thong tin bang hinh anh trong mét tap hop céc
hinh anh, ngudi quay phim phai nim dugc
mét sb kiéu bd cuc sau:

Bo cuc cdin doi chia khong gian hinh anh lam
hai phan twong duong nhau theo duong thang
ding; duong nam ngang; duong chéo hodc
dudng cong. Mot bd cuc ciing duoc xem 1a
can dbi khi chu thé dugc dit vao giita anh.

Bo cuc chudn myc 13 hinh thirc duoc sir dung
pho bién nhat, né dugc xem 1a “ty 1€ vang” la
chuin muc kinh dién. B6 cuc chuan muyc tao
nén 1 khong gian sap dat hai hoa, co chinh, co
phu. Nham cuy thé va hé thong hod phuong tha
bd cuc nay, nguoi ta xac dinh cac duong manh,
diém manh, ving manh, vung tgya nham tao
cac diém nhan, diém dung ctia nhan cam.
Ngudi ta chia mdi chiéu cia birc anh ( hinh
chii nhat hoac hinh vudng - gidi han khong
gian cua anh) ra lam 3 phan bang nhau, tir d6
v€ nhiing dudng song song vdi cac canh.

- 2 duong song song vdi canh ngang, goi la 2
dudng manh nam ngang.

- 2 dudng thing song song v6i chidu dudng,
goi 1a 2 duong manh thang dung.

- 4 giao diém cua cac dudng manh cho chung
ta 4 diém duoc goi 1a 4 diém manh.

- Mot vung manh duoc hinh thanh bdi mot
duong manh va 2 di€ém manh nam trén duong
manh d6. Nhu vay trén 4 truc ctia cac duong
manh chiing ta c6 4 ving manh tuong Gng.
Dong tac may

Trong quay phim, thuong c6 3 dong tdc may
chinh can luu y la: zoom, lia, truot
(travelling).

- Lia: la sy quét may tir huéng nay sang
huéng khac, ca chiéu ngang, chiéu doc Ian
chiéu xéo theo duong thang.
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- Truot (Travelling) la sy deo bam ddi tugng
trén mat dat, theo duong thang, duong cong
hoac duong tron.

- Zoom: la thay d6i ¢& canh bang cach thay
doi tiéu cu ong kinh. Khi Zoom khdng ngap
ngung, ban phai xac dinh trudce diém dung.
Cau hinh anh

Nhitng khuén hinh c6 c¢& canh khac nhau
khong thé dugc ghép noi canh nhau mot cach
tuy ti€n. Viéc t6 hop nay phai phu hop voi mot
s0 quy tac tao hinh cua cadu. Moi mot dang cau
hinh lai biéu hién nhitng ham y khac nhau.

Cdu hinh theo hinh thirc ting tién: D6 1a
dang cau hinh bat dau tir canh toan téi canh
can, tham chi c6 dic td. N6 phan anh mét
cach quan sat sy vat cua con nguoi, mot qua
trinh quan sat tong thé toi phan cuc b, tr an
tuong chung téi nhitng déc trung chi tiet.

Cdu hinh theo hinh thirc lui: 1a phuong phap
tr cuc b td1 toan cuc, trudc tién dem hét
nhiing thtr ma moi nguoi quan tdm nhat hoac
c6 tinh kich nhat, xuat sac nhat ra pho bay
trudc khan gia, tr d6 khoi goi niém hing tha
rong rai. Cach nay c6 thé duogc bat dau tu
canh déc ta, co chirc nang nhan manh, lam noi
bat trong diém.

Ciu hinh theo hinh thirc tuin hoan: L3
dang cau hinh bat dau tor canh vién, toan,
trung, can, dic ta, roi lai quay nguoc lai bat
dau tir dac ta Iui dan t61 canh vién. Tat nhién
né ciing co6 thé tao cau bat dau tur dac ta toi
vién, roi lai nguoc lai tir vién toi dac ta.

*Mt 56 lwu ¥ khi quay phim:

- Giit chac tay dé c6 dinh may khi quay nham
tranh cho hinh anh bi rung. Tt nhat nén quay
véi sy hd trg ctia chan may.

- M&i mot canh quay nén kéo dai tir 5-7 giay,
dam bao khi cat dung co toi thi€u 1 canh dai 3
gidy voi chat lugng tot.

- Khi nhan vat nhin vé tir phia nao do, ta phai
chtra 1 khong gian trong & phia mat nhin.

- Khéng dé nhirng vat khéc thap tho 16 vao
khudn hinh, cdy moc trén dau nhé&n vat hoac
nhitng goc canh cua hau canh d¢ 1én dau
nhan vat.

Ky thudt dung phim co bdn

Phan mém dung phim

Pé c6 duge mot doan video hép dan va 16i
cubn ngudi xem, ban khong chi can dén ky
ning quay phim ma con phai can dén mot
trinh bién tap tot, diy du tinh ning. C6 rat
nhidu cac phan mém hd tro hidu qua cho cong
vigc nay nhu: Windows Movie Maker,
Avidemux, VSDC Free Video Editor,
Lightworks...Tuy nhién, dé c6 thé hiéu chinh
am thanh va hinh anh mét cach chuyén
nghiép nhit ban co thé tim dén phin mém
bién tdp video chuyén dung Adobe Premiere
Pro. Khi str dung phan mém nay can luu y:

- Véi nhitng diéu kién vé cdu hinh may tinh
ban nén chon nhitng phién ban phu hop. Voi
méy tinh c6 hé diéu hanh Intel core 2 duo,
RAM 2Gb trd 1én ban c6 thé bat dau tir phién
ban Adobe Premiere Pro CS3.

- Trong qua trinh bién tap, lién tuc nhan luu
dir lidu (Ctrl+S) dé tranh nhitng su c6 co thé
lam ban bi thoat khoi phan mém.

- Téi da hoa dung luong 6 cimg, RAM cua
may tinh trong qua trinh dung, tranh viéc su
dung qua nhiéu chwong trinh giy nén tinh
trang xur Iy cham ctia may tinh.

Cic thii phdp chuyén canh trong bién tdp video
Trong qua trinh bién tip hinh anh, co rat
nhiéu phan doan ctia mot ndi dung, va nguoi
ta khong thé don gian nhiy phan doan nay
sang phan doan khic bang mot mbi ndi dot
ngdt. Mdi phan doan co tinh than, bdi canh
khac nhau do d6 khi chuyén sang cai mgi phai
logic, ém &...Nguoi ta thuong su dung thuat
ngit “ngot” dé dién ta hiéu qua ctia nhimg thu
phap trong xir Iy chuyén canh.

Ly thuyét va thyc té cho ra mot s6 nguyén tac
nhu dong tiép dpng, tinh tiép tinh... Tic thi
giac s& khong soc khi ta ndi lién hai canh co
chung dong thai (dimg yén hodc di chuyén).
Tir nguyén tic can ban nay cic nha dung
phim di dua ra cac cach trong xtr Iy chuyén
canh nhu sau:

Thir nhdt, chuyén canh bang nhitng khung
hinh ddng dang, ddng hudng, dong sic... Vi
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du: canh cubi phén doan trudc 1a banh xe hoi
thi canh dau ctia phan doan sau phai ¢ dang
tron tron tuong tu: quat may, du quay, banh
honda... Hay nhu canh trudc nguoi 1én cau
thang thi canh sau cling nén c6 xu hudng “lén
lén” nhu vay.

Thir hai, chuyén canh bang 4m thanh: ngudi
dan ba ngdi trong nha xép valy, kéo manh day
kéo tir trai sang phai. Ngay sau d6 thiy canh
banh xe Itra lan, cling tir trai sang phai va canh
nguoi phy nir kia da o trén tau. Tiéng day kéo
tang am dugc gbi chim (overlap) 1én tiéng ray
xe lira, cong thém su chung hudéng chuyén
dong di tao nén cam giac ra di rat “ngot”.

Thir ba, ciing c6 thé nhay phan doan nay sang
phan doan khac bang ddi thoai, vi nhu canh
trude ngudi yéu thu thi : “Minh oi, em mudén
di Pa Ning”, ngay canh sau da thdy bién Pa
Ning xanh ngat. ..

Thir tw, dé gay 4n tuong, nhiéu nguoi con cd
¥ di nguoc nguyén tic, tirc chon cach chuyén
tuong phan: canh truéc Am am, canh sau im
phing phic...

Thir ndm, trung binh mdi tic phdm co rat
nhiéu 1an chuyén canh, chuyén mai mot kiéu
thi nham, tim ra nhiéu cach khic nhau
thi...khé, nén nhiéu nguoi chon cach chuyén
“xua” nhat nhung an toan, it céng suy nghi
nhit 12 md chong, tire canh trude chim xudng
cho canh sau gbi lén.

KET LUAN

Mdi giang vién dung 16p déu c6 mdt quan
diém va phuong phap gido duc nhat dinh. Tuy
vao ddc trung timg hoc phan ma hiéu qua va
cach thirc ap dung tu liéu ghi hinh cling khac
nhau. Tuy nhién, d& 4p dung thanh cong tu
liéu ghi hinh trong giang day ndi chung va
giang day chuyén nganh Viét Nam hoc noi
riéng can c6 nhing lyu ¥ nhét dinh. Tham
khao Phuong phap luan vé Teaching with
video trén thé giéi va ¢ Viét Nam, cling véi
nhiing kinh nghiém ban than va dong nghiép,
ching t61 dua ra mét vai luu y nhu sau:

- Viéc stir dung tu liéu ghi hinh phai duogc ap
dung dung lic, dung chd, ding thdi lugng,
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tranh lam dung tu li€u, st dung mot doan
phim qua dai, 1ap di 1dp lai hay dung qué
nhiéu video trong qua trinh giang day khién
nguoi hoc c6 cam giac nham chan. Tham chi,
sinh vién c6 thé phan tng tiéu cyc, cho rang
giang vién “lay cap” thoi gian ciia ho.

- Noi dung tu liéu trudc hét phai phu hop véi
muc dich bai hoc, sau d6, méi tinh dén yéu té
sinh dong, hap dan dé 16i cudn sinh vién.

- Trudc khi trinh chiéu mot doan phim, ¢é thé
tom lugc ndi dung co ban va dua ra nhitng chi
dan mang tinh dinh huéng dé ngudi hoc tip
trung vao chi tiét “co van d&”. Viéc dua ra hé
thong cac cau hoi goi md trude va sau khi
xem phim ciing rat can thiét.

- Pam bao am thanh, anh sang du dé ca 16p
déu nghe, nhin 13, han ché yéu t& gay nhidu
bén ngoai.

- Trong qua trinh phat tu liéu, gidng vién
tranh ra ngoai, lam viéc ri€éng hay t6 ra mét
moi, chan nan. Hay hting tht va tran trong
thuéc phim nhu minh vira méi xem lan dau,
thuong xuyén c6 nhiing trao d6i nho nho hay
binh luan nhe nhang vé thong tin trén tu liéu.
Néu can thiét c6 thé dung hinh hodc tua lai mot
s chi tiét quan trong theo yéu cau nguoi hoc.

- Thao tac quan trong nhat can nhin manh la
kiém duyét nghiém ngit ndi dung tu lidu. Mot
s6 doan nhay cam, khong phu hop thuin
phong mi tuc hay qua ruom ra cé thé cat di
bang ki thuat cat ghép video. Giang vién ciing
nén luu tim téi viée gidi thiéu vé ngudn gc,
tac gia tu liu dé cic em co thé chu dong
tham khao sau gio hoc. Do ciing la mét cach
gido duc sinh vién vé y thic ton trong ban
quyén tac gia..

- V6i nhitng tu liéu ghi hinh dang 3, 4 (giao
vién va sinh vién xay dung) thi ngoai nhiing
yéu tb trén, can luu y vé mot s6 van dé ki thuat
nhu 10ng tiéng, ghép hinh, goc quay... Nén tan
dung cic budi ngoai khoa dé bdi dudng cho
sinh vién mot sb nghiép vu tac nghiép béo chi
don gian dé bai tap tu ghi hinh cua cac em dat
hiéu qua va chét luong cao nhat.
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ABSTRACT

TECHNIQUIES FOR BUILDING WRITTEN MATERIALS IN TEACHING
SOCIAL SCIENCES AND HUMAN SCIENCES IN THE UNIVERSITY
(Applied at College of Sciences - TNU)

Nguyen Thi Suoi Linh”", Le Dinh Hai
University of Sciences - TNU

By researching the theories of teaching method, together with the experiences which have been got
from the teaching activities at The University of Sciences (Thai Nguyen University), this paper is
consisted of: 1- Analysing the role of video materials in teaching; 2- Introducing the modes of
using video materials in teaching social sciences and humanities at this university; 3- Presenting
some basic techniques to help the lecturers and students in designing their own video materials;
and 4- Emphasizing some notices when using the video materials in the teaching activities.
Keywords: video materials, students, method, recording, lively lecture
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