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TÓM TẮT 

Nghiên cứu nhằm tìm hiểu đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè trên địa bàn huyện Đại Từ, tỉnh 
Thái Nguyên. Nghiên cứu được thực hiện tại 3 xã, thị trấn bao gồm xã An Khánh, xã Quân Chu, 
thị trấn Hùng Sơn. Kết quả nghiên cứu cho thấy đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè có sự khác 
nhau giữa khu vực và điều kiện kinh tế hộ (hộ nghèo, hộ trung bình). Nghiên cứu cũng chỉ ra các 
yếu tố ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế nông hộ trồng chè, gồm: Giới tính của chủ hộ, số lao động 
của gia đình, diện tích canh tác chè, hoạt động sản xuất chuyên canh, và vốn đầu tư. 
Từ khóa: Yếu tố nguồn lực, hoạt động canh tác, đa dạng sinh kế, nông hộ trồng chè, Đại Từ. 
 

ĐẶT VẤN ĐỀ * 

Đại Từ là một huyện miền núi nằm ở phía 

Tây Bắc của tỉnh Thái Nguyên. Tổng diện 

tích tự nhiên của huyện là 57.415,73 ha. 

Huyện Đại Từ được thiên nhiên ưu đãi về đất 
đai với diện tích đất chủ yếu là đồi núi thấp, 

khí hậu nhiệt đới, nguồn nước phong phú... 

rất phù hợp cho phát triển nông nghiệp. Năm 

2016, Đại Từ là huyện có diện tích lúa và 

diện tích chè lớn nhất tỉnh (lúa 12500 ha, chè 

trên 5000 ha), giá trị sản xuất nông nghiệp 

của huyện đạt 1860 tỷ đồng. Nguồn sinh kế 

chủ yếu của nông hộ trên địa bàn huyện Đại 

Từ là từ nông nghiệp, đặc biệt là từ cây chè, 

cây lúa [1]. 

Đa dạng hóa sinh kế nông hộ là tiến trình 

nông hộ xây dựng chiến lược đa dạng các 

hoạt động sinh kế và năng lực hỗ trợ xã hội 

nhằm duy trì hoặc cải thiện cuộc sống của họ. 

Đa dạng các hoạt động tạo thu nhập được 

xem là một trong các chiến lược sinh kế giảm 

rủi ro do các hiểm họa tự nhiên và biến động 

kinh tế-xã hội, hướng đến phát triển bền vững 

của nông hộ [2]. 

Nghiên cứu này được thực hiện với hai mục 

tiêu: (1) Đánh giá đa dạng sinh kế của nông 

hộ trồng chè trên địa bàn huyện Đại từ theo 

phân loại kinh tế hộ (hộ nghèo, hộ trung 

                                                
* Tel: 0986 879 896; Email: nguyenvantamkn@gmail.com 

bình); (2) Xác định các yếu tố ảnh hưởng đến 

đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè. 

NỘI DUNG, PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN CỨU 

Nội dung nghiên cứu 

-  Xác định chỉ số đa dạng sinh kế của nông 

hộ trồng chè trên địa bàn huyện Đại Từ theo 

phân loại kinh tế hộ.  

- Xác định các yếu tố nguồn lực ảnh hưởng 

đến đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè 

trên địa bàn huyện Đại Từ. 

Phương pháp nghiên cứu 

Phương pháp thu thập số liệu 

Dựa vào các nguồn số liệu thứ cấp, tác giả 

lựa chọn ba xã, thị trấn (xã An Khánh, xã 

Quân Chu, thị trấn Hùng Sơn) đại diện cho 

ba tiểu vùng sinh thái của huyện Đại Từ, tỉnh 

Thái Nguyên.  

Đối với mỗi xã, thị trấn, tác giả lựa chọn 2 

nhóm hộ (hộ nghèo, hộ trung bình) để điều 

tra. Với mỗi nhóm hộ (hộ nghèo, hộ trung 

bình), tác giả lựa chọn ngẫu nhiên trên 3 thôn 

của mỗi xã. Số lượng mẫu được tính theo 

công thức Slovin [3]: 

Công thức:  n =  

Trong đó: n là kích cỡ mẫu, N: Tổng số hộ, e: 

khoảng tin cậy (10%) 
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Bảng 1. Mô tả các biến trong mô hình 
Tên biến Mô tả 

Gioitinh Giới tính của chủ hộ, giá trị bằng 0 nếu là nam, bằng 1 nếu là nữ 

Daotaonghe Đào tạo nghề, nhận giá trị bằng 0 nếu tham gia đào tạo tập huấn trong 2 năm (2015-
2016), bằng 1 nếu không tham gia. 

Solaodong Số lao động của gia đình (ĐVT: người) 
Dientichdat Diện tích đất canh tác chè (ĐVT: ha/hộ) 

Chuyencanh Chuyên canh chè, nhận giá trị bằng 0 nếu chuyên canh, nhận giá trị bằng 1 nếu không 
chuyên canh 

Vontaichinh Vốn tài chính là khoản tiền gia đình có (năm 2016) để thực hiện các hoạt động sản 
xuất 

Nghiên cứu kết hợp phương pháp thu thập số 

liệu định tính và định lượng. Trong đó, 

phương pháp điều tra theo bảng hỏi được sử 

dụng để thu thập thông tin và phỏng vấn 

chuyên sâu được thực hiện để tìm hiểu kỹ 

thông tin cần thiết  

Phương pháp phân tích và xử lý số liệu 

Chỉ số đa dạng sinh kế (IHHD) phản ánh sự 

đa dạng hoạt động sinh kế ở cấp độ nông hộ 

được đo lường bởi công thức [4]: 

Công thức:  IHHDi =1/∑Pi
2 

Trong đó: Pi là tỷ trọng của thu nhập I trong 

tổng thu nhập nông hộ, giá trị I biến động từ 1 

đến n; n=1 là chỉ số đa dạng sinh kế nhỏ nhất 

khi nông hộ chỉ có một nguồn thu nhập; n 

càng xa 1 thì chỉ số đa dạng hóa sinh kế thu 

nhập của nông hộ càng cao.  

Do chỉ số đa dạng sinh kế biến động trong 

giới hạn chặn nên để xác định các yếu tố ảnh 

hưởng đến chỉ số đa dạng sinh kế, tác giả sử 

dụng mô hình hồi quy Tobit. 

Mô hình hồi quy Tobit có dạng: Y = β0 + β1X1 

+ β2X2 + β3X3 + βiXi + ei 

Trong đó, Y là biến phụ thuộc - chỉ số đa 

dạng sinh kế của nông; β0 là hằng số; βi là các 

hệ số hồi quy; ei là sai số ngẫu nhiên; Xi là 

các biến độc lập ảnh hưởng đến chỉ số đa 

dạng sinh kế của nông hộ, được thể hiện quả 

bảng 1. 

KẾT QUẢ NGHIÊN CỨU VÀ THẢO LUẬN 

Thống kê mô tả các biến 

Các giá trị thống kê ở bảng 2 mô tả chi tiết 

thông tin về các nông hộ điều tra như giới 

tính của chủ hộ, tham gia đào tạo tập huấn, số 

lao động của nông hộ, diện tích đất canh tác 

chè, tình trạng chuyên canh chè, vốn tài chính 
của nông hộ. 

Bảng 2 cho thấy, giới tính của chủ hộ có mức 

trung bình là 0,12 điều này có nghĩa là giới 

tính của chủ hộ tập trung ở nam giới nhiều 

hơn. Cụ thể, trong số 91 hộ được điều tra thì 

có 80 chủ hộ gia đình là nam giới chiếm 78%, 

11 chủ hộ là nữ chiếm 12%. Số lao động của 

91 nông hộ trong mẫu điều tra ở mức thấp, 

với mức nhỏ nhất là 1 người và lớn nhất là 3 

người, số lượng lao động trung bình của các 

hộ là 1,66 người. Bảng 2 cũng cho thấy, trong 

số 91 hộ điều tra, diện tích canh tác chè trung 

bình của mỗi hộ là 1631,01 m2, hộ có diện 

tích ít nhất là 360 m2, trong khi đó hộ có diện 

tích lớn nhất là 2880 m2. Vốn tài chính đầu tư 

của các hộ điều tra trung bình ở mức 40,35 

triệu VNĐ, với giá trị nhỏ nhất là 12,60 triệu 
VNĐ và giá trị lớn nhất là 78 triệu VNĐ. 

Bảng 2. Thống kê mô tả các biến 

Tên biến Số quan sát 
Giá trị 

 trung bình 
Giá trị  

nhỏ nhất 
Giá trị  

lớn nhất 
Độ lệch chuẩn 

Gioitinh 91 0,12 0 1 0,33 
Daotao 91 0,25 0 1 0,44 
Solaodong 91 1,66 1 3 0,62 
Dientichdat 91 1631,01 360,00 2880,00 526,87 
Chuyencanh 91 0,60 0 1 0,49 
Vontaichinh 91 40,35 12,60 78,00 16,79 
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Chỉ số đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè trên địa bàn huyện Đại Từ 

Bảng 3. Chỉ số đa dạng sinh kế nông hộ trồng chè trên địa bàn huyện Đại Từ năm 2017 

Xã/thị trấn Phân loại kinh tế hộ Số mẫu theo dõi 
Chỉ số đa dạng  
sinh kế (IHHD) 

Thị trấn Hùng Sơn Hộ nghèo 8 1,49bc* 

Thị Trấn Hùng Sơn Hộ trung bình 22 1,74a 

Xã An Khánh Hộ nghèo 10 1,46c 

Xã An Khánh Hộ trung bình 23 1,69ab 

Xã Quân Chu Hộ nghèo 11 1,38d 

Xã Quân Chu Hộ trung bình 17 1,55b 

*Những chữ cái giống nhau trong cùng một cột là không có sự sai khác 

Kết quả nghiên cứu cho thấy, nông hộ trồng 

chè trên địa bàn thị trấn Hùng Sơn và xã An 

Khánh có IHHD cao hơn so với nhóm nông 

hộ cùng điều kiện kinh tế (hộ nghèo, hộ trung 

bình) trên địa bàn xã Quân Chu. Điều này 

được giải thích bởi: Bên cạnh nguồn thu nhập 

chính từ sản xuất nông nghiệp, nông hộ trồng 

chè trên địa bàn thị trấn Hùng Sơn và xã An 

Khánh còn có các nguồn thu nhập khác từ phi 

nông nghiêp. IHHD của nông hộ trồng chè 

trên địa bàn thị trấn Hùng Sơn và xã An 

Khánh là 1,49 và 1,46 đối với nhóm hộ 

nghèo; 1,74 và 1,69 đối với nhóm hộ trung 

bình. Khi phân tích IHHD của nông hộ cùng 

điều kiện kinh tế ở thị trấn Hùng Sơn và xã 

An Khánh, tác giả không nhận thấy sự sai 

khác có ý nghĩa. Điều này được giải thích bởi 

thị trấn Hùng Sơn là trung tâm của huyện, xã 

An Khánh là xã giáp thành phố Thái Nguyên 

nên bên cạnh hoạt động canh tác nông nghiệp, 

các hộ nông dân đa phần đều tham gia các 
hoạt động phi nông nghiệp. 

IHHD của nông hộ trồng chè trên địa bàn xã 

Quân Chu tương đối thấp (1,38 đối với nhóm 

hộ nghèo và 1,55 đối với nhóm hộ trung 

bình), kết quả này được giải thích: Trên địa 

bàn xã Quân Chu, các hộ nông dân hầu như 

chỉ tập trung phát triển sản xuất nông nghiệp 

nên sinh kế của họ phụ thuộc chính vào 

nguồn thu nhập này, điều này đồng nghĩa với 

chỉ số đa dạng sinh kế của nông hộ thấp. Kết 

quả này giống với kết quả nghiên cứu về đa 

dạng sinh kế nông hộ ở Đồng bằng sông Cửu 

Long [2]. 

Bảng 3 cũng cho thấy, chỉ số đa dạng sinh kế 

của nhóm hộ nghèo luôn thấp hơn so với chỉ số 

đa dạng sinh kế của nhóm hộ trung bình. Điều 

này được giải thích bởi những hộ nghèo họ chỉ 

tập trung vào sản xuất nông nghiệp, không 
tham gia các hoạt động tạo sinh kế khác. 

Các yếu tố nguồn lực ảnh hưởng đến đa 

dạng sinh kế của nông hộ trồng chè trên 
địa bàn huyện Đại Từ, tỉnh Thái Nguyên 

Đa dạng sinh kế của nông hộ bị ảnh hưởng 

bởi nhiều yếu tố, gồm: Giới tính của chủ hộ, 

số lao động chính, diện tích canh tác chè, hoạt 

động sản xuất chuyên canh, và vốn đầu tư. 

Bảng 4. Kết quả mô hình hồi quy Tobit về các yếu 

tố nguồn lực ảnh hưởng đến đa dạng sinh kế của 

nông hộ trồng chè 

Các biến độc lập Hệ số hồi quy P-value 

Hằng số 1,037 0,000 

Gioitinh -0,085 0,026** 

Daotao -0,019 0,530ns 

Solaodong 0,039 0,069* 

Dientichdat -0,037 0,018** 

Chuyencanh 0,073 0,027** 

Vontaichinh 0,008 0,000*** 

Log Likelihood 76,06 

(***) ý nghĩa 1%, (**) ý nghĩa 5%, (*) ý nghĩa 10%, 

(ns) không ý nghĩa. 

Kết quả bảng 4 cho thấy đa dạng sinh kế nông 

hộ trồng chè cao hơn ở những hộ có: Số lao 

động của nông hộ nhiều, không chuyên canh 

(canh tác chè - lúa) và vốn tài chính lớn. Điều 

này được giải thích: Các yếu tố như số lao 

động nhiều, vốn tài chính lớn… sẽ thúc đẩy 
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các nông hộ thực hiện thêm các hoạt động phi 

nông nghiệp bên cạnh việc sản xuất nông 

nghiệp. Kết quả nghiên cứu này trùng với kết 

quả nghiên cứu về đa dạng hóa thu nhập của 

nông hộ ở vùng Đồng bằng sông Cửu Long 

[5]. Ngược lại, đa dạng sinh kế của nông hộ 

trồng chè thấp hơn ở những hộ có chủ hộ là 

nữ, những hộ chuyên canh chè và những hộ 

có diện tích canh tác chè lớn. Điều này được 

giải thích bởi: Những hộ có chủ hộ là nữ 

thường là những hộ thiếu hụt về lao động và 

thiếu hụt về nguốn vốn tài chính nên họ 

không có đủ nguồn lực để tham gia các hoạt 

động phi nông nghiệp, thu nhập của các nông 

hộ này hoàn toàn phụ thuộc vào hoạt động 

sản xuất nông nghiệp. Đối với những hộ 

chuyên canh chè và những hộ có diện tích 

canh tác chè lớn, đây là những hộ sản xuất 

chè ở trình độ cao, họ chỉ tập trung vào hoạt 

động sản xuất chè mà không tham gia các 
hoạt động phi nông nghiệp. 

KẾT LUẬN VÀ KIẾN NGHỊ 

Kết luận 

IHHD của nông hộ trồng chè trên địa bàn 

huyện Đại Từ khác nhau giữa các xã, thị trấn. 

IHHD cao hơn ở các xã gần thành phố Thái 

Nguyên (xã An Khánh), ở thị trấn (thị trấn 

Hùng Sơn) và thấp hơn ở các xã xa trung tâm 
(xã Quân Chu). 

Đa dạng sinh kế của nông hộ trồng chè bị ảnh 

hưởng bởi nhiều yếu tố nguồn lực. Trong đó, 

đa dạng sinh kế cao hơn ở các hộ có: Số lao 

động của nông hộ nhiều, không chuyên canh 

(canh tác chè - lúa) và vốn tài chính lớn. 

Ngược lại, đa dạng sinh kế thấp hơn ở các hộ 

có chủ hộ là nữ, những hộ chuyên canh chè và 

những hộ có diện tích canh tác chè lớn. 

Kiến nghị 

Cần nghiên cứu ảnh hưởng của yếu tố nguồn 

lực đến đa dạng sinh kế của nông hộ trồng 

chè tại các xã khác trên địa bàn huyện Đại Từ 

ở các đối tượng nông hộ khác nhau để có kết 

luận đa chiều hơn. 

TÀI LIỆU THAM KHẢO 

1. Lương Thị Phương Nga (2017), Thu hút vốn 
để phát triển sản xuất nông nghiệp hàng hóa ở 
huyện Đại Từ, tỉnh Thái Nguyên, Luận văn thạc sỹ 
Kinh tế, Trường Đại học Kinh tế & Quản trị kinh 
doanh, ĐH Thái Nguyên. 
2. Võ Văn Tuấn (2015), “Ảnh hưởng của nguồn 
lực đến đa dạng sinh kế nông hộ ở đồng bằng 
Sông Cửu Long”, Tạp chí Nông nghiệp & Phát 
triển nông thôn, 2(5), tr. 3-10.  
3. Hồ Kiệt, Trần Văn Hòa, Hồ Nhật Linh (2017), 
“Ảnh hưởng của công tác giải phóng mặt bằng đến 
sinh kế của người dân bị thu hồi đất tại khu kinh tế 
Nhơn Hội, tỉnh Bình Định”, Tạp chí Khoa học - 
Đại học Huế , 126(3), tr. 195-205 
4. Nguyen Van Kien (2011), Social capital, 
livelihood diversification and household resilience 
to annual flood events in the Vietnamese Mekong 
River Delta, The Australian National University, 
Acton 0200, Canberra, Australia. 
5. Hứa Thị Phương Chi, Nguyễn Minh Đức 
(2016), “Những nhân tố ảnh hưởng đến đa dạng 
hóa thu nhập của nông hộ ở vùng đồng bằng Sông 
Cửu Long”, Tạp chí Khoa học- Đại học Văn Hiến, 
4(3), tr. 46-54.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Nguyễn Văn Tâm và Đtg Tạp chí KHOA HỌC & CÔNG NGHỆ 179(03): 143-147 

 

 147

 
SUMMARY 
IMPACT OF RESOURCE FACTORS ON LIVELIHOOD DIVERSIFICATION 
OF TEA GROWING HOUSEHOLDS IN DAI TU DISTRICT,  
THAI NGUYEN PROVINCE 
 

Nguyen Van Tam1*, Ha Thi Hoa1, Bui Thi Minh Ha1, 
 Le Thi Hoa Sen2, Dang Thi Huong3 

1TNU University of Agriculture and Forestry; 
 2Hue University of Agriculture and Forestry; 3Academy of Politics Region I 

 
The study aimed to understand the livelihood diversification of tea growing households in Dai Tu 
district, Thai Nguyen province. The study was conducted in 3 communes, including An Khanh 
commune, Quan Chu commune, Hung Son town. The results showed that the variation in 
livelihoods of tea farmers differs between regions as well as household economic conditions (poor 
households, middle-income households). The study also revealed the factors that affect the 
livelihood diversification of the tea growers, including the gender of the household head, 
educational level, the number of family labor, cultivated tea area, specialized production, and 
investment capital. 
Keywords: Resource factors, farming activity, livelihood diversification, tea farmers, Dai Tu. 
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