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A retrospective study was conducted to describe the clinical and
subclinical characteristics of intrauterine stillbirths of 22 weeks and
above at the Obstetrics Center - Thai Nguyen National Hospital in
2021 - 2023. Data were collected on 66 stillbirth patients using a pre-
designed research medical record. The results show that, the average
age of pregnant women is 31.3 + 6.1 years old. There are 77.3% of
pregnant women who have never had a stillbirth. 47.0% of pregnant
women detect stillbirth because of abdominal pain, 9.1% because the
fetus was not moving, and 25.8% discovered the stillbirth during a
periodic prenatal examination. The average age of stillbirth was 27.9
+ 4.9 weeks. The rate of fetus age in the 22-27week group is 60.6%.
21.2% of fetuses had oligohydramnios, and 6.1% of fetuses had
amniotic fluid depleted. The rate of polyhydramnios is 4.5%. There
were 15.2% placental fibrosis and 6.1% placental edema. The
proportion of pregnant women with low hemoglobin accounts for
16.7%. Stillbirth is common in the preterm gestational age group and
is often detected due to abdominal pain and regular prenatal check-
ups. A significant proportion of stillbirths have abnormalities in the
amount of amniotic fluid, fetal placenta and hemoglobin of the
pregnant woman.
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Mot nghién ciru hoi ciru thuc hién nham mé ta dac diém 1am sang va
can lam sang cua thai chét Iuu trong tir cung tir 22 tuan tro Ién tai
Trung tdm San khoa - Bénh vién Trung wong Thai Nguyén nam 2021
— 2023. Sé ligu dugc thu thap trén 66 bénh nhan thai chét luu bang
bénh an nghién ciru dugc thiét ké sin. Két qua nghién cau cho théy,
d6 tudi trung binh cua san phu 1a 31,3 + 6,1 tudi. C6 77,3% thai phu
chua tirng bj thai lwu. C6 47,0% thai phu dén vién kham vi 1y do dau
bung, 9,1% la do thai khéng may, 25,8% phéat hién thai luu khi di
kham thai dinh ky. Tudi thai chét Iuu trung binh 1a 27,9 + 4,9 tuan
tudi. Ty 1& tudi thai & nhém 22-27 tuan chiém 60,6%. C6 21,2% thai
nhi thiéu 6i, 6,1% thai nhi hét i. Ty Ié da &i chiém 4,5%. C6 15,2%
banh rau bi xo héa va 6,1% phu rau. Ty I thai phu c6 Hemoglobin
thdp chiém 16,7%. Thai chét luvu thuong gap ¢ nhom tudi thai non
thang va thuong duoc phat hién do dau bung va di kham thai dinh ky.
C6 mot ty Ié khdng nho thai chét luu c6 bat thuong vé lugng nudc 6i,
banh rau cua thai nhi va huyét sic t cua thai phu.
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1. Pat van dé

Bo Y té Viét Nam quy dinh thai chét luu trong tir cung (TCLTTC) la thai chét khi tudi thai tir 22
tuan trg 1én cho dén trudc khi Chuyen da [1]. Nam 2015, ty 1¢ thai chét luu (TCL) trén thé gici la
18,4 trén 1000 ca sinh séng, cha yéu & cac nudc ¢6 thu nhap thap va trung binh [2]. Tai Hoa Ky,
nam 2020 ghi nhan 20.854 truong hop thai chét luu tir tuan 20 thai ky, chiém ti & 5,74 trong 1000
ca sinh [3]. Theo Gregory EC, ty ¢ thai chét luu trong tir cung trén tong sb ca dé 1a 0,574% [4].

Tai Viét Nam, ty l¢ thai chét luu chiém 9,7 trén 1000 ca sinh song [5]. Hau qua TCLTTC
khéng chi 1a mot sang chan tam ly tinh cam ddi v6i ngudi me va gia dinh ma con gy ra nhiéu
nguy co 16n de doa dén stc khoe ngudi me nhu: Réi loan dong mau gay chay mau do hién tuong
ddéng mau rai rac trong 1ong mach [6]; Nhidm khuan nhanh va ning ddi véi cac truong hop thai
phu bi v& 6i 1au.

Triéu chiing 1am sang phé bién cua thai chét luu trén 22 tuan tudi 13 ra mau am dao (chiém
23,5%), dau bung (22,9%), mat ctr dong thai (39,4%), 27% thai phu thiéu méu [7]. Khoang 30%
s6 truong hop thai chét luu van khéng giai thich duoc nguyén nhan [8].

Theo céc théng ké thi ty Ié thai chét luu tir tuan 22 tro 18n tai Bénh vién Trung wong Thai
Nguyén tir 1,0-1,2% trén tong sé ca dé [9]. Cu hoi dit ra la dic diém 1am sang, can 1am sang thai
chét luu tir 22 tuan tré 1én nhu thé nao? Dé tra 16i cho cau hoi nay, nhom tac gia tién hanh nghién
ctru véi muc tiéu: M6 ta dic diém 1am sang va can 1am sang cua thai chét luu trong tir cung tir 22
tuan tro 1én tai Trung tdm San khoa - Bénh vién Trung wong Thai Nguyén nim 2021 - 2023.

2. P6i twong va phwong phap nghién ctru
2.1. Déi twong nghién ciru

Bénh nhan thai chét luu trong tir cung c6 tudi thai tir 22 tuan trd Ién.

* Tiéu chuan chon doi twong nghién ciiu ] )

Bénh nhan TCL dugc chan doan xac dinh. Tiéu chuan xac dinh thai chét luu trong tir cung:

- C6 siéu am khang dinh la thai chet khi khong thay hoat dong cua tim thai. ’

- Tudi thai dugc tinh theo ngay dau ky Kinh cuoi cung (voi vong kinh déu) hodc theo du kien
sinh theo siéu am & tudi thai tur 22 tuan tro 1én.

* Tiéu chydn loai trit: . ) )

- Thai chét Iuu ¢6 tudi thai < 22 tuan. Thai chet trong chuyén da.

- TCL trong tir cung da dé o noi khac chuyén den.
2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciru: Tix ngay 01/01/2021 dén ngay 30/09/2023, tai Trung tam
san khoa — Bénh vién Trung wong Thai Nguyén.
2.3. Phwong phdp nghién ciru

* T hiét ké nghién ciru: Nghién ctru hdi ctru - mé ta dwa vao ho so bénh an ctia bénh nhan theo
tiéu chuén nghién ctu. N

* Co0 mdu va phwong phap chon mau ) i

Chon mau thuén tién khong xac suat tat ca cac bénh nhén thai chét luu trong tir cung c6 tudi
thai tir 22 tuan tr¢ 1€n trong thoi gian nghién ctru. Trong nghién ctru chung tdi chon dugc 66 thai
phu tham gia nghién ciru.
2.4. Phwong phap thu thip thong tin

- Céc thdng tin tr hd so bénh an ghi chép vao mu bénh nghién ciru. Cac thong tin duoc lay
truc tiép tur két qua trong ho so tai phong Ké hoach tong hop cua Trung tam san khoa — Bénh vién
Trung wong Thai Nguyén tir ngay 01/01/2021 dén ngay 30/09/2023
2.5. Cdc bién sé nghién ciru

Tap hop tit ca cac bénh an du diéu kién nghién ctru dugc thu thap sé liéu.
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- Bién s6 vé dic diém cua san phu c6 TCL gom: Tudi me dugc chia thanh 4 nhom tudi: 20-24
tudi, tir 25-29 tudi, 30-34 tudi va trén 35 tudi [10]. Tién sir san khoa: Sé lan sinh con, tién sir sdy
thai, tién st thai chét luu.

- Bién s6 vé dac diém 1am sang cua thai nhi: Tudi thai chét luu: 22-27 tuan, 28-34 tuan, 35-37
tuan, > 38 tuan.

- Bién s vé triéu ching 1am sang cia TCLTTC: Thai khéng may/ tir cung nho di, kham thai
dinh ky, dau bung, ra mau 4m dao, dang nam vién diéu tri.

- Bién s6 vé dac diém can 1am sang gom: Két qua siéu am: ngdi thai, tinh trang rau thai, nuwéc
bi; Két qua xét nghiém cua thai phu c6 TCL: chi s6 Hemoglobin dugc chan doan 1a thiéu mau khi
Hb <110 g/l.

2.6. Phén tich sé liéu
Céc s6 liéu thu thap duoc xir 1y theo phuong phap thdng k& y hoc trén phan mém SPSS 23.0.

Cac bién dinh lugng duoc trinh bay theo gia tri trung binh va d léch chuan (X + SD). Céc bién
so dinh tinh duoc trinh bay theo ty I€ % trén cac bang va biéu do. Dung thuat toan Student t test
dé so sénh hai gid trj trung binh va thuat toan 2 dé so sanh ty I¢ %.
2.7. Dao dirc nghién ciru

Day 1a mot nghién ctru hoi ciru chi thu thap céc thdng tin sdn ¢6 trén ho so bénh an, trén so
sach khéng anh huong truc tiep dén nguoi bénh va den khia canh dao duc nghién ctru. Nghién
ctru chi nham bao vé va nang cao strc khoe cho cong dong, khdng nham muc dich nao khac.
3. Két qua nghién ciru
3.1. Diic diém vé thai phu cé thai chét luu

Dic diém vé tudi cua thai phu c6 TCL dugc mé ta trong Biéu d6 hinh 1.

20-24 tudi
| 10,6%

> 35 tudi
28,8%

Trung binh: 25339;33101
313+6,1 Aol
Min: 20
Max: 47 -
30-34 tudi
28,8%

Hinh 1. Phdn bo nhém tuéi cia thai phy TCLTTC

Qua Hinh 1 cho thiy, da s san phu & nhém tudi tir 25-29 tudi, chiém 31,8%. Do tudi trung
binh cua san phu 12 31,3 + 6,1 tudi. San phu nho tudi nhat 1 20 tudi, I6n tudi nhat 1a 47 tudi.

Phan nay mé ta dic diém vé tién sir san khoa cua thai phu c6 TCL, cac dic diém 1am sang va
can 14m sang cua TCL trong nghién ctru. Tién st sinh con, say thai, thai chét luu cua thai phu
duoc mo ta ¢ bang 1.
Két qua tai Bang 1 cho thay, phan 16n thai phu sinh con lan nay 14 1in d4u hodc con tht 2, chiém
ty 18 1an luot 12 42,4% va 40,9%, ty 18 thai phu sinh con 1an 3 1a 15,2%. C6 75,8% thai phu chua
bi say thai, 16,7% da bi say thai dudi 3 thang 1 lan va 7,6% bi say thai 2 lan. C6 77,3% thai phu
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chua ting bi thai lwu, 15,2% thai phu c6 1 1an bi thai luu dudi 3 thang va 7,6% thai lwu 2 lan
dudi 3 thang.

Bang 1. Tién sit sinh con, say thai, thai chét leu ciia san phu

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Con so 28 42,4
AL \ Con thir 2 27 40,9
Tién su sinh dé Con thit 3 10 152
Con thir 4 tr¢ 1én 1 1,5
Chua bi say thai 50 75,8
Tién sir say thai Say thai < 3 thang, 1 lan 11 16,7
Say thai < 3 thang, 2 lan 5 7,6
Chua bi thai Iuu 51 77,3
Tién sir thai chét luu Thai lwu < 3 thang, 1 1an 10 15,2
Thai lwu < 3 thang, 2 lan 5 7,6
Téng 66 100

3.2. Mot so dic diém lam sang, cdn ldm sang ciia thai chét luu

Tudi cia TCLTTC duoc thé hién trong bang 2.
Bang 2. Ddc diém tudi thai chét luu

Tudi thai chét luu Sb lwgng Ty 18 %
22-27 tué}n 40 60,6
. 22 28- 34 tuan 18 27,3
Nhom tudi thai 35.37 tqﬁn 2 3.0
> 38 tudn 6 9,1

Trung binh + SD: 27,9 + 4,9 tuan (Min- Max: 22-42)

Dit liéu tai Bang 2 cho thay, tudi thai chét luu trung binh 14 27,9 + 4,9 thang tu6i. Thai chét
luu 6 tudi thai cao nhét 1a 42 thang, thap nhat la 22 thang. Ty 1& tudi thai & nhom 22-27 tun
chiém 60,6%.

Ly do phat hién TCLTTC cua thai phu duwgc mo ta trong bang 3.

Bang 3. Ly do phat hién TCLTTC

Ly do phét hién S6 lwong Ty 18 %
Kham thai dinh ky 17 25,8
Thai khéng may 6 9,1
T cung nho di 9 13,6
Pau bung 31 47,0
Ra mau am dao 3 45
Tong 66 100

Két qua tai Bang 3 cho thay, c6 47,0% thai phu phét hién ra TCLTTC khi dén vién kham vi ly
do dau bung, 9,1% la do thai khdng may, 25,8% phat hién thai luu khi di kham thai dinh ky.
Pac diém ngbi thai, nurdc 6i va banh rau TCL dugc mé ta trong bang 4.

Bang 4. Pdc diém ngdi thai, nede 6i va banh rau cia thai chét heu

Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Ngoi dau 52 78,8
Ng6i thai Ngdi nguoc 0 0
Ngoi ngang 14 21,2
Binh thuong 45 68,2
Nuge bi Thiél_J bi 14 21,2
Da i 3 45
Hét bi 4 6,1
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Pic diém S6 lwong Ty 18 %
Binh thuong 52 78,8
Banh rau Phu rau 4 6,1
Rau xo0 hoa 10 15,2
Tong 66 100

Dir liéu tai Bang 4 chi ra réng, phﬁn 16n thai nhi c6 ngdi dﬁu, chiém 78,8% va 21,2% thai nhi
c6 ngbi ngang. Co 21,2% thai nhi thiéu i, 6,1% thai nhi hét 6i. Ty 1¢ da 6i chiém 4,5%. Pa s6
banh rau binh thuong, chiém 78,8%. C6 15,2% banh rau bi xo hoa va 6,1% phu rau.

Két qua xét nghiém huyét sac té cua thai phu c6 TCL duoc thong ké trong bang 5.

Bang 5. Nong dé huyét sdc t6 cia thai phu c6 thai chét luu

Nong dé Hemoglobin S6 lwong Ty 18 %
Binh thuong (> 110 g/l) 55 833
Giam (< 110 g/l) 11 16,7
Tong 66 100

Két qua Bang 5 cho thay ty 16 thai phu c6 Hemoglobin thap (thiéu mau) chiém 16,7%. Ty I&
thai phu c6 nong d¢ huyét sac to binh thuong chiem 83,3%.

4. Ban luian
4.1. Pic diém cia thai phu co thai chét luu

* Tuéi cua thai phy c6 thai chét luu

Theo két qua nghién ciu, da s6 san phu & nhom tudi tir 25-29 tudi, chiém 31,8%. Do tudi
trung binh cua san phu 1a 31,3 + 6,1 tudi. San phu nho tudi nhat 1a 20 tudi, 16n tudi nhat 1a 47
tudi. Két qua nghién ctru ciing dé hiéu khi ddy 1a d6 tudi trong tudi sinh dé phd bién trong san
khoa. Trong nghién ctru ciing c6 28,8% thai phu c6 do tudi trén 35 tudi, day 1a nhém c6 nguy co
cao cua thai nghén. Khi ngudi me cang 16n tudi thi lam gia tang cac bénh 1y toan than nhu ting
huyét &p, bénh tim mach, bénh noi tiét 1am anh hudng dén su phat trién cua thai nhi trong tir cung
va lam gia ting nguy co gay TCL [11]. Két qua nghién ciru cia chiing toi twong ddng véi két qua
nghién ciru cua tac gia Nguyén Binh Duong, trong nghién ciru nay, ty 1¢ thai phu c6 TCL & nhém
tudi tir 25-29 chiém 26,7%, nhom tudi tir 20-24 tudi chiém 29,3%, thai phu c6 TCL ¢ nhém tudi
duéi 20 tudi chiém 5,3% va trén 35 tudi 1a 19,8% [12].

* Tién si san khoa cua thai phy c6 TCL

Theo két qua nghién ctu cho thay phan Ién thai phu sinh con lan nay 1a lan dau hoac con thir
2, chiém ty 1¢ lan luot 12 42,4% va 40,9%, ty I¢ thai phu sinh con lan 3 1a 15,2%. V¢i nhitng thai
phu bi TCT ¢ nhitng lan mang thai dau tién s& c6 thé bi anh huong rat Ién vé mat thm Iy va stc
khoe cta ngudi me va cd thé anh huong dén nhitng 1an mang thai tiép theo.

Két qua nghién ciru cia chung toi twong ddng vai két qua nghién ctru cua tac gia Pham Huy
Cuong tai Bénh vién Phy san Trung wong. Trong nghién ciru ndy, sé thai phu chua dé lan nao c6
TCL 1a 49,5%, dé > 3 1an 1a 1,9%. S6 thai phu c6 TCL ma chwa c6 con nao 14 49,5%, c6 tir 1-2
con 13 48,6% va c6 > 3 con 1a 1,9% [13]. Trong nghién ciru ciia Nguy@n Thi Dung, sb thai phu bi
TCL chua dé lan nao 1a 14,7%, dé 1 - 2 tro 1én 12 82,9%, dé > 3 1an 14 2,4% [14].

* Tién sir say thai va thai chér lueu

Két qua nghién ciru cho thiy, c6 75,8% thai phu chua bi say thai, 16,7% da bi say thai duéi 3
thang 1 1an va 7,6% bj say thai 3 lan. C6 77,3% thai phu chua tirng bj thai luu, 15,2% thai phu c6
thai luu duéi 3 thang 1 lan va 7,6% thai luu 2 1an.

Thai chét luu thuong gap o nhitng ngudi phu nit ¢6 tién sir san khoa nang né nhu thai chét luu
nhiéu 1an hoic siy hay nao phé thai... Cac tac gia déu chi ra rang c6 méi lién hé gitta TCL va tién
sit TCL. C6 rat nhiéu nguyén nhan dan dén TCL lap di 1ap lai. Vi vay, viéc tim kiém nguyén
nhan TCL va d ra phuong 4an du phong 1a hét stic quan trong, song viéc tim nguyén nhan ludn
gap nhidu kho khin vi phu thude vao trinh do nhan lyc va su tan tién cua trang thiét bi. Nghién
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ctru cua tac gia Pham Huy Cuong cho két qua twong ddng voi két qua nghién cau caa ching toi.
Trong nghién ciu nay, sé thai phu c6 TCL ma khdng c6 tién st say thai la 86,9%, c6 tién sir say
thai > 3 1an 1a 1,1%. S thai phu c6 TCL ma khong c6 tién sir TCL 1a 89,6%, ¢ tién st TCL > 2
lan 1a 4,7% [13].

4.2. Pic diém 1am sang va cgn 1am sang cia thai chét luu
4.2.1. Pdc diém 1am sang, tridu chieng cua thai nhi chét Lieu

* Tuoi thai chét liu

Két qua nghién ctu cho thiy, tudi thai chét luu trung binh 13 27,9 + 4,9 tuan tudi. Thai chét
Iu ¢6 tudi thai cao nhat 12 42 tuan, thap nhat 1a 22 tuan. Ty 1¢ tudi thai & nhém 22-27 tuan chiém
60,6%. Ty 18 tudi thai & nhom trén 38 tuan chi chiém 9,1%.

Ty Ié TCL cang cao khi tudi thai cang thap, ty lé TCL cang thap khi tudi thai cang gan du
thang, bai I8 day 1a chon loc ty nhién, cac thai nghén c6 bénh Iy nang s& chét sém hon, nén ty 1é
TCL & tudi thai nho s& cao hon, tir d6 c6 thé dinh hudng tim nguyén nhan TCL thuong gap ¢
ting nhom tudi thai. Sy phan tich tudi thai cia TCL con nham muc dich lya chon phuong phap
thich hop dé dua thai ra khoi budng tir cung ciia ngudi me mot cach an toan, giam thiéu céc tai
bién c6 thé xay ra. Két qua nghién ciru ciia chung t6i trong dong véi nghién cau cua tac gia Leé
Pric Son, thai chét Iuu chiém ty 1é cao nhat ¢ tudi thai tir 22-27 tuan chiém 30,5%, giam dan cho
t6i tudi thai tir 38 tuan tro 18n 12 20,6%. Ty 18 thai chét luu ¢ tudi thai 28-32 tuan 1a 26% va & tudi
thai 33-37 tuan 1a 22,9% [7].

* Ly do phét hién TCL

Két qua nghién ciru cho thay, c6 47,0% thai phu dén vién kham vi 1y do dau bung, 9,1% la do
thai khéng may, 25,8% phét hién thai luu khi di kham thai dinh ky. Diéu nay cho thay, dau bung
trong thoi ky mang thai 1a diu hiéu canh bao dugc nhiéu thai phu quan tdm. Bén canh do, c6
25,8% thai phu phat hién thai Ivu khi di kham dinh Ki va chi c¢é 9,1% phat hién la do thai khong
may (mit cir dong thai), cho thy thai phu dugc quan Iy thai nghén tét va phét hién sém TCL
bang siéu am. Theo tac gia Nguyén Minh Thién Trac va Duong My Linh tai Bénh vién Pa khoa
Trung wong Can Tho, triéu ching 1am sang pho bién cua thai chét luu 1a dau bung chiém 37,2%,
ra mau am dao chiém 34,6% [15].

4.2.2. Bdc diém cdn 1am sang thai chét luu

* Pdc diém cua ngoi thai

Két qua nghién ciru cho thay, phan 16n thai nhi c6 ngoi dau, chiém 78,8% va 21,2% thai nhi
c6 ngoi ngang. Ngdi thai c6 lién quan rat I6n dén phuong phap xi Iy thai chét luu, nhét 1a ddi vei
nhimg thai to. Trong trueong hop ngdi doc thi thai co thé ra nhu binh thuong. Néu la ngdi ngang
truong hop thai nho ciing co thé gap déi s6 ra ngoai dugc, nhung thai luu to phai mé lay thai.

* Pdc diém phan phy cia thai chét luu

Két qua nghién ctu chi ra rang, c6 21,2% thai nhi thiéu 6i, 6,1% thai nhi hét 4i. Ty 1& da 6i
chiém 4,5%. C6 15,2% béanh rau bi xo hoa va 6,1% phu rau. Nguyén nhan thai chét do phan phu
ctia rau thai, day rén, mang i chiém ty l¢ 15 -25%. Két qua nghién ciru ciia ching toi twong dong
vé6i két qua nghién ciu cia Pham Huy Cuong, trong cac truong hop TCT cd 21,8% c6 thiéu i,
2,6% bi da di, rau tién dao chiém 1,3%, rau bong non chiém 1,5% [13].

* Pgc diém cong thirc mau

Két qua nghién cau cho thiy, ty 1¢ thai phu c6 Hemoglobin thap chiém 16,7%. Ty Ié thai phu
c6 ndng dd huyét sic té binh thuong chiém 83,3%. Xét nghiém ndng d6 Hemoglobin khi vao
vién nham danh gia tinh trang thiéu mau cia thai phu trudc khi xir tri TCL 1a rat can thiét, giap
cho ngudi thiy thudc cha dong, chuén bi tét phuong an truyén mau, du phong bién chiing chay
méu trong va sau thi thuat, phau thuat dua TCL ra khoi buong tir cung ctia ngudi me lam giam
bién chang chay mau. Sau khi xi tri TCL, nhiing truong hop c6 bién chiing chay mau hozc thiéu
méu can 1am lai xét nghiém gitp cho qua trinh diéu tri hiéu qua va an toan.
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Két qua nghién ciru cia chung toi twong ddng vai két qua nghién ctu cua tac gia Pham Huy
Cuong, ¢6 1,7% la thiéu mau nang, 5,7% thiéu mau trung binh, 18,1% thiéu méu nhe va 74,5% la
khong thiéu mau [13]. Nghién ctu cia Nguyén Thi Xuan Thu ciing cho két qua twong tu, ti 1¢
thai phu thiéu mau muc do trung binh chiém 12,7% va khdng thiéu mau chiém 87,3% [16].

5. Két ludn

- Pa s6 san phu & nhém tudi tir 25-29 tudi, chiém 31,8%. Do tudi trung binh cua san phu la
31,3 + 6,1 tudi. C6 75,8% thai phu chua bi say thai, 16,7% da bi say thai dugi 3 thang 1 lan va
7,6% bi say thai 2 1an. C6 77,3% thai phu chua ting bi thai luu, 15,2% thai phu c6 thai luu dudi
3 thang 1 lan va 7,6% thai luwu 2 14n.

- Tuoi thai chét Iuu trung binh 13 27,9 + 4,9 tuan tudi. Ty 1é tudi thai & nhém 22-27 tuan chiém
60,6%.

- C6 47,0% thai phu dén vién kham vi Iy do dau bung, 9,1% la do thai khong may, 25,8% phat
hién thai Iuu khi di kham thai dinh ky.

- Phan 16n thai nhi c6 ngdi dau, chiém 78,8% va 21,2% thai nhi c6 ngdi ngang. C6 21,2% thai
nhi thiéu 6i, 6,1% thai nhi hét 6i. Ty I¢ da 6i chiém 4,5%. C6 15,2% bénh rau bi xo hoa va 6,1%
phu rau. Ty 18 thai phu c6 Hemoglobin thip chiém 16,7%.
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