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Received:  17/11/2023 Currently, there are many types of digital scales used to measure mass 

with high accuracy, stable operation, and ease of operation and 

adjustment on the market. How to choose a suitable electronic scale to 

use as a dynamometer in teaching Physics and research in Physics 

education? Based on a review of the literature and laboratory testing, 

this current study introduces some experimental options with electronic 

balances when learning about the interaction forces of physical 

processes. These methods can be used to measure a physical quantity or 

investigate or verify a physical result in the fields of Mechanics, 

Electricity and Magnetism. In each plan, the theoretical basis, 

preparation of tools, layout, steps to conduct the experiment, and 

suggestions for using the experiment are stated. The proposed 

experimental plans can be used in the process of teaching 

corresponding physics content in high schools or universities in the 

direction of developing students' abilities. 
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THÔNG TIN BÀI BÁO TÓM TẮT 

Ngày nhận bài:  17/11/2023 Hiện nay trên thị trường có nhiều loại cân điện tử dùng để đo khối 

lượng có độ chính xác cao, hoạt động ổn định, dễ thao tác và điều 

chỉnh. Trong học tập hay nghiên cứu vật lí, làm thế nào để có thể lựa 

chọn loại cân điện tử phù hợp dùng làm lực kế? Dựa trên tổng quan các 

tài liệu và tiến hành các thí nghiệm, bài báo giới thiệu một số phương 

án thí nghiệm với cân điện tử khi tìm hiểu về lực tương tác của quá 

trình vật lí. Có thể dùng các phương án này để đo một đại lượng vật lí 

hoặc khảo sát hay kiểm chứng một kết quả vật lí thuộc các nội dung 

Cơ học, Điện và Từ. Trong mỗi phương án có nêu cơ sở lí thuyết, việc 

chuẩn bị các dụng cụ, cách bố trí, các bước tiến hành thí nghiệm và gợi 

ý cho việc sử dụng thí nghiệm. Các phương án thí nghiệm đã đề xuất 

có thể được sử dụng trong quá trình dạy học các nội dung vật lí tương 

ứng ở trường phổ thông hay trường đại học theo hướng phát triển năng 

lực của học sinh. 
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1. Giới thiệu 

Trước đòi hỏi của xã hội trong thời đại mới, Nghị quyết số 29-NQ/TW "Về đổi mới căn bản, 

toàn diện giáo dục và đào tạo..." [1] xác định một số biện pháp cơ bản cho triển khai giáo dục phổ 

thông và giáo dục đại học là "Tập trung dạy cách học, cách nghĩ, khuyến khích tự học, tạo cơ sở 

để người học tự cập nhật và đổi mới tri thức, kỹ năng, phát triển năng lực"; "Chú trọng phát triển 

năng lực sáng tạo, kỹ năng thực hành...". Theo định hướng này, Chính phủ triển khai chỉ thị 

16/CT-TTg [2] xác định những giải pháp cụ thể cho giáo dục phổ thông và giáo dục đại học, 

trong đó nhấn mạnh việc "học qua làm" và "làm để học". Với việc dạy học các môn Khoa học tự 

nhiên nói chung và môn Vật lí ở các bậc học, các định hướng cho thực hiện dạy học nêu rõ là cần 

"...tạo điều kiện để học sinh đưa ra câu hỏi, xác định vấn đề cần tìm hiểu, tự tìm các bằng chứng 

để phân tích thông tin, kiểm tra các dự đoán, giả thuyết qua việc tiến hành thí nghiệm..." [3]-[5].  

Trong Chương trình môn Khoa học tự nhiên, Chương trình môn Vật lí ở bậc phổ thông và 

Chương trình môn Vật lí đại cương của nhiều trường đại học đều được xây dựng dựa trên những 

nguyên lí chung của Khoa học tự nhiên, bao gồm: tính cấu trúc, sự đa dạng, sự tương tác, tính hệ 

thống, sự vận động, biến đổi. Các nguyên lí này có mối quan hệ hữu cơ với nhau và được thể 

hiện ở hình 1 [4], [6]. Mối quan hệ này thể hiện nổi bật ở sự tương tác gắn liền với sự vận động 

và biến đổi của các dạng vật chất. 
 

 

Hình 1. Cấu trúc nội dung môn Vật lí phổ thông 

Trong các chủ đề của phần Năng lượng và sự biến đổi trong môn Khoa học tự nhiên ở bậc 

THCS, các chủ đề môn trong môn Vật lí ở bậc THPT và bậc đại học, có rất nhiều quá trình động 

lực học liên quan đến sự tương tác và lực. Các quá trình đó được hệ thống trong bảng 1. 

Bảng 1. Các nội dung liên quan đến sự tương tác và lực trong chương trình phổ thông 

Lớp Nội dung  Kiến thức về lực 

6 

- Lực và tác dụng của lực 

- Lực tiếp xúc và lực không tiếp xúc 

- Ma sát 

- Khối lượng và trọng lượng 

- Biến dạng của lò xo 

- Một số dấu hiệu đặc trưng của lực.  

- Lực ma sát, Lực hấp dẫn, trọng lượng, lực đàn hồi. 

7 

- Nam châm 

- Từ trường (Trường từ) 

- Từ trường Trái Đất 

- Nam châm điện 

Lực từ tương tác giữa các nam châm hay do nam 

châm tác dụng lên một số vật liệu. 

8 

- Áp suất trong chất lỏng, trong chất khí 

- Lực có thể làm quay vật 

- Đòn bẩy và moment lực 

- Hoạt động của cơ, xương của hệ vận động ở người 

- Khảo sát lực đẩy Acsimet (định lượng). 

- Tìm hiểu tác dụng làm quay của lực (định tính). 

10 

- Ba định luật Newton  

- Một số lực trong thực tiễn  

- Cân bằng lực và moment lực 

 

- Trình bày về mối quan hệ định lượng giữa lực 

tác dụng và kết quả tác dụng lực trong chuyển 

động thẳng, chuyển động tròn. 

- Trình bày đặc điểm của lực trong thực tiễn. 
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Lớp Nội dung  Kiến thức về lực 

11 Lực tương tác giữa các điện tích 
- Định luật Coulomb. 

- Lực điện trường. 

12 
Từ trường 

Lực từ tác dụng lên một đoạn dây mang dòng điện 

Lực tương tác định lượng của từ trường đều lên 

dòng điện, của dòng điện lên dòng điện. 

Đại 

học 

Động lực học về chuyển động và tương tác của các 

hệ vật lí  

Các loại lực tương tác và kết quả của nó lên các 

vật, hệ vật. 

Theo định hướng về đổi mới phương pháp dạy học trong dạy học Khoa học tự nhiên, trong đó 

có dạy học Vật lí, người học cần được thực hiện các hoạt động tìm tòi, khám phá, trong đó tăng 

cường các hoạt động thực nghiệm. Tuy nhiên, hiện nay các thiết bị thí nghiệm dùng cho dạy học 

các nội dung liên quan đến tương tác và lực còn rất thiếu và chất lượng hạn chế. Theo thông tư 

38/2021/TT-BGDĐT của Bộ Giáo dục và Đào tạo về danh mục thiết bị thí nghiệm môn KHTN 

[7], các lực kế được trang bị chỉ gồm: loại 0 - 2,5, độ chia 0,05 N; loại 0 - 5 N, độ chia 0,1 N;  

loại 0 - 1N, độ chia 0,02 N. Trong danh mục đề xuất thay thế bằng cảm biến lực với thang đo: 

±50 N, độ chia ±0,1 N nhưng hiện có rất ít trường được trang bị loại cảm biến này. Còn theo 

thông tư 39/2021/TT-BGDĐT về danh mục thiết bị thí nghiệm môn Vật lí [8], chỉ có loại lực kế 

loại 0 - 5 N, độ chia 0,1 N, cảm biến lực được đề xuất được gắn tích hợp trên xe đo kĩ thuật số 

nhưng hiện cũng có rất ít trường được trang bị. Với các phòng thí nghiệm vật lí đại cương của 

các trường đại học cũng ở tình trạng tương tự. 

Hiện nay, trên thị trường, các loại cân điện tử rất đa dạng, có thể đo được những khối lượng 

rất nhỏ cỡ 10
-4

g cho đến hàng trăm tấn. Về cơ bản, các loại cân điện tử có độ chính xác cao, hoạt 

động ổn định, dễ thao tác và điều chỉnh. Tùy theo mục đích của việc đo, có thể lựa chọn loại cân 

phù hợp để kết hợp với các thiết bị, vật liệu khác để tạo nên các thiết bị thí nghiệm hợp lí. 

Để khắc phục khó khăn, hạn chế của các thiết bị thí nghiệm khi tổ chức dạy học các bài học liên 

quan đến lực và tương tác, chúng tôi thực hiện các nghiên cứu thử nghiệm để xây dựng các thiết bị 

thí nghiệm cho phần kiến thức này, với việc dùng cân điện tử (còn gọi là cân kĩ thuật số) làm thiết 

bị đo lực [9]-[11]. Từ đó, sử dụng thêm các chi tiết hiện có từ các bộ thiết bị có sẵn ở phòng thí 

nghiệm và một số thiết bị, vật tư đơn giản khác để tạo ra các thiết bị thí nghiệm dùng cho việc dạy 

học các bài học liên quan đến lực và tương tác trong chương trình 2018. Với các thiết bị thí nghiệm 

này, học sinh phổ thông hay sinh viên các trường đại học có thể sử dụng trong nghiên cứu tài liệu 

mới, trong vận dụng tìm tòi mở rộng ở nhà hay trong các nghiên cứu khoa học của mình. 

Đặc biệt, trong khi tổ chức dạy học theo mô hình giáo dục STEM, các giáo viên có thể dựa 

trên các phương án thí nghiệm này để thiết kế các chủ đề bài học STEM phù hợp [12]. Các 

phương án thí nghiệm này cũng rất phù hợp với dạy học kết hợp, dạy học online khi giáo viên 

hướng dẫn để học sinh thực hiện các thí nghiệm vật lí ở nhà [13]. 

Qua nghiên cứu, chúng tôi đã xây dựng được một số phương án thí nghiệm dùng cho học tập 

và nghiên cứu các kiến thức về lực và tương tác ở chương trình môn KHTN, chương trình môn 

Vật lí bậc THPT và bậc đại học. Ở phần sau, chúng tôi sẽ giới thiệu lần lượt một số phương án 

theo cấu trúc: mục đích thí nghiệm, cơ sở lí thuyết, dụng cụ và bố trí thí nghiệm, các bước tiến 

hành. Đồng thời có đưa ra một số gợi ý về việc sử dụng trong dạy học. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Việc nghiên cứu để xây dựng phương án thí nghiệm với cân điện tử được thực hiện theo các 

bước sau:  

- Nghiên cứu lí thuyết, tìm hiểu chương trình môn KHTN, chương trình môn Vật lí ở bậc phổ 

thông và bậc đại học về các nội dung liên quan đến lực và tương tác (như đã nêu ở bảng 1). Từ đó xác 

định các thí nghiệm cần (và có thể) tiến hành trong học tập và nghiên cứu các nội dung tương ứng. 

- Tìm hiểu thực trạng thiết bị thí nghiệm hiện có ở trường phổ thông. 

- Thiết kế phương án thí nghiệm khả thi, trong đó lựa chọn cân điện tử phù hợp. 

- Thử nghiệm ở phòng thí nghiệm để điều chỉnh, chọn ra phương án hợp lí. 
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Nguyên tắc hoạt động của cân điện tử là chuyển đổi áp lực lên cảm biến lực (loadcell) sang tín 

hiệu điện, sau đó bộ xử lý trung tâm sẽ chuyển ra thông số hiển thị trên màn hình. Như vậy, để đo 

lực của một quá trình tương tác, cần bố trí cân điện tử liên kết với hệ vật tương tác thông qua các 

cơ cấu truyền, để tạo ra áp lực vuông góc lên mặt cân. Sau đó, dựa vào cách liên kết để xác định 

mối liên hệ giữa lực cần đo với giá trị lực được quy đổi từ khối lượng m đọc trên màn hình của 

cân (có thể lấy gần đúng là F = 10 m, trong đó m tính theo đơn vị kg, lực có đơn vị là N). Thông 

thường, ngoài lực cần đo, cân còn đang chịu thêm các lực khác. Để đơn giản, có thể sử dụng chế 

độ điều chỉnh về 0 để giá trị lực cần đo được hiển thị ngay trên đồng hồ. 

3. Kết quả và bàn luận 

Một số phương án thí nghiệm có thể thực hiện để tổ chức dạy học ở bậc phổ thông và đại học 

được trình bày dưới đây.  

3.1. Đo lực đẩy  

a) Mục đích thí nghiệm: Xác định độ lớn của lực đẩy  

b) Dụng cụ: Việc thực hiện thí nghiệm như hình 2, gồm cân điện tử (1) (loại dùng kiểm tra 

sức khỏe) và người (2) để gây ra lực đẩy. 
 

 

c) Cơ sở lí thuyết: Lực do người đẩy lên mặt cân sẽ được hiển thị thông qua khối lượng đọc 

trên cân. 

d)Tiến hành: Đặt cân lên mặt đỡ (là mặt sàn nhà hoặc mặt tường); dùng hai tay đẩy lên mặt 

cân (ở các vị trí đặt chân lên mặt cân, chính là vị trí cảm biến lực ở dưới; đọc số chỉ ở cân rồi quy 

đổi ra độ lớn của lực. 

e) Gợi ý sử dụng trong dạy học: Dùng để giới thiệu về đo lực đẩy trong dạy học nội dung đo 

lực ở môn KHTN 6. 

3.2. Khảo sát lực đẩy Acsimet 

a) Mục đích thí nghiệm: Khảo sát lực đẩy Acsimet  

b) Dụng cụ: Các dụng cụ thí nghiệm được bố trí như hình 3, gồm cân điện tử (loại dùng trong 

phòng thí nghiệm, giới hạn đo 400 g và độ chia 0,01 g) (1), bình đựng chất lỏng (2), vật (3) có 

hình trụ chìm trong chất lỏng, trên vật có gắn thước và giá thí nghiệm (4) gắn ròng rọc để điều 

chỉnh dây cho vật chìm (5) (như mô tả ở hình 3). 

c) Cơ sở lí thuyết: Cân điện tử chịu trọng lượng của bình đựng chất lỏng và lực đẩy Acsimet 

hướng xuống (vì nước tác dụng vào vật một lực hướng lên). Nếu khi chưa nhúng vật, ta hiệu chỉnh 

cân về 0 thì số chỉ khối lượng trên cân sau khi được quy đổi chính là độ lớn của lực đẩy Acsimet. 

d) Tiến hành: đặt bình nước lên cân, bật công tắc nguồn của cân và điều chỉnh cân về mức 0; 

nhúng chìm vật đến các thể tích khác nhau (đọc trên thước gắn trên vật hình trụ); đọc và ghi lại 

số chỉ trên đồng hồ và quy đổi ra lực tương ứng. 

e) Gợi ý sử dụng trong dạy học: Dùng đề tổ chức cho HS tiến hành thí nghiệm tìm hiểu lực 

Acsimet trong dạy học ở môn KHTN. Với chương trình đại học, sinh viên có thể dùng cách vẽ 

đồ thị lực Acsimet theo thể tích để tính kiểm chứng định luật và tính được khối lượng riêng của 

chất lỏng. 

Hình 2. Đo lực đẩy 

1 

2 
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3.3. Kiểm chứng định luật về lực hướng tâm 

a) Mục đích thí nghiệm: Kiểm chứng độ lớn của lực hướng tâm. 

b) Dụng cụ: Các dụng cụ thí nghiệm được bố trí như hình 4, gồm cân điện tử (loại có giới hạn 

đo 400 g và độ chia 0,01 g) (1); đế (2) đặt trên đĩa cân có gắn động cơ điện một chiều loại tốc độ 

chậm (3), trục động cơ có đĩa tròn gắn với một vật nặng nhỏ (4). 
 

 

c) Cơ sở lí thuyết: Khi vật nhỏ gắn với một đĩa tròn được động cơ làm quay đều, lực liên kết 

tác dụng lên vật nhỏ đóng vai trò lực hướng tâm. Khi đó, áp lực của hệ tác động lên mặt đĩa cân 

sẽ thay đổi tuần hoàn. Các giá trị lực này được hiển thị thông qua khối lượng đọc trên cân. 

d) Tiến hành: Đặt hệ thống lên cân và nối động cơ điện với nguồn điện qua công tắc mở; bật 

công tắc nguồn của cân và điều chỉnh cân về mức 0; bật công tắc cho động cơ quay; dùng camera 

ghi lại các giá trị của khối lượng hiển thị trên mặt đồng hồ để sau đó xem lại các giá trị này và quy 

đổi về giá trị lực tại các thời điểm tương ứng. Vẽ phác đồ thị lực để rút ra nhận xét (Để đơn giản, có 

thể chỉ cần ghi nhận các giá trị khối lượng cực đại và cực tiểu trên mặt đồng hồ sau một khoảng 

thời gian quan sát rồi so sánh với biểu thức áp lực, qua suy luận dựa vào định luật 2 Newton). 

e) Gợi ý sử dụng trong dạy học: Có thể tổ chức cho học sinh thực hiện thí nghiệm sau khi học 

lí thuyết về lực hướng tâm. 

3.4. Đo hệ số căng mặt ngoài 

a) Mục đích thí nghiệm: Xác định hệ số căng mặt ngoài của chất lỏng 

b) Dụng cụ: Các dụng cụ thí nghiệm được bố trí như hình 5, gồm cân điện tử hiện số (1) có 

giới hạn đo 600 g, độ chia nhỏ nhất 0,01 g; hộp đựng chất lỏng (2) đặt trên mặt cân điện tử hiện 

1) 

Hình 3. Khảo sát lực đẩy Acsimet: 

(a) mô hình nguyên lý và (b) ảnh chụp thiết bị 

 

a) b) 

2) 

3) 

4) 

1 

2 

3 

4 

Hình 4. Khảo sát lực hướng tâm: 

a) mô hình thí nghiệm b) ảnh chụp thí nghiệm 

a) 

b) 
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số. Tấm kim loại (3) bằng đồng được giữ bằng dây nối để nằm một phần trong chất lỏng. Ròng 

rọc (4) gắn trên giá và liên kết với dây nối để giữ tấm kim loại theo phương thẳng đứng.  

c) Cơ sở lí thuyết: Khi nâng tấm kim loại lên trên mặt nước một 

chút, mặt ngoài chất lỏng tạo màng căng tiếp tuyến với mặt tấm đồng 

mỏng (coi như sự dính ướt hoàn toàn) sẽ tạo ra hai lực căng kéo tấm 

kim loại xuống. Khi đó, hộp đựng nước sẽ chịu thêm lực căng mặt 

ngoài hướng lên. Hai lực này được đo qua cân điện tử sẽ tính được hệ 

số căng mặt ngoài. 

d) Tiến hành: Đặt hộp đựng chất lỏng lên cân, điều chỉnh ròng rọc để 

đưa tấm đổng ngập một phần trong chất lỏng; bật công tắc nguồn của 

cân và hiệu chỉnh cân về số 0 rồi điều chỉnh ròng rọc để nâng dần tấm 

kim loại lên. Quan sát số chỉ m0 của đồng hồ (có giá trị âm) đúng lúc tấm 

kim loại bứt khỏi mặt chất lỏng. Giá trị lực căng lúc đó là F=2ϭl=m0g. 

Dựa vào đó, ta tính được giá trị của hệ số căng mặt ngoài của chất lỏng.  

e) Gợi ý sử dụng trong dạy học:  

Trong chương trình phổ thông 2018 không có nội dung riêng về hiện tượng căng mặt ngoài. 

Giáo viên có thể đưa các nội dung này trong dạy học ngoại khóa vật lí cho học sinh. Các thí 

nghiệm này có thể thực hiện trong các nghiên cứu mở rộng hoặc các đề tài nghiên cứu khoa học 

kĩ thuật cho học sinh phổ thông. Ở các trường đại học có nghiên cứu vật lí đại cương đều có nội 

dung về chất lỏng, nên có thể dùng phương án thí nghiệm này để sinh viên thực hiện nghiên cứu 

mở rộng ở nhà hay thực hiện các nghiên cứu khoa học đơn giản. 

3.5. Kiểm chứng định luật Coulomb 

a) Mục đích thí nghiệm: Kiểm chứng định luật Coulomb. 

b) Dụng cụ: Các dụng cụ thí nghiệm được bố trí như hình 6, gồm cân điện tử (1) là loại cân 

chính xác có giới hạn đo 500 g, độ chia nhỏ nhất 0,0001 g; hai tấm kim loại hình tròn (2) có cùng 

kích thước, một tấm đặt trên đĩa cân, một tấm gắn với thanh dịch chuyển (3) được gắn trên giá (4) 

[9]. Việc dịch chuyển thanh được thực hiện theo cách vi chỉnh để xác định được khoảng cách 

giữa hai tấm kim loại. 

 

c) Cơ sở lí thuyết: Khi dùng nguồn điện không đổi, tích điện cho hai tấm kim loại có diện tích 

S nằm đối diện nhau thì hai tấm này hút nhau. Suy luận từ định luật Cu-lông [14], xác định được 

lực hút tĩnh điện giữa hai tấm kim loại là: 

  
    

   
      

    

 
  
  

  
 , trong đó:   là hằng số điện môi:   

 

    
 với           

    là 

hằng số điện, S là diện tích bản kim loại, d là khoảng cách giữa hai bản.  

d) Tiến hành: Đặt một tấm kim loại lên đĩa cân, gắn thanh dịch chuyển có tấm kim loại thứ 2 

lên giá và vặn nút vi chỉnh để đưa hai tấm kim loại nằm gần nhau ở một khoảng cách d, bật công 

tắc nguồn của cân và hiệu chỉnh cân về số 0; cấp điện cho hai tấm kim loại từ nguồn điện không 

a) b) 

Hình 6. Thí nghiệm kiểm chứng định luật Coulomb 

a) Mô hình thí nghiệm b) ảnh chụp thiết bị 

1 

2 

3 

4 

Hình 5. Đo lực căng 

1 

2 

3 

4 
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đổi, có điện thế cao cỡ vài trăm von, đọc giá trị hiện trên cân (có giá trị âm) mo, đọc hiệu điện thế 

giữa hai tấm kim loại trên đồng hồ đo. Với thiết bị này ta có thể thực hiện được hai thí nghiệm: 

- Ứng với một khoảng cách d xác định, kiểm chứng được sự phụ thuộc bậc nhất của lực điện 

vào U
2
 và dựa vào đồ thị để tìm được giá trị hằng số điện ε0. 

- Ứng với một giá trị U xác định, kiểm chứng sự phụ thuộc tỉ lệ nghịch với khoảng cách d 

giữa hai bản kim loại. Từ đó cũng xác định được hằng số điện ε0. 

e) Gợi ý sử dụng trong dạy học: Có thể tổ chức cho học sinh lớp 11 thực hiện thí nghiệm để 

kiểm nghiệm định luật Coulomb sau khi đã học lí thuyết. Đặc biệt, có thể sử dụng cho các học sinh 

học các lớp chuyên vật lí. Vì thí nghiệm đòi hỏi độ chính xác cao nên có thể cần thực hiện ở phòng 

thí nghiệm ngoài giờ học chính khóa. Các phòng thí nghiệm ở các trường đại học có cân chính xác 

có thể xây dựng thiết bị này cho sinh viên thực hiện khi học các nội dung về lực tương tác tĩnh điện. 

3.6. Kiểm chứng công thức lực tương tác giữa hai dòng điện tròn song song 

Với cách làm tương tự như thí nghiệm về lực tĩnh điện ở mục 3.5, có thể kiểm tra quy luật về 

lực tương tác giữa hai dòng điện tròn đặt song song. Trong thí nghiệm, ta thay hai bản kim loại 

bằng 2 vòng dây để tạo ra dòng điện tròn cùng bán kính R đặt song song, đối diện nhau và cách 

nhau một khoảng r. Dựa theo biểu thức lực tương tác giữa hai dòng điện thẳng song song, suy 

luận được biểu thức lực tương tác giữa hai dòng điện tròn song song, được tạo từ hai cuộn dây 

tròn (mỗi cuộn dây có số vòng là N1 và N2) là:             
    

 
 . Với thiết bị này, ta có thể 

thực hiện hai thí nghiệm: 

- Ứng với khoảng cách r giữa hai vòng dây không đổi, kiểm chứng sự phụ thuộc của lực F vào 

tích I1.I2 và từ đó xác định được hằng số từ µ0 = 4.10
-7

.  

- Ứng với giá trị hai dòng điện không đổi, kiểm tra sự phụ thuộc của F tỉ lệ nghịch với r và từ 

đó xác định được hằng số từ µ0 = 4.10
-7

. 

 

Trong thí nghiệm, các giá trị của lực từ thường nhỏ cỡ 0,1 N nên ngoài cân chính xác như 

trên, ta có thể chọn loại cân thông thường, có độ chính xác cỡ 10
-2

g để thực hiện thí nghiệm.  

Ngoài ra, trong dạy học ở trường phổ thông, có thể thực hiện các thí nghiệm đơn giản, bán 

định lượng về lực tương tác giữa nam châm với dòng điện bằng cách dùng cân điện tử (1) để tìm 

hiểu về phương, chiều và độ lớn của lực tương tác của nam châm (2) đặt trên cân với dòng điện 

chạy trong cuộn dây (3) như hình 7. 

3.7. Một số thí nghiệm kiểm chứng kết quả của bài toán về tương tác 

Ngoài những thí nghiệm sử dụng khi học kiến thức mới, trong dạy học vật lí ở trường phổ 

thông hay trường đại học, giáo viên có thể yêu cầu học sinh giải một số bài tập thí nghiệm hay 

bài tập gắn với thực tiễn về sự tương tác giữa các vật [11]. Trong các bài tập đó, cần có yêu cầu 

xác định giá trị của lực tương tác. Sau khi giải bài tập bằng cách vận dụng các định luật về lực để 

rút ra các kết quả, tiếp theo, học sinh/sinh viên được giao nhiệm vụ kiểm nghiệm lại các kết quả 

bằng các dụng cụ thí nghiệm. Việc đo các lực đó cũng có thể được thực hiện bằng các thiết bị tự 

tạo với cân điện tử. Một số bài toán ví dụ:  

3 

2 
1 

Hình 7. Thí nghiệm lực tương tác giữa nam châm và dòng điện:  

a) Mô hình thí nghiệm b) ảnh chụp thiết bị 

 

a) b) 
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Bài 1. Một người có khối lượng M đứng trên mặt đất, dùng tay nâng thẳng đứng một vật có 

khối lượng m đang ở mặt đất lên đến độ cao h. Lấy g=10 m/s2. 

a) Hãy mô tả sự thay đổi tốc độ của vật theo quá trình nâng vật? 

b) Hãy sử dụng các định luật Newton để thiết lập công thức tính áp lực của chân người lên 

mặt đất theo quá trình nâng vật? 

c) Thiết kế phương án thí nghiệm để kiểm chứng lại quá trình được mô tả như trên? 

d) Chuẩn bị dụng cụ, thực hiện thí nghiệm để ghi lại kết quả và xử lí số liệu để kiểm chứng 

điều đã suy luận bằng lí thuyết. 

  
Hình 8. Thí nghiệm nâng vật Hình 9. Thí nghiệm nén khí đẳng nhiệt 

Để kiểm chứng kết quả, học sinh có thể thực hiện thí nghiệm như hình 8.   

Bài 2. Dùng một xy lanh của bơm kim tiêm loại 50 ml (đã bỏ kim tiêm) chứa khoảng 25 ml 

không khí. Sau đó dùng keo bịt kín đầu bơm (bịt đầu lắp kim tiêm). Biết đường kính trong của xy 

lanh là 34 mm. Tác dụng lực F dọc theo pít tông để nén khí (thực hiện chậm để nhiệt độ khí trong 

bình không đổi). 

a) Tìm lực F để giữ khí ở thể tích 20 ml, 15 ml, 10 ml  

b) Xây dựng phương án thí nghiệm để kiểm tra kết quả tính được bằng cách sử dụng cân điện 

tử để đo lực. 

c) Thực hiện thí nghiệm để kiểm tra. 

Để kiểm chứng kết quả, học sinh có thể thực hiện thí nghiệm như hình 9.   

4. Kết luận 

Dựa vào việc tìm hiểu các nội dụng dạy học về lực, ứng với các loại tương tác, nghiên cứu 

đã chỉ ra những trường hợp có thể sử dụng cân điện tử hiện số để thiết kế được các phương 

án thí nghiệm dùng trong tổ chức dạy học hay nghiên cứu khoa học. Để thực hiện, trước hết, 

cần lựa chọn cân điện tử phù hợp với giá trị lực cần đo, bao gồm giới hạn đo và độ chia nhỏ 

nhất (độ nhạy) của cân. Tiếp đó, sử dụng thêm các dụng cụ, vật tư phù hợp để liên kết cân 

với hệ vật lí, tạo ra lực tác dụng vuông góc với mặt cân. Dựa trên đặc điểm liên kết này, xác 

định mối liên hệ giữa lực cần đo và giá trị lực xác định từ số chỉ của cân. Nghiên cứu đã xác 

định được một số phương án thí nghiệm dùng cân điện tử hiện số như dụng cụ đo lực để có 

thể tiến hành các thí nghiệm về tương tác cơ học, tương tác điện từ. Các phương án thí 

nghiệm này có thể được sử dụng trong dạy học một số nội dung vật lí tương ứng ở bậc phổ 

thông hoặc đại học. Trong thời gian tới, chúng tôi sẽ tiếp tục nghiên cứu để điều chỉnh thiết 

bị thí nghiệm hay bổ sung các phương án thí nghiệm mới. Tiếp đó, chúng tôi sẽ thử nghiệm 

việc sử dụng các thí nghiệm trong dạy học những chủ đề tương ứng, theo định hướng phát 

triển năng lực của học sinh. 
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