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Organizing physics education with a focus on developing students'
competencies is one of the key objectives in the Vietnamese secondary
education system and international schools in Vietnam. Within this
context, research on the design and utilization of experimental exercises
in physics education to enhance students' competencies is a new and
significant area of investigation. Drawing on theoretical research and
practical surveys, this paper outlines the process and content of
constructing experimental exercises for teaching 'Elastic Deformation
of Solids' in Physics 11 within the Cambridge program. The aim is to
develop students' experimental skills. The designed experimental
exercises not only contribute to students' understanding of the laws of
physics but also provide opportunities for them to develop important
skills such as independent thinking, planning, conducting experiments,
observing, analyzing, processing data, and drawing conclusions.
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TU KHOA

Bai tap thi nghiém

Co hoc

Bién dang dan hoi cua vat ran
Vat li 11

Chuong trinh Cambridge

Day hoc vat li theo hudng phét trién nang luc cua hoc sinh 1a mét trong
nhiing noi dung dép wng muc tiéu day hoc vat li & truong phé thong cua
Viét Nam va cac trudng qudc té tai Viet Nam. Trong d6, viéc nghién ciu
xay dung va sir dung cac bai tap thi nghiém trong day hoc vat i nhim
phat trién ning lyc cia hoc sinh 1a mot trong cac huéng nghién ctu vé
bai tap vat li. Trén co s& nghién cau Ii luan vé nang luc thuc nghiém, bai
tap thi nghiém va tién hanh khao sat thuc tién, bai béo trinh bay quy trinh
xay dung cung noi dung cac bai tap thi nghiém dé st dung trong day hoc
“Bién dang dan hdi cua vat rin” - Vat li 11, chuong trinh Cambridge
nham phat trién ning luc thuc nghiém cua hoc sinh. Céac bai tap thi
nghiém duoc thiét ké khdng chi gép phan gidp hoc sinh hiéu cac quy luat
vat If ma con tao co hdi cho cac em phat trién cac ki ning quan trong nhur
tu duy doc lap, 1ap ké hoach, tién hanh thi nghiém, quan sat, phan tich,
xt I s6 liéu va rat ra két luan,...
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1. Gioi thigu

Noi dung day hoc bién dang dan hoi cua vat rin trong chuong trinh Cambridge bao gém tng
suat va bién dang; bién dang dan hdi va bién dang déo. Céc noi dung nay cé nhiéu tng dung
trong cudc séng va ki thuat, gan giii vai hoc sinh [1] - [3].

Qua trinh day hoc bién dang dan hdi cua vat ran nham phét trién ning lyc thuc nghiém cua
hoc sinh doi hoi t6 chirc cho hoc sinh thuc hién céc thi nghiém khao sat hay minh hoa cac quéa
trinh, dac diém cua bién dang dan hoi cia vat ran. Qua trinh nay khong két thiic ¢ viéc xay dung
noi ham cua céc khéi niém, dinh luat vé bién dang dan hoi cia vat rin ma con tiép tuc ¢ giai doan
van dung vao thyc té [4] - [6].

Bai tap vat li ndi chung va nhat 1a bai tap thi nghiém vat li n6i riéng gitp hoc sinh thiy duoc
nhitng &ng dung mudn hinh, mudn vé trong thuc tién cua céc kién thirc da hoc, dic biét gitp 1am
sang to mdi quan hé giira If thuyét va thuc tién [3] - [6].

Hién nay, c6 mot sé nghién ciu vé xay dung va st dung bai tap thi nghiém vat Ii [7] — [9].
Tuy vy, chua c6 nghién ciru nao d& cap xay dyng bai tap thi nghiém dé sir dung trong day hoc
“Bién dang dan hoi cua vat rin”.

2. Phuwong phap nghién ciru

Phuong phép nghién ciru Ii luan: Phan tich cac tai liéu 1 luan lién quan dén bai tap thi nghiém
vat li, day hoc bai tap thi nghiém vat li, xay dung va st dung bai tap thi nghiém vat Ii.

Phuong phap diéu tra khao sat: Xac dinh muc tiéu day hoc phét trién ning luc cua hoc sinh
trong day hoc “Bién dang dan hdi cua vat ran”, chuong trinh Cambridge; tim hiéu cac thi nghiém,
cac bai tap thi nghiém hién c6 vé “Bién dang dan hdi cua vat rin”; bd sung, sira doi, d& xuat mai,
phan tich cac bai tap thi nghiém dam bao hoc sinh dugc thuc hién cac hanh vi nang luc da xac
dinh trong muc tiéu day hoc.

3. Két qua va binh luan
3.1. Quy trinh xay deng bai tdp thi nghi¢m

Bai tap thi nghiém (BTTN) la bai tap doi hoi phai 1am thi nghiém dé kiém chung 1oi giai li
thuyét hoac dé tim nhiing sé liéu can thiét cho viéc giai bai tap. Nhitng thi nghiém nay thuong 1a
nhitng thi nghiém don gian c6 thé 1am ¢ nha, véi nhitng dung cu don gian dé tim hoac dé tu lam
dugc. Pé giai cac BTTN, doi khi ciing can dén nhitng thi nghiém doi hoi hoc sinh phai téi phong
thi nghiém vat Ii cua truong phd thong dé thyc hién, nhung du sao ciing van la nhitng thi nghiém
don gian. BTTN ciing c6 thé c6 dang dinh tinh hoic dinh luong [3], [5], [6].

Céc BTTN c6 thé dugc xay dung thong qua viée sir dung quy trinh sau [3], [4], [10]:

- Bude 1: Tién hanh nghién ctru cac ndi dung vat li trong chuong trinh, qua d6 xac dinh kién
thirc lién quan dén yéu cau do dac mot sb dai luong vat 1i hay khao sat, mo ta cac hién tugng, cac
qué trinh vat li, déng thoi xem xét, can nhic cac thiét bi cAn c6 dé tién hanh thi nghiém: xay
dung, ché tao thiét bj thi nghiém hay st dung cac thiét bi, dung cu c¢6 sin?

- Budc 2: Xac 1ap cac myc tiéu vé kién thire, ki nang va cac nang luc hoc sinh can dat duoc
khi giai BTTN, cu thé:

+ V& kién thirc: Biéu dién cac kién thirc vat 1i c6 lién quan dudi dang biéu thirc hodc mé hinh
toan hoc; xac dinh cac ndi dung kién thtrc ¢6 thé kiém tra bé'lng thi nghi€m (quy luat, biéu thc,
dai lugng...); dua ra du doan hoac mé ta dugc hién tugng s€ xay ra hoac két qua thu duoc...

+ Ve ki nang: Lua chon dugc cac dung cu thi nghiém can thiét; v& duge so d6 mo ta cach bd
tri thi nghiém; Tién hanh duoc thi nghiém va thu thap dugc cac bo sb liéu; xir 1i s6 lidu va rat ra
nhan xét, danh gia. ..

+ V& phat trién ning lyc: D& xuit duoc phuong 4n thi nghiém c6 tinh kha thi, hop 1i; dé ra cac
budc tién hanh thi nghiém logic, hiéu qua; trinh bay, bao céo két qua thi nghiém; trao doi, thao
ludn, phan bién két qua thu duoc. ..
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- Budc 3: Viét dé bai bao gdm ca hoat dong 1i thuyét va hoat dong thuc nghiém dé do dac mot
dai luong vat 1i hoac nghién ctiru mot qua trinh hay hién tuwong vat li. Cac bai tap can dap ung cac
yéu cau cua BTTN va nén ¢6 cau truc nhu hinh 1.

M6 ta béi canh dién ra hién twong hay qué trinh vét li

Phin
de dan Mo ta vé dit kién va yéu cAu xéc 14p quy lut, méi quan hé, dai lugng vat 1,... ]
BTTN Yéu cau thiét ké phuong an thi nghiém (theo cac thiét bi duge cho sin) l
Phan mo ta Yéu ciu vé ché tao, lva chon, bé tri thi nghiém, thu thap va xu li s lieu.
dung cu thi
nghi¢m Néu 3 cac dung cu thi nghiém I
Néu cac cht y vé an toan l

Hinh 1. Cdu triic ciia BTTN [4]

- Budc 4: Giao vién ty giai bai tap dé x4c dinh dugc cac hoat dong co ban, tinh hop li cta bai
tap (dé bai, b tri, cac budc tién hanh...), cac kho khian ma hoc sinh c6 thé gip trudc va trong quéa
trinh giai bai tap, cac cht ¥ vé mit li thuyét va miat thuc nghiém, tir d6 c6 nhimng thay d6i, diéu
chinh d¢ hoan thién dé bai.

3.2. Xay dung bai tdp thi nghigm vé “Bién dang dan hoi ciia vt rin”

3.2.1. Nhiing khac biét trong day hoc ngi dung “Bién dang dan hoi cua vt ran” giita chirong
trinh Cambridge va chuwong trinh Gido duc phé thdng 2018 cua Viét Nam

Nghién ctru da thuc hién viéc so sanh ca hai chuong trinh va chi ra duoc su giao thoa trong
day hoc néi dung “Bién dang dan hoi cua vat ran” cta ca hai chuong trinh, cu thé [1], [12], [13]:

- Sy bién dang va dic tinh cua 160 xo déu duge dé cap trong ca hai chuong trinh voi nhiing
khai niém co ban nhu d6 bién dang (d6 dan, do nén), d6 cirng, gisi han dan hoi.

- Noi dung dinh luat Hooke mé ta tinh chat dan hdi cua vat liéu trong gisi han dan hdi cia nd
va van dung dinh luat trong mét sb truong hop don gian.

Bén canh nhiing su twong ddng, ¢ chuong trinh Cambridge ciing c6 nhitng diém khéc biét so
v6i chuong trinh Gido duc phé théng 2018 cua Viét Nam:

- Chuong trinh Cambridge con gidi thiéu thém mé-dun Young (suat Young/suat dan hoi
Young) 1a dai lugng dic trung cho tinh chat dan hdi cua vat lidu, cing véi ¥ nghia va tng dung
cua né trong vat li n6i chung va khoa hoc vat liéu ndi riéng.

- C&c BTTN khong chi str dung trong qua trinh hoc tap cia HS ma con dugc sir dung nhu mét
cong cu danh gia két qua hoc tap cua HS cu thé: Bé dugc danh gid hoan thanh chwong trinh hoc, HS
s& phai tham gia ki thi két thdc mén Vat i vai 05 bai thi, va hai trong s6 do 1a bai thi thi nghiém.
3.2.2. Muc tiéu day hoc “Bién dang dan hoi cua vdt ran”, Vat i 11 - Chwong trinh Cambridge

Ngi dung “Ung sudat va bién dang ”

Déi véi ndi dung “Ung suat va bién dang”, muc tiéu day hoc duoc chuong trinh dwa ra la:

- Néu duogc cac khai niém co ban vé (ng suit, bién dang va bién dang dan hdi cua vat ran véi
céc ung dung trong thuc té cho ki thuat va xay dung (vi du nhu thanh, dam va cot).

- Trinh bay duoc tinh chat dan hoi cua vat liéu.

- Tim hiéu khai niém module Young (hay suét Young), @ng dung va y nghia ctia nd trong vat
Ii va khoa hoc vat liéu.

- M0 ta thi nghiém xac dinh module Young ciia mot diy dan kim loai.

Ngi dung “Bién dang dan hoi va bién dang déo

Dbi vai ndi dung “Bién dang dan hoi va bién dang déo”, muc tiéu day hoc chuong trinh dua ra la:

- Trinh bay va str dung dugc cac thuat ngir “bién dang dan hdi”, “bién dang déo” va “giéi han
dan hdi” cuia vat ligu.
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- Xac dinh dugc thé ning dan hoi cua vat ligu bj bién dang trong gisi han dan hoi cua né tir 4o
thi luc — d¢ bién dang va suy ra cdng thuc tinh thé nang dan hoi trong treong hop nay.

3.2.3. Xay dung bai tdp thi nghiém vé “Bién dang dan hoi cua vat ran”, Vit Ii 11 Chwong trinh
Cambridge

Trong khuén khé bai bao nay, théng qua van dung quy trinh xay dung BTTN, ching t6i d
xay dung 04 bai tap thi nghiém tiéu biéu vé “Bién dang dan hdi cua vat ran”, Vat 1i 11 Chuong
trinh Cambridge, twong tng véi cac ndi dung:

- Thi nghi€m khao sat sy dan/sy bién dang cua 16 xo.

- Thi nghiém st dung tinh chét cua 10 xo dé xac dinh mot dai luong khac hay mét tinh chét
cua mot vat khac.

- Thi nghiém x4c dinh d¢ cung cuia 10 xo.

- Thi nghiém xac dinh gia tri m6-dun Young cia mdt day kim loai.
a) Bai tgp 1: Trong thi nghiém nay, ban s€ khao sat sy dan cta 10 xo.
Dung cu thi nghiém dugc mo ta trong hinh 2.

Hay thyuc hién thi nghiém theo cac budc sau (tham khao hinh 3).

e ki /w ] . -
iz

loxo

thic mét

qia de
(1) Thuéc mét ~ (5) E-ke
(2) Gia do (6) Gié treo qua niang
(3) Kep (7) Qua ning 100 g ‘
(4) Chot (8) Lo x0 (@) (b)

Hinh 3. Anh chup (a) va so do (b) bé tri thi nghiém

Hinh 2. Cdc dung cu thi nghiém khdo sat sw dan ciia 16 xo

(a) Thude mét duge kep cb dinh gan 16 xo va khong thay doi vi tri.

(i) Str dung thudc mét xac dinh vi tri hai dau cua 16 xo va tinh chiéu dai ty nhién |y ciia phan
duoc cudn cua 10 xo. (Pap 56: Vi tri dau trén = 21,3 cm; Vi tri dau dudi = 22,8 cm; l,=1,5cm).

(i) V& mot so d6 néu cach ban di st dung thudce tam giac (8-ke) dé co dugc mot két qua doc
chinh xac tir thudc mét. (Pdp sé: Hinh 4).

(b) Treo mot vat nang co trong lugng P; = 1,0 N vao 10 xo.

Do d¢ dai méi |, cia phan cudn cua 16 xo. (Pdp s6: [, = 2,4 cm).

Tinh d6 bién dang e; sir dung cong thirc e;= (I,— lo). (Pdp sé: e; = 0,9 cm).

Tinh d6 ctimg k cia 10 xo (bao gdm ca don vi), sir dung cong thic: k = Z_i (Pap s6: k=111 Nm™1).

(c) Thao vat nang P, khoi 10 xo.

Treo mot vat ning khéac c6 trong luong Ps = 5,0 N. Po d6 dai mdi Is cia phan cudn cua 10 xo.
(Pdp so: Is = 6,3 cm).

Tinh d6 bién dang es, st dung cong thirc es= (Is— lp). (Pdp s6:es=4,8 cm).

Tinh lai gia tri 6 cang k caa 16 xo (bao gdm ca don vi), st dung cong thic: k = i—: . (Pdp sé:

k=104 Nm™1). ) . .
(d) Mot hoc §inh cai thi¢n d6 chinh xac cta két qua bang cach thyc hién lai thi nghiém va lay
thém nhiéu b so liéu hon.
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(i) Dé xuét cac thiét bi bd sung ma ban hoc sinh d6 co thé sir dung. (Pdp sé: Céc vit ning cé
khoi lwong khdc nhau,).

(ii) Dé xuat cach hoc sinh sir dung cac két qua bd sung. (Pdp s6: Hoc sinh tién hanh lai thi
nghiém voi cdc vdt nang co khoi luwong m khac nhau dé c6 nhiéu bo 56 liéu va tién hanh vé do thi
lyc tac dung — do dan).

Thude mét

Lo xo

IR

Hinh 4. So d@6 bo tri thi nghiém si: dung é-ke Hinh 5. Bé tri thi nghiém do d¢ bién dang ciia 6 xo

Kep va
gia do

Thirde tam gidc

b) Bai tdp 2: Trong bai ndy, hoc sinh s& tién hanh do do bién dang ctia 16 xo khi treo cac vat
nang co khdi lugng m khac nhau va vé dd thi. Sau do, st dung 16 xo0 dé do khdi lugng riéng cla
mot vién da.

Dung cu thi nghiém bao gém: Thudc mét, gia dg, kep, chét, da, é-ke, gia treo qua nang, qua
ning 100 g, 16 xo, cbc chia do.

Mot 10 xo dugc treo vao gia nhu mo ta trong hinh 5.

(a) (i) Po va ghi lai chiéu dai tu nhién |y cia 16 xo theo don vi mm. (Pdp sé: lo = 21 mm).

(i) Treo mot vat ning c6 khdi lugng m = 100 g vao 16 xo. Po va ghi lai chiéu dai méi | ctia 16
x0 sau khi treo vat theo don vi mm.

Ghi lai gia tri cia m va | vao bang 1.

(iii) Tinh d6 bién dang e ciia 16 xo bang cong thirc: e = 1 — I

Ghi lai gia tri ctia e vao bang 1.

(iv) Lap lai cac budc (iii) va (iv) v6i cac vat nang c6 khdi lwong m 1an luot 1 200 g, 300 g, 400
g, 500 g va hoan thanh bang 1.

Bang 1. Két qua do | va tinh e

Khdi hrgng m (g) Do dai ciia 16 xo | (mm) Do bién dang e (mm)
100 60 39
200 100 79
300 143 122
400 186 165
500 222 201

(b) Ve dd thi chi ra mbi lién hé gitra m (truc y) va e (truc x). Ca hai truc x va y déu xudt phat
tur goc toa d6 O (0,0). (Ddp s6: Hinh 6).

(i) Thay vat nang bang vién da dugc cho trong khay thi nghiém. Do chiéu dai I, va tinh do
bién dang ex cua 10 xo gy ra boi vién da. Ghi lai két qua. (Pdp so: Chiéu dai ciia 16 xo [n = 39
mm; D¢ bién dang ep = 18 mm).

(if) St dung két qua ¢ cau (c)(i) va do thi ¢ cau (b), hdy xéc dinh khdi lugng ciia vién da.
Biéu dién trén dd thi cach tim ra cau tra 101 cia ban. (Ddp so: Khoi lwong vién da =49 q)

(c) bat cbe nude dudi vien da. Tir tir ha kep xuong cho dén khi vién d4 duge nhung hoan toan
trong nude, nhu dugc biéu dién trong hinh 7.
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600
500
400
2 300
€ 200
100

0 100 200 300
e (mm)

Hinh 6. D6 thi moi lién hé m-e Hinh 7. Thi nghiém véi vién da nhiing trong nudc

(i) Po chiéu dai ly ctia 10 xo va tinh do bién dang e. Ghi lai két qua do. (Pdp so. Ly = 31
mm; ey, = 10 mm).

Str dung két qua cau (c)(i) va (d)(i) dé tinh khdi luong riéng d cua vién da, str dung cong thic:
d =—22_ (Dép sé: khéi lwong riéng cia vién da d = 2,25 glem?®).

ea—ew

(ii) Pua ra nguyén nhéan gay ra sai s6 hodc han ché tinh chinh xac ciia thi nghiém.

(Pdp s6: 1 Khong dat mdt vudng goc véi thang do (thude mét) khi doc két qua do. 2 Thude do
khong theo phwong thing dimg; 3 Thude do bi di chuyén khi tién hanh do va thu thdp so liéu).

¢) Bai tdp 3: Trong thi nghiém niy, ban s& str dung cac phuong phap khac nhau dé di tim do
cuing K cua hai 10 xo 1am tir hai kim loai khac nhau.

Dung cu thi nghiém dugc mo ta trong hinh 8.

Phwong phdap 1

(a) Do d6 dai ty nhién |; (mm) (khong bao gdm d6 dai ciia vong méc) ciia 16 xo. I; = 21 mm

(b) Gan 10 xo véo kep nhu hinh 9.

Treo mdt vat ning c6 khdi lwong 0,2 kg (200 g) vao 16 xo.

(i) Po chiéu dai méi I, cta 16 xo. (Pdp so: 1, = 105 mm).

Tinh do bién dang e gy ra boi vat ning ciia 16 xo. Sir dung cong thirc: € = |, — ly. (Bdp s6: e = 84 mm).

(if) Tinh do cing k cua 16 xo. Sir dung cong thirc: k = <. Vi trong luong cita vat nang F = 2
N. (Pdp s6: k = 2,4 x 1072 Nmm™).

i

Vg

(1) Thirée mét; (2) Gid treo; (3) Kep; (4) L0 x0;

A
(5) Chot; (6) E-ke; (7) Gid treo vdt nang; | |
(8) Qud ndng 100 g; (9) Pong hé bam gic (b)

Hinh 9. Anh chup (a) va so do (b) bé tri thi nghiém

Hinh 8. Dung cu thi nghiém cia bai tdp 3 xde dinh d5 cing cua 16 xo

Phwong phap 2

(a) Kéo vat nang xuéng mot khoang cach nhé va tha n6 ra. Vat nang dao dong 1én xuéng. Chu
Ki T ciia dao dong 1a thoi gian can thiét cho mot dao dong toan phan. Mot dao dong toan phan ciia
vat nang dugc mo ta trong hinh 10.
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vi i cao nhét é

mét chu ki dao déng
todn phan

vi tri thép nhat b_—il

Hinh 10. So dé vi tri ciia vit thuc hién
mot chu ki dao dong

1

0.8

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6
m (kg)
Hinh 11. 6 thi T2-m Hinh 12. Cdc dung cu thi nghiém

- Do t 1a thoi gian vat thuc hién 20 dao dong toan phén. Ghi lai két quad vao bang 2.
- Lap lai thi nghiém véi céc gid tri m lan lwot 13 0,3 kg, 0,4 kg va 0,5 kg.
- Tinh chu ki T (thoi gian vat thuc hién mot dao dong toan phan) cho timg gia tri m. Ghi lai
két qua vao bang 2.
- Tinh gia tri T ? va ghi két qua vao bang 2.
Bang 2. Két qua xdc dinh chu ki dao dong

Khdi lwgng m (kg)  Thai gian cho 20 dao djng toan phin t (5) Chuki T (s) T°(s%)
0,2 11 0,55 0,30
0,3 14 0,70 0,49
0,4 16 0,80 0,64
0,5 18 0,90 0,81

(b) (i) V& db thi sy phu thudc cia T 2 (truc y) vao m (truc x). V& dudng phu hop cia dd thi.
(Pdp s6: Hinh 11).

(i) Tinh hé sé goc ctia duong phu hop ban vira v&. (Ddp s6: hé s6 goc = 1,68).

(iii) Hé s6 goc cua duong phu hop lién hé véi do cung k cia 10 xo boi cong thuc: k =

00395 o ... o, s - _
radient’ Tinh gia tri cua k. (Pdp so: k = 1072 Nmm™1).

(c) Mo ta cach dé tranh sai s6 khi do chidu dai cta 10 xo va thoi gian dao dong trong mdi
phuong phap.

(Pdp s6: Phuong phdp 1: Poc két qud do ngang tam mdt véi thude do khi tién hanh thu thip sé
liéu. Phwong phdp 2: ddt mdt ngang voi vi tri can bang ciia vt dao dong khi tién hanh quan sat
va thu thip soé liéu).

d) Bai tdp 4: Trong thi nghiém nay, ban s& do kich thudc ciia mot day dong va sau do6 tién
hanh tac dung luc 1én ddy va do d6 dan cia diy. V6i cac phép do nay, ban co thé tinh toan
module Young cua day.

Céac dung cu thi nghi€ém nhu hinh 12. Trong d6, (1) Thudc mét, (2) Kep chit G, (3) Bang dinh
danh déu, (4) Khéi gd, (5) Thuéc Pan-me, (6) Cudn day dong, (7) Thudc thiang 30 cm, (8) Qua
nang 100 g, (9) Gia treo vat nang, (10) Rong roc.

B6 tri thi nghiém nhu Hinh 13.

Tién hanh thi nghiém theo cac budc sau:

- Duing bing dinh d4nh dau vi tri cach rong roc mot khoang 30 cm va cach khéi gb 2 m.

- Po chiéu dai ban dau L, cta day tir khoi gb dén vi tri danh diu.

- Po dudng kinh cta day dong bang cach thyuc hién cac phép do vudng goc & nhidu vi tri khac
nhau trén day va tinh toan duong kinh trung binh d cua day.
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- Tinh toan dién tich thiét dién A cua day.

- Treo mot vat c¢6 khdi luong 100 g vao moc treo, do do bién dang x cua day.

- Tinh lyc cang bang cong thirc F = mg trong d6 g = 9,81 Nkg™.

- Lap lai cac bude nay cho dén khi ban ¢6 12 b6 dit liéu.

(a) (i) Xac dinh cac bién doc lap trong thi nghiém nay. (Pdp s6: Liec tac dung lén ddy kim logi
(Trong lugng ciia vdt nang treo vdo day)).

(i) Xac dinh céc bién phuy thugc trong thi nghiém nay. (Pdp s6: D¢ bién dang cua day).

(i) Xéc dinh cac bién kiém soat can giit nguyén trong thi nghiém nay. (Pdp s6: Nhiét do ciia
ddy kim logi va moi trwong xung quanh).

(Iv) Xéc dinh va giai thich cic yéu té an toan trong thi nghiém nay. (Pdp so: Ddy sé bi cing
nén can deo kinh bao hg dé phong trrong hop day bi dirt. Hoc sinh nén chii y giik chan tranh xa
cdc vat nang va dat khay cdt ben st’O’l phong triweong hop chiing roi xuong).

16
14 [ J
& 12
g s e
% 6
© 4
2 ()
0
0 1 2 3 4 5 6
€ (x10-3)
Hinh 13. Anh chup bo tri thi nghiém Hinh 14. D6 thi o - ¢
(b) (i) Bo va ghi lai gia tri L.
Lan | Lan 2 Lan 3 Ly
Lo (M) 1,608 1,593 1,599 1,600
(Pdp so: Ly = 1,600 m)
(ii) Do va ghi lai gia tri d.
Lan 1 Lan 2 Lan 3 d
d (mm) 0,30 0,35 0,32 0,32

(Pdp s6: d = 3,2 x 10”m)
L A A LA e e s . i A b 2 A1 A

(iii) Dién tich thiet dién A cua day lién hé vai duong kinh d boi hé thuc: A = %. Viet két
qua ctia A bao gOm cd sai sb tuyét doi. (Pdp s6: A = 8,042 + 1,295 m’) ,

(c) Tang dan khoi lwong m va tién hanh lai thi nghiém cho dén khi c6 du 12 bo so liéu cua F,
mva L. (Ddp so: Ghi lai so liéu vao bang 3, bao gom cdc gia tri cua luc F, do bién dang x, vng
suat o va bién dang € vao bang 3).

Bang 3. Két qud xdc dinh luc F, dg bién dang x, tmg sudt o va bién dang ¢

F/N L/ mm X/ mm o/ Pa el-
2,0 1601,2 1,2 2,5.107 7,5.10"
3,0 1601,8 1,8 3,7.10° 1,1.10°
4,0 1602,4 2.4 4,9.10' 1,5.10°
5,0 1603,0 3,0 6,2.10° 1,9.10°
6,0 1603,6 3,6 7,5.10° 2,3.10°
7.0 1604,2 4,2 8,7.10’ 2,6.10°
8,0 1604,8 48 9,9.10' 3,0.10°
9,0 1605,7 57 1,1.10° 3,6.10°

(d) (i) V& @6 thi mbi lién hé gilta o (truc y) va ¢ (truc x).
(ii) V& duong phu hop cua dd thi. (Dap so: Hinh 14).
(i) Xéac dinh hé sé goc va giao diém véi truc y cua dudng phu hop. (Pdp soé: Hé s6 géc
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=221 = 9 42 10'% Giao diém véi trucy = 1,56.10").

X2—X1
(e) Nguoi ta dé xuat méi lién hé gitra cac dai luong E, 6 va & dugc cho boi biéu thic sau: E =

g
&
Str dung két qua cau (d), hay tinh mot gi4 tri ciia E. Viét két qua voi don vi phi hop. (Pdp s6:E =
a 10
2 = 2,50 x 101° Pq).

? =
4. Két luan

Céc bai tap thi nghiém da thiét ké cho phép hoc sinh dugc ty minh kiém ching céc gia thuyét
dugc suy luan tir Ii thuyét trong ndi dung “Bién dang dan hoi cua vat rin” — Chuong trinh
Cambridge I6p 11, tir do gop phan hinh thanh va phat trlen cac ki nang quan trong cua nang luc
thuc nghiém, dong thai trau doi céc chién lugc giai quyet van de.

Ciing trong ndi dung “Bién dang dan hoi cua vat ran” — 'Chuong trinh Cambridge 16p 11, hoc
sinh ¢ co hoi 1am quen vai vat Ii ki thuat, cu thé 1a tinh chat cua vat liéu théng qua viéc tim hiéu
va tinh toan module Young hay con duoc biét dén 1a module dan hoi, mot trong nhiing yéu tb
quan trong trong vat li ki thuat dé do do bén cua vat liéu, tir d6 hiéu dugc (ng dung cua vat |i
thuc té nhu thiét ké va xay dung cac toa nha, cac cay cau, duong sa,..

Cac bai tap thi nghiém gitp hoc sinh hiéu dugc quy luat van hanh cua tu nhién; phét trién cac
ki ning quan trong can ¢6 ¢ nguoi hoc nhu tu duy doc 1ap, 1én ké hoach, tién hanh thi nghiém,
quan sat, phan tich, danh gia va rat ra két luan,... ddng thoi khoi goi hting tha caa hoc sinh véi
vat Ii ndi riéng va khoa hoc néi chung, tao dong luc thiic day hoc sinh budc tiép trén con duong
nghién ciru khoa hoc.
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