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Ngay nhan bai: 20/02/2024 Hoa St trang (Plumeria obtusa L. Apocynaceae) l1a mot loai cay than
go voi hoa dep va thom. Theo kinh nghiém dan gian, hoa St trang

Ngay hoan thign: 14/5/2024 dwoc ding dé chita mat ngu, bong gan hay viém khap. Nghién ciu

Ngay diing: 20/5/2024 dugc thuc hién nham muc tiéu khao sat tac dong tc ché than kinh va

giam dau cua cao chiét hoa St tring trén chudt nhét tring. Hoa St

TU KHOA trﬁng dugc Iy tir thanh phé H6 Chi Minh, sau d6 chiét véi cdn 90%
- bang phuong phap ngam kiét. Tac dong trc ché than kinh va giam dau

Hoa Str trang dugc thuc hién theo phuong phap Rota-Rod va mo hinh nhing dudi
Giam dau trong nudc néng. Nghién ciu cho thdy cao chiét hoa St tring & lidu
Uc ché than kinh 250 mg/kg va 500 mg/kg lam giém‘ khoén_g thc‘yi gian chudt bam trén
truc quay cta may Rota — Rod. Tiem thoi giat dudi cua chuét duoc

Rota-Rod ghi nhan ¢ thoi diém 30, 60 va 90 pht sau khi dung thude. Két qua
Nhung duéi cho thay su khéc biét co y nghia thong ké gitra 16 thir va 16 chimng.

Nhu vay cao chiét hoa St tring c6 tac dung tc ché than kinh va tac
dung giam dau trén m6 hinh dong vat thi nghiém.
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1. Giéi thiéu

Cay hoa Str tring (Plumeria obtusa L.) hay con c6 tén Dai hoa tring hozc Dai 14 tu 1a mot loai
cay than gd wa sang (hinh 1). Trén thé gioi, cdy duoc phan bd & cac nudc nhiét d6i nhu Chau A,
Hawaii va cac nu6c & Dong Phi [1]. Tai Viét Nam, cay hay trong rong réi ¢ cac dinh, chua nhiéu
noi khip ca nuéc [2]. Céc bo phan khéac nhau cia cly St tring da dugc chirng minh ¢6 nhiéu tac
dung trong y hoc [3]. V6 than cua cdy Plumeria obtusa L. da dugc chung minh c6 tac dung
khang viém trén mo hinh gay phu bang carrageenan va mé hinh tai u hat bang vién béng trén
chuot [4]. Nam 2019, cac nha khoa hoc thudc Khoa Duoc Indore di tién hanh nghién ctu kha
ning chong lai vi khuan véi dich chiét (methanol, chloroform, acetone, nuéc) tir 14 cua Plumeria
obtusa L. Nghién ctu cho thay dich chiét methanol va dich chiét nude thé hién kha nang wc ché
su phat trién tot nhat trén ba loai vi khuan thir nghiém (S.aureus, P.aeruginosa va S.typhi) [5].
Niam 2022, tac gia S. Naz va cong su da tién hanh nghién cau tac dung dicu tri dai thao duong va
chdng lo au trén chudt nhét tring cua dich chiét methanol tir 14 Plumeria obtusa L.. Qua qué trinh
nghién ciu, nhém chudt duoc sir dung dich chiét 14 c6 tac dung 1am ha duong huyét ciing nhu cai
thién duogc tri nhé, hanh vi khac biét c6 ¥ nghia thong ké so véi nhom khong dugc diéu tri [6].
Niam 2023, tac gia YT Eloutify va cong su di nghién ctru hoat tinh khang viém tir cac phan than
va la cua Plumeria obtusa L. gip lam giam ton thwong phdi cap tinh do lipopolysaccharide
(LPS) gay ra trong qua trinh dai thuc bao [7].

s e R R ) i
Hinh 1. Plumeria obtusa Linn: A-Toan cay; B- La cay; C-Hoa madu trang; D-Hat hodc vé cdy

Nam 2021, tac gia Tanay Bihani da phan 1ap tir hoa cua cdy Plumeria obtusa hon 100 nhom
hoat chat bao gém: iridoids, terpenoids, flavonoid, glycoside tim, acid phenolic, steroid,
coumarin, cardenolide, dan xuét acid cinnamic, acid amin, este acid béo,... [8]. Tai Viét Nam,
dan gian thuong sir dung hoa cuia cay Str trang trong céc bai thudc co truyén. Tuy nhién, nhiing
nghién ciru mang tinh khoa hoc vé céc hoat tinh duoc ly cua hoa St tring tai Viét Nam lai rat han
ché. Ngudi dan chu yéu st dung hoa St tring theo kinh nghiém véi tac dung khang khuan, ha
huyét &p, chita ho, mun nhot, chéng nim, chita mat nga [1]. Do d6 nghién ctru nay duoc tién
hanh nhiam danh gia tac dung wc ché than kinh va giam dau cua cao chiét hoa Sir trang trén chudt
nhét tring. Vi nhom hoat chat da dang va céc cong dung déan gian di dwoc sir dung lau doi trong
céc bai thubc cb truyen, hoa Swr tring 1a mot duoc ligu trién vong trong nghién ciu phat trién
dugc pham.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Phwong phdp chiét xudt dwoc ligu

Hoa St tring duoc thu héi tai thanh phé H5 Chi Minh. Hoa St duoc so ché sach loai bo
nhitng phan thira sau d6 dugc phoi dugi anh nang mat troi. Dugc lidu dugc 1am khd hoan toan
trong tu siy duogc diéu chinh & nhiét do 50°C, sau d6 dugc chiét xuat véi dung mdi con 90% bang
phuong phap ngam Kiét.
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2.2. Khdo sdt dc cip tinh trén chudt bang dwong uong

Khao sat dugc thyc hién theo phuong phép licu ¢d dinh dwgc quy dinh trong quyét dinh
141/QD-K2DT niam 2015 vé “Hudng dan thir nghiém tién 1am sang va 1am sang thudc dong vy,
thude tir duoc ligu” [9].

Truée khi tién hanh thi nghiém: 12 chudt duc va céi (can niang 20 -26 g), nhin doi 8-12 gio,
dugc lya chon ngiu nhién vao cac 16 (mdi 16 déu c6 s6 lwong chudt duc va cai bang nhau).

L6 sinh ly: st dung nudc cat

L6 thir nghiém: str dung cao chiét tir hoa Su (liéu 5000 mg/kg - thé tich 0,5 ml/10g trong
luong chudt)

Sau khi duoc udng nudc cat hoic cao chiét tir hoa St trang, chudt ¢ cac 16 duoc theo dbi trong
72 gio dau, quan sat nhitng thay do6i vé thé trang va hanh vi ciia chudt. Ghi nhan ti I¢ chudt song
chét (néu c6). Tiép tuc theo ddi dén ngay thir 14 véi cac chudt khong chét, ghi nhan thay doi vé
can nang va cé4c biéu hién trong hoat dong cua chuot.

2.3. Khdo sdt tac dung tec ché hé than kinh trung wong trén chudt

Vao thoi diém 3 ngay trudc khi tién hanh thi nghiém, chudt dwoc tap chay 3 phit/ ngay trén may
Rota-Rod (ché do 36 vong/ phat). Sau thoi gian tap luyén, phan loai ngau nhién nhitng chust bam
duogc trén tryc quay Rota-Rod trong hon 3 phiit vao cac 16 [10]. Hang ngay, chudt trong mdi 16
duoc sir dung nudce cét, ta duoc hoic cao thir nghiém vaéi thé tich 0,1 ml/10g trong lwong chuét:

- L6 ching: st dung nudc cat (PO: dudng udng).

- L6 ta dugc: stir dung ta dugc tween 5% (PO)

- L6 d6i chung: st dung diazepam liéu 0,05 mg/10g trong lugng chudt (PO).

- L6 cao thir 1: str dung cao chiét tir hoa Str triang liéu 250 mg/kg (PO)

- L6 cao thir 2: sir dung cao chiét tir hoa St tring liéu 500 mg/kg (PO)

O thoi diém 30 phut sau khi udng thudce, chudt duoc chay trén truc quay Rota-Rod. Tién hanh
quan st lién tuc trong thoi gian 10 phut. Tai cac thoi diém 30, 60 va 90 phut sau khi dang thudc,
thoi gian bam vao truc quay Rota-Rod cua chudt & moi 16 duge may ghi nhan. So sanh thoi gian
chudt bdm trén may quay gita cac 10.

2.4. Khdo sat tic dung gidam dau trung wong trén chugt

Mo hinh gy dau bang nhiét v6i tac nhan 1a nuéc néng duoc ap dung. Chudt cam nhan duoc
dau khi nhung dudi (danh déu 5 cm) trong nuéc néng & nhiét d6 khoang 52 + 0,5°C. Thubc ddi
chtng trong mé hinh dugc lya chon 13 morphin sulfat 30 mg (Hang Dopharma - Viét Nam) - chat
giam dau thuoc nhém opioids vai liéu 5 mg/kg. Tiém thoi cam nhan dau 12 thoi gian tinh tir lac
nhiing dudi ciia chudt vao nudc va két thuc khi dudi quiy manh ra khoi nude duoc ghi nhan [11].
Chuot duoc do tiém thoi tai thoi diém 0 phit (to) trudce khi dugc dua vao thi nghiém. Chudt dap
g yéu ciu (c6 tiém thoi cam nhan dau khong qua 5 gidy ¢ thoi diém to) s& dugc chia ngau
nhién thanh céc 106:

L6 chung: Sir dung nudc cét (PO).

L6 ta dugc: Str dung ta dugc tween 5% (PO)

L6 d6i chung: Sir dung thudc morphin, lidu 5 mg/kg thé trong chuét (PO).

L6 cao thir 1: Str dung cao chiét tir hoa Sir trang voi liéu 250 mg/kg (PO)

L6 cao thur 2: Str dung cao chiét tir hoa St trang Vi Ileu 500 mg/kg (PO).

Chuot dat yéu cu dwa vao thir nghiém duoc cho uong thudc ddi chang, cao thir mdi ngay 1
1an vao mét gid nhat dinh lién tuc trong 7 ngay vai thé tich 0,1 mI/10 g. Vao ngay thir 7, ghi nhan
tiém thoi giat dudi tai cac thoi diém 30, 60, 90, 120 pht sau khi udng chét thir nghiém. Sau dé so
sanh tiém thoi cam nhan dau & cac 16.
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3. Két qua va ban luan
3.1. Két qud chiét xuit cao hoa Si tring
~ Tur bot hoa St kho bang phuong phap ngam kiét vai con 90% thu duoc cao dic toan phan voi
ket qua dugc thé hién trong bang 1.
Bang 1. Két qua chiét xudr duwoc liéu

Phuwong phap chiét  Khoilwongcao (g)  Khoilwong bot (9)  Hiéu suit (%) P am (%)

Ngam kiét 220 1000 22% 10,2

Cao thu duoc c6 mau vang nau dic quanh, thé chat mém min, c6 mui thom dic trung (hinh 2).

Hinh 2. (a) Bét hoa Si? triang phoi khé; (b) Cao hoa Sif trang
3.2. Két qud thir nghi¢m déc cap tinh dwong uong

Chuot ¢ 16 sinh Iy dugc udng nudc cat, 16 thir nghiém dwoc cho udng lidu duy nhat cao hoa Str
trang. Trong 72 gio dau, tién hanh quan st va ghi nhan nhiing thay d6i caa chuot. Két qua cho
thay chuot ¢ 16 thir nghiém va 16 sinh 1y déu khéng c6 cac biéu hién bat thuong vé da, long,
mét..., khong thay d6i trong qua trinh dn udng, hoat dong thuong ngay. Tiép tuc quan sat 14 ngay
sau d6, chuot van binh thuong, khoe manh.

Ty Ié chudt séng/chét gitra 2 16 thuc nghiém va 16 sinh 1y duoc trinh bay trong bang 2.

Bang 2. Ty 1é chudt song/chét giika 2 16 thiee nghiém va 16 sinh Iy

L6 chudt Tong s6 chudttrong 16 S chudtsdong Ty & chudt séng (%)
Sinh ly 6 6 100
Thu nghiém 6 6 100

Khéi lugng chudt trong thoi gian 14 ngay khao sat doc cap tinh duong udng duoc thé hién
trong hinh 3.
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Hinh 3. Biéu do theo déi khoi lwong chudt trong thir nghiém déc cap
Chuot & 16 sinh 1y va 16 uéng cao hoa Str tring trong thoi gian thir nghiém doc cip déu co su
gia tdng ve khoi lugng. Tuy nhién sy khac biét gitra 16 sinh 1y va 16 uong cao hoa Str trang khong
€6 y nghia thong ké. Nhu vay, cao hoa St trang khéng anh hudng dén khoi lugng cua chudt trong
qua trinh thir nghiém doc cap.
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Nhu vay, két qua thir nghiém cho thay cao chiét tir hoa St tring khong thé hién doc cap tinh
trén chuot trong mé hinh ¢ liéu 5000 mg/kg trong lwong chudt. Theo phan loai doc cip tinh tir
“Hudng dan thir nghiém tién 1am sang va 1am sang thudc dong y, thudc tir duoc liéu” nhitng duoc
ligu c6 LDso (Liéu gay chét 50% dong vat thir nghiém) trong khoang In hon 5000 mg/kg duoc
xem Ia nhitng dugc lidu gan nhu khong doc [9]. Két qua nay gan twong dong Vi nghién ctu vé
doc cap tinh cua cay Plumeria obtusa L. da dugc tac gia S. Shewale va cong su cong b vao nim
2022. Nhom tac gia nay da tién hanh nghién ctu doc cap tinh cia dich chiét tir 2 loai cay
Sansevieria cylindrica va Plumeria obtusa L. & mirc lidu 2000 mg/kg. Thtr nghiém cho thay viéc
sir dung Plumeria obtusa L. khong gay ra bat ctr ddu hi¢u bat thuong nao trong sudt 14 ngay thir
nghiém [12]. Tir cac két qua khao sat doc cap tinh duong udng di tao co so dir liéu vé tinh an
toan cho cac thir nghiém tac dung duoc ly tiép theo cua cao chiét tir hoa Sw trang.

3.3. Két qud nghién civu tic dung irc ché than kinh trung wong

Két qua nghién ctu vé tac dung ciia cao hoa St trang I18n than kinh trung uong cua chudt duoc
thé hién & hinh 4.
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Hinh 4. So séanh giiza 16 chitng, doi chitng, td dioc va cao hoa Sir trang vé thoi gian bam may

Lo chudt dugc cho udng diazepam lidu 5 mg/kg c6 thoi gian bam trén truc quay Rota-Rod
giam manh, sy khac biét c6 ¥ nghia théng ké so véi 16 ching tai tat ca cac thoi diém cua thir
nghiém (p<0,01). Vi vay, diazepam 5 mg/kg phii hop dwoc lya chon lam thube dbi ching trong
mo hinh tht nghiém.

Thoi gian bAm méy cua 16 ta duoc gan twong dwong va khac biét khong co ¥ nghia théng ké
so vé6i chudt ¢ 16 chang tai cac thoi diém 30, 60 va 90 phat sau khi dung thude. Vay 16 ta duoc
tween 5% khong anh hudng dén két qua caa qua trinh thir nghiém.

So véi chudt & 16 chitng, chudt udng cao hoa St trang lieu 250 mg/kg cé thoi gian bam may
thip hon khoang 3 lan ¢ thoi diém 30 phat sau khi ding thuée va thip khoang 2 lan & thoi diém
60, 90 phat. Sy khéc biét nay c6 ¥ nghia thong ké & tat ca cac thoi diém 30, 60, 90 phat. Diéu nay
cho thay cao hoa Sw tring & liéu 250 mg/kg wc ché than kinh trung wong cua chudt va tac dung
t6t nhat ¢ thoi diém 30 phat sau khi ung. Cao hoa St tring & liéu 500 mg/kg c6 thoi gian bam
maéy thap hon khoang 10 lan, 3 lan va 2 lan va khéc biét co ¥ nghia thong ké so véi chudt ¢ 16
chtng lan luot ¢ 30, 60, 90 phut sau khi dung thude. Vay cao hoa Sw trang & liéu 500 mg/kg cé
kha ning tc ché than kinh trung wong va ciing thé hién tét nhat ¢ thoi diém 30 phat sau khi udng.

So véi chudt tai 16 d6i chung, 16 cao hoa Sw trang & lidu 250 mg/kg c6 thai gian bam may cao
hon gp 5 Ian, 3 Ian, 2 1an va sy khac biét nay c6 y nghia thong ké (p<0,05) lan luot & céc thoi
diém khao sat (30, 60, 90 phat). O liéu 500 mg/kg, 16 cao hoa St trang co thoi gian bam may
tuong duong so voi 16 ddi chung ¢ thoi diém 30 phdt. Tuy nhién thoi gian ting dan cao hon gip
3 1an va khac biét c6 y nghia théng ké & thoi diém 60 va 90 phuit.
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Nhu vay, cao hoa Sir ¢ hai liéu 250 mg/kg va 500 mg/kg déu ching to kha ning e ché than
kinh trung wong trén chudt nhung yéu hon thudc déi ching diazepam 5 mg/kg & céc thoi diém
khao sét.

Rota-Rod [a mét trong nhiing thir nghiém duoc &p dung nhiéu trong nghién ciru tac dung wc
ché than kinh cua thudc. Co s cua thir nghiém nay 1 dua trén kha nang phdi hop than kinh - co
clia dong vat. Thudc an than wc ché than kinh trung wong, lam giam phdi hop than kinh - co,
giam kha ning giir thing bang va dinh hudng khong gian nén giam kha ning deo bam trén thanh
quay cua chudt [13]. Vi 2 lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg, cao hoa St tring thé hién tac dong tc
ché than kinh trung uong trén dong vat thir nghiém nhung tac dong trc ché nay yéu hon thude doi
chtng diazepam (5 mg/kg). Trong nghién cau caa Manavi Chatterjee va Rajkumar Verma vé loai
Plumeria rubra var. acutifolia (Poiret) L. ¢ liéu 200 mg/kg da chimg minh thoi gian bam may
quay Rota-Rod cua chuét thi nghiém st dung cao chiét Plumeria rubra var. acutifolia (Poiret) L.
gan nhu khong c6 sy khéc biét véi chudt tai 16 chung [14]. Con két qua thi nghiém trén loai
Plumeria obtusa L. trong nghién ctiu nay lai thé hién tac dong tc ché than kinh rd hon dua vao
thoi gian bam méy quay Rota-Rod giam so vai chudt tai 16 chitng. Su khéc biét nay cho thiy cao
hoa Sw tring thé hién tac dong trc ché than kinh trén chuot & ca hai liéu thir nghiém mic du tac
dong nay yéu & liéu 250 mg/kg va tét hon & lidu cao.

3.4. Két qud khdo sdt tic dpng giam dau trung wong

Két qua thir nghiém tac dong giam dau anh huong I1&n h¢ than kinh trung wong & chudt cia
cao hoa St trang duogc trinh bay trong hinh 5.
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Hinh 5. So sdnh gitta 16 chimg, doi chiing, té dirge va cao hoa Si trang vé tiém thoi gidt dudi

Tai thoi diém to, tiém thoi giat dudi chudt & 16 d6i chimg, 16 ta dugc va 16 st dung cao hoa Str
trang so véi 16 chirg khac biét khong c6 ¥ nghia thong ké.

Chuot dugc st dung morphin hydroclorid voi lidu 5 mg/kg trong 16 dbi chung c6 tiém thoi
giat dudi dai hon so véi 16 chitng va khac biét nay c6 y nghia thdng ké & céc thoi diém 30, 60, 90,
120 phdt sau khi dung thuéc (p<0,01). Cao nhat & thoi diém 90 pht.

Tiém thoi giat dudi chudt ¢ 16 ta duoc so vai chudt ¢ 16 ching khac biét khong c6 y nghia
thong ké & moi thoi diém khao sat. Vay 16 ta duoc tween 5% khong anh huéng dén két qua trong
md hinh.

L6 chudt sir dung cao hoa Sir trang liéu 250 mg/kg va 500 mg/kg c6 tiém thoi giat dudi kéo
dai hon khoang 1,5 lan so voi chudt tai 16 ching & cac thoi diém 30, 60, 90 pht va su khac biét
nay c6 ¥ nghia thong ké (p<0,05). Nhu vay, 16 ubng cao hoa Sir tring véi liéu 250 mg/kg va 500
mg/kg thé hién tac dong giam dau trung wong va dai nhat ¢ thoi diém 90 phut sau khi ung.

http://jst.tnu.edu.vn 114 Email: jst@tnu.edu.vn


http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn

TNU Journal of Science and Technology 229(09): 109 - 116

Khi so séanh véi chudt & 16 st dung morphin, tiém thoi giat dudi cua 16 cao hoa St tring 250
mg/kg va 500 mg/kg thip hon ¢ moi thoi diém khao sat. Tuy nhién khac biét nay chi c6 ¥ nghia
théng ké ¢ thoi diém 90 va 120 phut. Két qua nay cho thay cao hoa Swr thé hién tac dong giam
dau trén chudt nhung khong bang 16 ddi chang morphin.

Chuot sir dung cao hoa St trang dugc so sénh tiém thoi giat dudi ¢ 2 liéu khéac nhau 1a 250
mg/kg va 500 mg/kg. Thir nghiém cho thay & liéu 250 mg/kg cho két qua thi nghiém thap hon
liéu 500 mg/kg & cac thoi diém khao sét (30, 60, 90 phut), khac biét nay khong co y nghia thong
ké (p>0,05).

Mo hinh nhiing duéi chudt vao nudc néng don gian, cho thiy dugc do nhay cao, d& thuc hién
trong phong thi nghiém. Do ton thuong gay ra thap hon voi cac mé hinh khac. Trong thir nghiém
khao sat, morphin hydroclorid cho thay dwoc kha ning giam dau t6t khi tiém thoi giat dudi ludn
cao hon 16 chiing ¢ tat ca cac thoi diem (30, 60, 90, 120 phut) va su khéc biét nay co ¥ nghia
thong ké so vai 16 chimg. Morphin hydroclorid 5 mg/kg duoc lya chon thude ddi chung hoan
toan phu hop véi yéu cau cua md hinh ther nghiém [11]. Két qua nghién ctru cho thay 16 cao hoa
St tring ¢ 2 muc lidu 250 mg/kg va 500 mg/kg thé hién kha nang giam dau trung uong c6 y
nghia thdng k& so véi 16 chiing trong céc thoi diém khao sat. Két qua ndy gan tuong tu Vi
nghién ciru cua tac gia Sathiya Vinotha va cong su da chimng minh tdc dung giam dau & loai
Plumeria alba L. trén chuét thir nghiém véi liéu 200 mg/ kg [15]. Hoat tinh giam dau cua cao
chiét tir hoa Swr tring c6 thé dugc thé hién théng qua su e ché céc thu thé dau tai trung wong.

4. Két luan

Két qua khao sat trong nghién ctru cho thiy, cao hoa Sir trang twong d6i an toan va khéng gay
doc cap tinh ¢ lidu 5000 mg/kg. Khéi lugng chudt trong 14 ngay theo ddi khdng bi anh huéng &
cac 16 thir nghiém. Piéu nay c6 nghia 1a gia tri LDso ctia cao hoa Sir trang phai cao hon 5000
ma/kg trong lugng chudt [9]. O hai muc lidu thir nghiém 250 mg/kg va 500 mg/kg, cao hoa Str
tring déu thé hién tac dung wc ché than kinh véi mé hinh chay trén truc quay Rota-Rod va tac
dung giam dau trung wong v6i mo hinh nhing dudi chuét trong nuéc nong. Nhirng di liéu khoa
hoc nay sé Ia tién dé dé mo rong cho cac nghién ctu tiép theo vé tach chiét cac hoat chét cd tac
dong e ché than kinh va giam dau trung wong tiém nang tir dugc ligu.
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