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Experiential learning is a pedagogical model that has been increasingly
emphasized in general education in Vietnam. It has been effective in
teaching learning themes. The learning themes are elective contents in the
high school program that to help students develop the ability to application
of knowledge and skills to solve real-life problems and meet career
orientation requirements. Based on a theoretical analysis of experiential
learning and content of learning theme, this study identified experiential
learning activities applicable within the theme. In addition, a experiment
was conducted through three phases (before - during - after the activity) in
the theme "Mineral nutrition - increasing crop productivity and clean
agriculture”. It was conducted at two high schools with the participation of
147 eleventh-grade students. The results showed that students in the
experimental classes demonstrated a higher level of ability to apply
knowledge and skill than those in the control classes. Both quantitative and
qualitative assessments confirmed these results, thereby affirming the
feasibility and effectiveness of organizing experiential learning activities in
learning themes at high schools.
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Hoc trai nghiém

Hoat dong trai nghiém

Nang lyc van dung kién thirc, ki nang
Sinh hoc

Chuyén dé& hoc tap

Hoc trai nghiém la mét md hinh hoc tap duoc chi trong van dung trong
gi4o duc phé théng ¢ Viét Nam, ¢6 hiéu qua trong day hoc cac chuyén dé
hoc tap. Chuyén d& hoc tap la nhiing ndi dung giao duc lua chon trong
chuong trinh trung hoc phd thong, nham gidp hoc sinh phat trién nang luc
van dung kién thic, ki nang dé giai quyét cac van dé thuc tién va dap ung
yéu cau dinh huéng nghé nghiép. Trén co s¢ phan tich Ii thuyét vé hoat
dong hoc trai nghiém va chuyén dé hoc tap, bai bao da xac dinh cac hoat
dong hoc trai nghiém pha hop trong chuyén dé hoc tap. Dong thoi, mot
thuc nghiém 6 chiic hoat dong hoc trai nghiém theo ba giai doan (truéc -
trong - sau hoat dong) trong chuyén dé “Dinh ~dudng khoang - tang nang
Sudt cay trong va ndng nghiép sach” duogc tién hanh tai hai truong phod
thdng véi 147 hoc sinh 16p 11 tham gia. Két qua cho thay hoc sinh ¢ 16p
thuc nghiém thé hién mac d6 van dung kién thtrc va ki nang cao hon so vai
I6p ddi chimg. Pidu nay dugc minh chimg bang ca danh gia dinh luong va
dinh tinh, qua d6 khing dinh tinh kha thi va hiéu qua cua viéc té chic hoat
dong trai nghiém trong day hoc chuyén dé ¢ truong phd thong.
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1. Gigi thiéu

Trong bdi canh dbi mai gido duc phd théng & Viét Nam theo hudng phét trién nang luc hoc
sinh, viéc té chuc hoat dong hoc tap khéng chi dung lai ¢ tiép thu kién thic ma con hudng téi
kha ning van dung kién thirc, ki ning da hoc vao giai quyét cac van dé thuc tién. To chic hoat
dong hoc trai nghiém & mot phuong phap gido duc phu hop trong bdi canh d6. Tuy nhién, thyc té
day hoc & nhiéu truong phd thdng cho thdy hoc sinh con thiéu co hoi duoc trai nghiém hoc tap,
trong nhiéu noi dung hoc tap va méi truong hoc tap phu hop. Chuong trinh gido duc phé théng &
Viét Nam hién nay da xac dinh hoat dong trai nghiém la mét trong nhiing hoat dong giéo duc bt
budc, mdi hoat dong trai nghiém mang tinh tong hop caa nhiéu linh vuc gido duc, kién thic, ki
ning khac nhau, coi trong cac hoat dong thuc tién mang tinh tu chi caa hoc sinh [1].

Chuong trinh gido duc phd thdng mén Sinh hoc da gisi thiéu 9 chuyén dé hoc tap & 3 khéi l6p
va hoc sinh c6 thé lya chon hoc chuyén dé& phi hop véi so thich, nguyén vong va dinh hudng
nghé nghiép [2]. Trong d6, “Dinh dudng khoang - ting ning suat cly tréng va ndng nghiép sach”
la mot trong ba chuyén & hoc tap lya chon cua mén Sinh hoc I6p 11. Chuyén dé nay giup hoc
sinh nang cao hién thirc V& sinh 1i dinh dudng cia co thé thuc vat, 1am co s¢ cho viéc xay dung
cac quy trinh ki thuat, cong ngh¢ str dung khoang trong trdng trot nham ting ning suét cay trong
theo huéng ndng nghiép sach, bén vimg. Pong thoi, ciing giup hoc sinh rén luyén ki nang trién
khai dy 4n lién quan dén sir dung phan bon tai dia phuong, thuc hanh tao san phim néng nghiép
sach,... Do d6, chuyén dé nay phu hop dé trién khai t6 chirc hoat dong hoc trai nghiém.

Hoat dong hoc trai nghiém da dugc nghién ctru van dung trong cac hoat déng giao duc va day
hoc & nhiéu bac hoc va nhiéu mén hoc. O bac dai hoc, hoat dong hoc trai nghiém da duoc van
dung trong mot s6 linh vire nhu gido duc ki thuat [3], gido duc ki thuat co khi [4], quan |y xay
dung va ki thuét dan dung [5], su pham [6], [7],... Trong day hoc ¢ truong phé théng, hoat dong
hoc trai nghi¢ém duoc van dung phu hop trong hau hét cac mon hoc [8]-[11],... Cac nghién ctru
déu cho thiy céch thirc van dung bén giai doan cia chu trinh hoc trai nghiém vao thiét ké va to
chirc hoat dong trai nghiém phu hop va linh hoat vai day hoc mén hoc.

Tuy nhién, hoat dong hoc trai nghiém duoc sir dung trong day hoc chuyén dé hoc tap dé phat
trién ning luc van dung kién thirc, ki nang cua hoc sinh con it dugce dé cap dén. Vi vay, muc tiéu
nghién ctu cua bai bao nay 1a dé xuét va té chirc thuc hién dwoc cac hoat dong hoc trai nghiém
trong day hoc chuyén dé “Dinh dudng khoang - ting ning suat cly trong va néng nghiép sach”
nham danh gia sy phat trién ning luc van dung kién thirc, ki nang ctia hoc sinh.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Phwong phdp nghién ciru ly thuyét

Phuong phép nghién ctu ly thuyét duoc sir dung nham thu thap va phan tich cac tai liéu lién quan
dén hoc trai nghiém, ndng luc van dung kién thac va ki nang cua hoc sinh, phuong phap day hoc va
noi dung chuyén dé “Dinh dudng khoang — - tang ndng suét cay tréng va ndng nghiép sach”. Trén co
s& do, nghién ctru xac dinh cac hinh thac té chire hoat dong trai nghiém pha hop va xay dung céach
thirc danh gia nang luc van dung kién thirc, ki niang cua hoc sinh.

1/ Hoat d@éng hoc trai nghiém va vdn dung trong chuyén dé hoc tap

Hoc trai nghiém tré thanh tu twong gido dyc va phat trién thanh mé hinh day hoc dé cao viéc
hinh thanh ning lyc ciia ngudi hoc thdng qua nhiing trai nghiém thyc tién, dya trén mot nén tang
If thuyét virng chic theo Iy thuyét hoc trai nghiém cua Kolb [12]. Ly thuyet hoc trai nghiém cua
Kolb [12] thé hién trén hai khia canh, d6 14 chu trinh hoc bén giai doan va bbn dang phong cach
hoc (Hinh 1). Bon giai doan d6 bao gdm: trai nghiém cu thé, quan sat phan chiéu, khai niém hoa
triru twong va thir nghiém tich cuc, duoc van dung lam khung tich hop can thiét gitta phuong
phap hoc tap trai nghiém véi cac hoat dong ma “hoc tap 1a mét tién trinh trong do kién thire dugc
tao ra thdng qua viéc trai nghiém” [13].
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Kinh nghiém cu thé

Cam nhan
’ (C6 trai nghiém thue té) \

Thir nghiém tich cwc
Lam
(Thw nghiém nhitng gi
da hoc)

N

Quan sat phén chiéu
Xem, nhin
(Phan 4nh vé trai nghiém)

"4

Khai niém hoa
triru twong
Tw duy
(Hoc hoi tir trai nghiém)

Hinh 1. So' @ chu trinh hoc trai nghiém (phong theo Kolb, 1984 [12])

Nhiéu nghién ctru khac ciing danh gia cao vai tro cua hoc trai nghiém: Hoc trai nghiém dugc
dua trén mot tap hop céc gia dinh hoc hoi tir kinh nghiém, cha ¥ dén viéc nguoi hoc phan tich
nhirng trai nghiém (kinh nghiém) da c6 va phan anh, danh gié, tai tao trong nhirng trai nghiém mai
[14], d6 1a mot qué trinh phat trién kién thire, ki nang, thai do cua ngudi hoc théng qua viéc sir dung
cac trai nghiém thyc tién [15]. Thong qua trai nghiém, nguoi hoc dua ra nhitng phan anh c6 chat
luong, ¢6 ¥ nghia hon so véi két qua hoc tap, ddng thoi, trai nghiém cua nguoi hoc chiém vj tri
trung tAm vi do la nhitng sy kién trong cugc song cua nguoi hoc va cua cudc song hien tai, hodc la
nhirng trai nghiém ma nguoi hoc tham gia vao cac hoat dong dudi sy huéng dan cua gido vién [16].

Chuyén dé hoc tap 1a noi dung gio duc danh cho hoc sinh trung hoc phé théng, nham thuc
hién yéu cau phan hoa sau, gilp hoc sinh ting cuong kién thirc va ki nang thuc hanh, van dung
kién thuc giai quyét mot s6 van dé cua thuc tién, dap (ng yéu cau dinh huéng nghé nghiép [1].
Viéc van dung hoat dong hoc trai nghiém khi thiét ké va to chirc day hoc chuyén dé hoc tap mén
Sinh hoc c6 thé thuc hién théng qua céc hinh thire nhu dy &n va nghién ctu khoa hoc, tro choi,
cudc thi, ngay hoi, chién dich, tham quan,... DU theo hinh thtrc nao thi mdi cha dé t6 chic hoat
dong hoc trai nghiém déu duoc thuc hién qua tién trinh 3 giai doan: trudc hoat dong, trong hoat
dong va sau hoat dong (Hinh 2).

Gido vién thiét ké ké hoach, phd bién ké hoach,
giao nhiém vu cho cic nhém hoc sinh.

Trudc Gido vién va hoc s!_nh cl}uén bi trang thiét bj, hoc
hoat dong liéu va nguon luc can thiet.

i hoat déng cin dam bao khung logic, dam bao
sy trai nghiém va moi trudong dé hoc sinh sang tao

Gido vién va hoc sinh kiém tra sir chuin bi.

T6 chrrc hoat - - -
dong hoc trai Tronng Hoc sinh tien hanh thuc hién cédc hoat dong hoc
" hehidm hoat déng trai nghiém duwdi sir hwéng dan, theo ddi cua gidol

vién: quan sat, thire nghiém, phén tich théng tin, s&
liéu,... thao ludn nhom, danh gia viéc thye hién.

tép xudt hién trong giai doan td chirc hoat déng;
trinh bay bao cdo, phan bién, ty dénh gia.

IHoc sinh viét bao cdo, hoan thanh céc céu hoi, bai

o
Sau /

hoat dong \\{Giéo vién theo ddi, hd tro (néu cin) va danh gia

viéc thyre hién cac hoat dong hoc trai nghiém cua
hoc sinh.

Hinh 2. Cdc giai doan cua hoat déng hoc trai nghiém

Tién trinh ba giai doan nay tao khung chung dé thiét ké hoat dong trai nghiém cho moi chuyén
dé, dam bao tinh logic va nhat quan trong day hoc.

Déi véi chuyén dé “Dinh dudng khoang - ting ning suat cly tréng va ndng nghiép sach”, c6
thé thiét ké va té chirc cac hoat dong hoc trai nghiém va danh gia dugc niang luc van dung kién
thire, ki ndng cua hoc sinh (Bang 1).
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Bang 1. Hoat déng hoc trdi nghlem trong chuyén dé
“Dinh dwéng khoang - tang ndng sudt cay trong va ndng nghiép sach”

n . e Biéu hién cua San pham
Noi dung Hoat déng hqc trai nghiém tich hop niing luc van dung dr kién

Hoat déng 1. Tim hiéu vé néng~ nghiép sach - Xéc ~dinh van dé - Phiéu khao

1 Khai niem Hinh thie: Nghién cau thyc tien thuec tién sat/anh chup.
Y ..~ - Hoc sinh khao sat thuc tién “Vuon nha c6 sach?”: - Trinh bay thong - Bao céo

ndng nghiép sach .~ > oo £ o \ , C A A S A
tim hiéu cach san Xuat rau tai gia dinh/hang x6m. tin, l1ap !uan va giai nhom vé muc
- Thu thap thong tin vé diéu kién san xuat rau an toan. thich bang i luén d6 an toan cua

- Doi chiéu véi tiéu chuan VietGAP, GlobalGAP. va minh ching. vuon rau

Hoat déng 2: Tim hieu ve dinh dudong khoang va
ndng sudt cay trong

2. Nguyén tic Hinh thirc: Tham quan, dy an

sir dung khoang - Tham quan vuon truong/khu san XUAt rau.

3. Dinh dudng - Quan sat, phong van ndng dan, thu thap s6 liéu vé

khodng  trong bon phan, chidm soc.

san xuat ndng - So sanh canh tac truyén thdng va hiru co.

nghiép sach - Viét b4o cao du an, rat ra kién thie co ban: vai trd
cua phan bon, mdi quan hé giira phan bon - ning suat,
nguyén tic su dung hiéu qua.

- Trinh by thdng tin, - Bao céo du
» 1ap luan va giai phap. &n nhom.

- Phan bién va danh - Sé liéu, anh,
gia cac giai phéap biéu do so sanh.
giai quyét van dé

Hoat déng 3. Thiét ké md hinh ndng nghiép sach (2 -
4. Bién phap ki 3 tuan)
thuat s dung Hinh thircc: Thuc hanh “U réc thai hitu co thanh phan”
dinh dudng va “Tréng rau dia canh™:
khoang  nhim - Tién hanh quy trinh: thu gom — phén loai — u —
tao nén nong phdi tron gia thé — gieo trong — chim séc — danh gia
nghiép sach - Quay video/chuén bi bao cao dé chia sé két qua.

- Kiém tra, d4nh gia va bao céo san pham.

- P& xuit va tht
nghiém bién phép
m('yi'. )
- Ap dung Kien o ac thai
thuc lién moén. . .

.. - Video/clip
- Ki ndng trinh bay, minh chén
hop t&c, phan bién g-

- M6 hinh trdng
rau dia canh.
- Phén bén hitu

O hoat dong 3, hoc sinh tu ché tao phan bon hiru co sinh hoc tir nguyén lidu rac thai hitu co va
st dung phan bon d6 trong trong rau dia canh tai vuon truong (ddi véi truong hoc co vuon
truong) hoic tai gia dinh, khu dén cu,... (d6i véi tredng hoc khong co vudn truong).

Nhiing biéu hién cua ning luc van dung trong Bang 1 da phu hop véi céc tiéu chi caa ning
luc van dung kién thirc, ki ning cua hoc sinh (dugc trinh bay & Bang 2): Hoat dong 1 chu yéu
danh gia tiéu chi “xac dinh van dé thuc tién”; Hoat dong 2 danh gia “ap dung kién thic lién
mon”; Hoat dong 3 danh gia “giai phap sang tao va trinh bay”).

Véi viéc té chire hoat dong hoc trai nghiém nhu vay, hoc sinh duoc gan két gitra hoc vai cudc
Séng, duoc tao diéu kién dé ap dung kién thic, ki nang da hoc vao doi Séng gia dinh, nha truong
hoac x4 hoi.

2/ Ndang luc vdn dung kién thize, k7 ndng ciia hoc sinh

Chuong trinh gido duc phd thdng mén Sinh hoc da xac dinh: Nang lyc van dung kién thue, ki
nang 1a kha ning van dung kién thic, ki nang da hoc dé giai thich, danh gi4 hién twong thudng
gap trong tw nhién va doi song, c6 thai d6 va hanh vi ung xt thich hop [2]. Dé phat trién nang luc
nay, gi4o Vvién tao co hoi cho hoc sinh tiép can vai cac tinh hudng thyc tién, tim kiém, giai thich,
trinh bay thdng tin, lap luan, dua ra giai phap trén co so kién thic, ki nang hoc sinh da hoc; hoc
sinh duoc rén luyén cac ki ning phat hién van dé, 1ap ké hoach nghién ctu, giai quyét van dé,
danh gia, néu giai phap khic phuc hoac cai tién.

Nhiing biéu hién cu thé cua niang lyc nay dugc gisi thiéu va phan chia theo cac muac do Gioi,
Kha, Trung binh, Yéu (Bang 2). Tir Bang 2, gi4o vién thyc hién thiét ké cong cu danh gia dé thuc
hién danh gia nang luc caa hoc sinh sau hoat déng hoc trai nghiém.
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Bang 2. Biéu hién va mite dé nang lec van dung kién thire, ki ndng ciia hoc sinh

Giéi Kha Trung binh Yéu Minh chiing
(4 diém) (3 diém) (2 diém) @ diém) goi y
1. Xac dinh van dé thuc Xac dinh r6 van
tién: kha ning nhan d&valién hé sau
dién vin dé lién quan  sic vai tinh
dén chuyén dé hoc tap hubng thuc té
2. Ap dung kién thac  Ap dung linh
lien moén: van dung hoat nhiéu mon
kién thuc cac mdn hoc hoc vai hiéu biét
dé giai quyét van dé SAu sic
3. Bé xuat giai phap/

Tiéu chi: biéu hign

Xacdinh  Xéc dinh duoc Khong x4c dinh  Phiéu quan
dang vacuthé van dé nhung duocvanderd  sat, nhat ki
van dé con chung chung rang hoc tap

Apdung két  Apdungkién Chuaédp dung  Béo cdo dy
hop2 mén  thac mét mdn  duoc kién thirc  an, thao luan
hoc phu hop hoc don 1é phu hop nhém

Giai phap sang

két qua thyc hanh: Giai phap hop ~ C6 giai phap ~ . ... Sanpham mo

séng tao va logic trong ta0, logic kha thi, Ii, logic c6 thé  nhung con roi Kho’ng co g';a' hinh, ké hoach
" .2 gan vai thyc té phép cu thé \ o

Viéc du’a’ ra phuong an a0 thuc hién duoc rac hanh dong

giai quyet

4. Thé hién ki nang FO < s

trinh bay va phan bién: Tlh“yet trinh [UU - by 15 Trinh bay co OaP KhOKBAD, 00 thuvét
Y, . s 108t phanbien R . 2 - thu dong khi

giao tiép, hop tac va rang, phan bién ban, phan bién trinh, bién
han bién trong qué sac sio, lang c6 1ap luan éu trinh bay/khong ban thao luan

?r‘mh ba0 C40 g4 nghe tich cuc ap e y tham gia.

Phan tich sau

5. Tu danl.l gla va I’}lt sac, dé xuat kinh '[u d?nh e danh gid, c6 Khongthéty Phiéu ty danh
ra bai hoc: nhan thac A ~de xuat hop i, L
A . nghigmhoctap ~ . . °F " @& xudt nhung danh gia, khong gia ca
duoc qué trinh hoc va 1 - ¢6 nhan thuc : .
s va hudng cai AT con so sai c6 dé xuat. nhan/nhém
gia tri cua bai hoc tien bo

thién rd rang

2.2. Phwong phap thuc nghiém sw pham

1/ Thiét ké thyec nghiém sw pham

Thyc nghiém 6 chac hoat dong hoc trai nghiém trong day hoc chuyén dé “Dinh dudng khoang -
ting nang suat cay trong va ndng nghiép sach” duoc thuc hién vao nam hoc 2024 - 2025, tai hai
truong pho thong, mdi trudng cé hai 16p tham gia, trong d6 c6 mot 16p thuc nghiém - ki hiéu TN
(day hoc bang hoat dong hoc trai nghiém) va mét I6p dbi ching - ki hiéu DC (day hoc chuyén dé
khong bang t6 hoat dong hoc trai nghiém). Sau d6, ching t6i stir dung phiéu danh gia duogc thiét ké
dwa vao Bang 2, gdm 5 tiéu chi va 4 mirc do; dong thoi phong van hoc sinh dé danh gia hiéu qua coa
hoat dong hoc trai nghiém ddi vé6i sy phét trién ning luc van dung kién thirc, ki ning cua hoc sinh.

2/ Thanh phan tham gia

Hoc sinh tham gia thic nghiém duoc lua chon dira vao sb lwong 16p hoc tham gia hoc chuyén dé
“Dinh dudng khoang - ting ning suit cay trong va ndng nghiép sach”, vai tong sé 147 hoc sinh I6p
11 ¢ trwong Trung hoc pho théng Thai Nguyén (ki hiéu ThN) va truong pho thdng dan toc ngi trd
THCS&THPT Bao Thang, Yén Bai (ki hiéu BT). Truong ThN véi 77 hoc sinh tham gia, trong do,
39 hoc sinh ¢ nhom BC (ki hiéu DC1) va 38 hoc sinh ¢ nhdm TN (ki hiéu TN1); Truong BT véi 70
hoc sinh tham gia, trong d6, 35 hoc sinh & nhom BC (BC2) va 35 hoc sinh ¢ nhdm TN (TN2).

3/ Trién khai thuc nghiém siwr pham, thu thap, xa |f va phan tich sé liéu

Hoat dong day hoc chuyén dé duoc trién khai theo ké hoach da thiét ké. Sau thuc nghiém, di
liéu dugc thu thap bang phiéu danh gia nang luc van dung kién thirc, ki ning (xay dung dwa trén
phiéu danh gia & Bang 2, gom 5 tiéu chi, thang 4 muc do) ap dung cho cd hai nhom BC va TN.
Ngoai ra, phong van ban cau tric mot s6 hoc sinh nhém TN dé khai thac sau hon trai nghiém hoc
tap. Két qua danh gia duoc két hop dinh luogng véi dinh tinh. Di liéu dinh lwong duoc xir Iy bang
SPSS 26.0, sir dung théng k& mo ta, so sanh trung binh, kiém dinh t-test doc 1ap va tinh hé sé
hiéu qua (Cohen’s d). Dit li¢u dinh tinh dugc phan tich noi dung theo chu d& dé bo sung va dbi
chiéu véi két qua dinh luong.
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3. Két qua va ban luan
3.1. Két qud ddnh gid dinh lwong
Két qua danh gia qua phiéu danh gia duoc trinh bay ¢ Bang 3.

Bang 3. Két qud,té"ng hop diém trung binh va mize dg dat chuﬁ’n néng luc
vdn dung kién thize, ki nang cua nhém thyc nghiém va doi ching

Két qua X ¢ Gi6i (%) Kha (%) Trungbinh (%) Yéu (%) T-Test
TNL 305 0592 3158 4210 26,32 0 -
TN per 259 0722 1538 3590 41,02 769 P00
TN2 347 0558 3714 4286 20,00 0 )
BT b2 269 0751 2000 3429 40,00 571 P=00145

Chii thich: Piém trung binh - X ; Bé léch chudn - &

Tir Bang 3, dd thi so sanh c4c mirc do dat chuan nang lyc van dung kién thic, ki nang cua
nhém thyc nghiém va doi chirng ¢ hai truong thuc nghiém duoc thiét 1ap (Hinh 3).

Tan suat (%) BEThNTN1 =ThN DC1 BT TN2 BT BC2
50
45 o 41.02 50
40 37.14 _—
5 34.29 P
35 31.58 i g[
30 ﬁs 2
25 el 3
20 %‘ 2 [
20 sl g §
15 ik i{ %l
10 - & g e
B B o 571
“’ 5 2 T K.
0 g glll:‘.’ et 9 0 ﬁ

Giodi Kha Trung binh Yéu Mirc dg

Hinh 3. So sanh mizc do dat Chud”n ndang lec van dung kién thire, ki ndang
cua nhém thyc nghiém va doi chimng & hai truong thuc nghiém

Két qua & Bang 3, Hinh 3 cho thay, nhém I6p TN ¢ diém trung binh nang luc van dung kién
thirc, ki ning cao hon so véi nhém Iép BC, véi do léch chuan nho hon. O trudng ThN, TN1 dat
3,05 véi 6 = 0,592, con BCI dat 2,59 véi 6 = 0,722; p=0,0143. O treong BT, TN2 dat 3,17 véi o
= 0,558 con DC2 dat 2,69 voi 6 =0,751; p = 0,0145. Qua d6 thdy dugc anh huong tich cyc va hiéu
qua té chtrc hoat dong hoc trai nghiém, c6 ¥ nghia thong ké. Bong thoi, & 4 mic d6 danh gia, déu
6 su chénh léch gitra hai nhdm: Nhdm TN (TN1 va TN2) cé ti I€ hoc sinh dat mac Gioi va Kha
cao (trén 70%), khdng c6 hoc sinh & mirc Yéu. Con & nhom dbi chimg (BC1 va BC2), ti 1é hoc sinh
¢ mic Gioi va Kha thép hon (deu kh0ang trén 50%), ti 1¢ hoc sinh mirc Trung binh va Yéu chiém
gan 50%, trong d6 c6 mirc Yéu. Piéu nay cho thy t6 chac hoc trai nghiém khong chi tang diém
trung binh ma con tao ra co hoi dé phat trién ning luc cua hoc sinh. Trong két qua caa nhém TN,
truong BT co diém trung binh nhinh hon 0,12 so véi truong ThN, tuy khdng I6n, nhung c¢é thé Ii
giai su khac biét giita hai truong 1 do anh hudng cua didu kién co so vat chat. Do do, két qua thuc
nghiém khong chi phan anh tac dong cta phuong phap ma con do yéu té méi truong,...

Két qua so sanh ting tiéu chi cta nang lyc van dung kién thirc, ki ning gitra nhém TN va
nhém HC & mirc Tot va Kha dugc trinh bay trong Bang 4.

Két qua & Bang 4 cho thiy, hoc sinh & nhém TN thé hién su vuot troi o rét so véi nhém BC &
Ca nam tiéu chi ciia nang lyc van dung Kién thic, ki niang, khong chi thé hién vé sé lugng hoc
sinh dat mac Gioi, Kha, ma con phan anh sy toan dién hon ¢ tu duy va hanh dong: D4i v6i nhém
TN, 76,71% c6 kha ning nhan dién van de mot cach rd rang, cu thé, gan véi ngir canh thuc tién
ma chuyén d hoc tap dua ra (nhu nhu ciu ndng nghiép sach,...), pht hop véi nghién ctu caa
Kolb [12] vé trai nghiém cu thé. Ti I¢ 78,08% vé tiéu chi &p dung kién thic lién mén cho thiy cac
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em c6 kha ning két ndi kién thirc sinh hoc, hda hoc, cong nghé va maéi truong dé i giai van dé.
73,97% dua ra cac giai phap kha thi nhu G rac hiru co ding quy trinh, xdy dung mo hinh trong
rau dia canh, cho thay hoat dong hoc trai nghiém da giup hoc sinh phat trién tu duy sang tao va
nang luyc hanh dong, 1a hai yéu t6 quan trong cua nang luc giai quyét van dé. Pong thoi, tiéu chi 4
va 5 ciing déu c6 trén 70% hoc sinh dat mic Kha, Gioi, cho thay hoc sinh da phat trién duoc ki
nang trinh bay, phan bién - 1a nhitng ki ning mém - va nhan thie duoc tién trinh hoc cia minh.
Trong khi d6, cac tiéu chi ndy & nhom DC déu ¢ ti Ié thap hon (trén 50%) dat mic Khé, Gidi.
Bang 4. Két qua mike dé Tot va Kha o tung tiéu chi nang luc vdn dung kién thite, ki ndng
cua nhdm thyc nghiém va doi chiing ¢ cd hai truong thuc nghiém

Ti 1€ hoc sinh dat miic Giéi va Kh3

Tiéu chi P Thuc nghiém Poi chieng

Biéu hién chung (%) (%)

1. Xac dinh van dé thuc tién Xdc dinh ding va cu thé van dé 7 76,71 52,70

2. Ap dung kién thic lign mon et hop dugc nhicu Tinh vuc khoa hoc d& 46 g 54,05

o ) giai quyet van dé

3. Be xuat giai phap/ ket Qua 4 o s tao, kha thi, tinh thuc té cao 73.97 51,35

thuc hﬂanh

4. The hién ki nang trinh bay -y o4 inh phan bien 16 rang, séc sao 78,08 54,05

va phan bién o )

5. Tu danh gia varatra bai hoc  Nhan thic dugc qué trinh va dé xuat cai tién 71,23 51,35

3.2. Két qud ddnh gid dinh tinh

Két qua dinh tinh duoc thu thap théng qua phong van ban ciu tric vai 10 hoc sinh nhém TN
sau khi hoc xong chuyén dé& “Dinh dudng khoéang - ting ning sudt cdy tréng va ndng nghiép
sach”, xoay quanh ba cau hoi chinh: Q1 - nhan thirc mgi mé va hung tha hoc tap; Q2 - thach thuc
trong qué trinh trai nghiém; Q3 - van dung va lan téa. Cac phan héi cua hoc sinh cho thiy hoc
sinh duoc trai nghiém qua ba hoat dong: Tim hiéu vé mé hinh nong nghiép sach & dia phuong;
Phan tich vai tro cua dinh dudng khoang véi ning suat cdy trong qua quan sat thuc té; Thiét ké
md hinh néng nghiép sach trong vuon trudng hoac gia dinh, vai cam xtc va thai do hoc tap tich
cuc, dang nhu 1i thuyét hoc trai nghiém cua Kolb [12], hoc hiéu qua nhét khi ngudi hoc tham gia
truc tiép, két néi ca nhan véi van dé. Trong do, 100% phan hoi cia Q1 cho thay cic em da bat
ngd va hing thi khi duge “cham tay” vao van dé thyuc té, khong chi hiéu bai ma con muédn tai
tao, nhan rong, tiép tuc sang tao sau gio hoc. Phan hdi cua Q2 cho thay nhimng kho khin ban dau
trong viéc phan cong nhiém vu trong nhém, trong viéc hiéu quy trinh thiét ké. Do khong phai 1a
rao can ma la bang ching rang hoat dong mang tinh thir thach diing muc va trai nghiém da tao ra
khéng gian sai - sira - hoc lai. Phan héi caa Q3 cho théy bai hoc khéng chi ding ¢ trong 15p hoc,
trong truong hoc ma con lan téa toi gia dinh, cong ddng va xa hoi; 80% cac em duoc hoi déu cho
rang sé ap dung thi tréng rau bang dat tron véi phan u tir rac thai httu co.

Nhu vay, hoc sinh tham gia hoc trai nghiém khdng chi phat trién kién thicc ma con trai qua
mot hanh trinh nhan thac sau sic, chuyén tir hoc thu dong sang hoc tich cuc, tir tiép nhan sang
Kién tao, tir hiéu bai sang thay doi hanh vi song. Pay 1a minh chung cho thay hi¢u qua gido duc
toan dién ma hoc trai nghiém mang lai.

4. Két luan

Nghién ciru da chiing minh viéc to chic hoat dong hoc trai nghiém trong day hoc chuyén de
moén Sinh hoc thong qua chuyén dé “Dinh dudng khoang - _tang nang suét cay trong va nong
nghi¢p sach” (16p 11) c6 hi¢u qud rd rét dbi vai sy phét trién nang lyc van dung kién thire, ki
nang cua hoc sinh. Két qua thuc nghiém trén hai nhém hoc sinh tai hai truong phd théng vé dinh
lwong cho thiy nhém TN dat diém trung binh cao hon va ti 1& hoc sinh Gioi, Kha vuot troi so véi
nhém BC. Dir liéu dinh tinh ciing khing dinh hoc sinh thé hién sy hirng thi hoc tap, kha ning két
ndi kién thirc, dua ra giai phép sang tao, biét tu danh gia va van dung vao doi séng. Nhiing két
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qua nay khang dinh tinh kha thi va gia tri su pham cua hoat dong hoc trai nghiém trong béi canh
gi4o duc hién nay. Vi vay, can mé rong to chirc hoat dong hoc trai nghiém nhiéu hon trong céc
noi dung gi4o duc cia chuong trinh gido duc pho thong, dac biét véi nhitng chu dé lién quan dén
mdi truong va giao duc STEM. bong thai, gido vién can tich cuc trién khai cac hoat dong hoc
trai nghiém gan véi thuc tién dia phuong va cac nha truong can tao didu kién vé co so vat chat,
mai truong hoc tap dé phat huy téi da hiéu qua caa mé hinh day hoc nay.
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